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Terug van weggeweest

De vakanties zijn voor de meesten van ons ten einde. Terug van 
weggeweest, de batterij weer opgeladen, gaan we heerlijk aan de slag. 
Dat geldt ook voor de redactie. 
Voor mij persoonlijk ook weer terug van weggeweest. Na aanvankelijk 
de eindredactie van Christy te hebben overgenomen gaf mijn rikke-
tik aan het even wat minder aan te moeten doen. Dat is nu allemaal 
verholpen. Vanaf deze plaats dank ik, mede namens mijn collega’s en 
bestuur, Lucy van harte voor haar bereidwillige actie in dezen als 
eindredacteur a.i.

Terug van weggeweest blijkt ook uit de vele kopij die we hebben mogen ontvan-
gen. Wat is het fijn te merken hoe ons dorp leeft en bruist van de vele activitei-
ten die nu weer worden opgestart: van de Heemkunde, via AV Caesar naar de 
KBO, Seniorenvereniging Neerbeek, Groei&Bloei en het wel en wee rondom de 
Lichtkoningin om er maar enkele te noemen. Met andere woorden: wederom 
hebben we een vol blad weten samen te stellen.

Met het oog op de vele kopij die we ontvangen wil ik speciale aandacht vragen 
voor de ’10 Gouden Regels’ die we als bestuur en redactie hebben opgesteld 
om er voor te zorgen dat we ieders bijdrage gestand kunnen doen.

Via de mail krijg ik heel veel oplossingen binnen voor de foute foto van Loe en 
het Tussendoortje. Zelden zit daar een fout antwoord bij. Het is, gezien alle 
drukke werkzaamheden, voor mij ondoenlijk om iedereen persoonlijk bericht 
te sturen. Ben ervan overtuigd dat ik ze wel lees en dat iedere goede oplossing 
in december meedingt naar de jaarprijs. We maken in januari de prijswinnaars 
bekend! Vertrouwende op uw begrip in dezen.

Rest mij u hele fijne uurtjes met deze Nuutsbaeker te vullen.

Hartelijke groet,

Roland Willems,Roland Willems, eindredacteur

Data

Inleveren kopij 
Zaterdag 13 sept. 2025 
Verschijningsdatum
Week 41 - 2025 (6 t/m 11 okt. 2025)

Inleveren kopij 
Zaterdag 11 okt. 2025 
Verschijningsdatum
Week 45 - 2025 (3 t/m 8 nov. 2025)

Inleveren kopij 
Zaterdag 8 nov. 2025 
Verschijningsdatum
Week 49 - 2025 (1 t/m 6 dec. 2025)

Inleveren kopij 
Dinsdag 9 dec. 2025 
Verschijningsdatum
week 02 - 2026 (5 t/m 10 jan. 2026)

Colofon

Redactieadres:
E-mail: nuutsbaeker@gmail.com
www.nuutsbaeker.nl

Bezorgklachten:
Dhr. S. Mullens
Tel. 046 - 437 67 03

Advertenties / druk:
Tel. 046 437 1228
nuutsbaeker@ecomaengroep.nl

Uitgave onder 
verantwoordelijkheid van
Stichting De Nuutsbaeker

Van de redactie

Wij maken de 
Nuutsbaeker voor 

16.215 inwoners
2060 bedrijven
7750 huishoudens



De Nuutsbaeker I 3 

EEN COMPLETE MAKE-OVER!
OF GEWOON WAT MEER KLEUR IN HUIS?  
 
 

WE INFORMEREN U GRAAG OVER ONS UITGEBREIDE 

ASSORTIMENT VLOEREN, RAAMDECORATIES, BEHANG, 

ZONWERING, ROLLUIKEN EN AANVERWANTE WOON-

PRODUCTEN EN -ACCESSOIRES.

ANNASTRAAT 25 - 27, GELEEN     /     TEL: +31 (0)46 474 23 11     /     WWW.WONINGINRICHTINGDEZON.NL

Nieuwe cursus Start to Run 

BEWEGEN is het nieuwe medicijn voor gezond oud wor-
den.

Op woensdag 17 september 2025 gaan we weer van start 
met de cursus Start to Run. 
Dus: wil je de winter sportief in? Meld je dan snel aan!  

De eerste training is vanaf 17 september elke woensdag 
gedurende 12 weken van 18.00-19.30 uur, op de atle-
tiekbaan van AV Caesar te Beek. 

De training start met een introductie en direct de eerste 
les. Schema’s worden na de eerste les verstrekt en geza-
menlijk bouwen we de resterende 11 weken aan de tech-
niek, kracht, balans en conditie. De laatste keer is woens-
dag 3 december 2025.

KOSTEN:
65,00 euro over te maken op nr: NL05 RABO 0104 9022 64  
t.n.v. AV Caesar Beek onder vermelding van Start to Run 
en je naam.  

TRAINER(s) & AANMELDEN
De Start to Run wordt gegeven door trainers met coachen-
de vaardigheden en opgeleid bij de Ned. Atletiek bond. 
EHBO en reanimatie kennis is aanwezig. Neem voor meer 
informatie contact op met één van de trainers: Els Rovers 
06-42282403 of per mail: elsrovers@gmail.com

AANMELDEN
info@avcaesar.nl onder vermelding Start to Run. 
Vermeld hierbij naam, adres en woonplaats, tele-
foonnummer en je emailadres. De trainers zullen je 
een vragenlijst toesturen, waardoor zij op de hoogte 
zijn van jouw al dan niet sportieve verleden en evt. 
blessures en/of zieken. Op die manier trachten wij 
de kans op succes zo groot mogelijk te maken. Er is 
altijd ruimte voor maatwerk. 

Aarzel dus niet en DURF!! Ervaar hoeveel energie be-
wegen geeft en hoe fit en energiek je je gaat voelen. 
Door zelf te gaan bewegen, komt alles in beweging.

Beginnen bij 0 en na 12 weken de 3 of 5 km run uitlopen? 
Meld je dan snel aan! 
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Het jubileumjaar loopt ten einde, nog enkele maan-
den en activiteiten te gaan. Bestuurlijk heeft de 
Heemkunde enkele veranderingen ondergaan. We 
bedanken Margot en Bert Caris hartelijk voor hun 
bewezen diensten en heten Theo Janssen en Ben 
Rinkel van harte welkom in hun respectievelijke taak 
van secretaris en penningmeester 

Heemkunde Kids Club
Nadat de laatste Kids Club helaas door omstandigheden 
niet kon doorgaan gaan we op 24 september weer van 
start. Het thema van deze middag staat in het teken van 
de Tweede Wereldoorlog en bevrijding van Beek. Opgeven 
kan via: educatie@heemkundebeek.nl

Concerten
De Heemkundevereniging organiseert twee concerten in 
het najaar. De eerste zal in het teken staan van de bevrij-
ding van Beek en zal plaatsvinden op woensdag 17 sep-
tember. Het concert zal gegeven worden door de bekende 
Nederlandse singer-songwriter, Maarten Peters. Het twee-
de concert wordt gegeven door MBL Zangers op vrijdag 31 
oktober en behandelt de historische facetten van hun 135 

Jubileum 50 jaar 
Heemkunde Beek
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Bij aantonen van deze voucher.

Op alle pakketten zoals beschreven op de website. Deze coupon is niet 
geldig in combinatie met andere acties. Actie geldig tot 01-01-2026.

10 LESSEN

10% KORTING

SCJI HR OOT OU LA

SCJI HR OOT OU LA

logo

magneetfolie

Meld je nu aan voor een 
gratis proefles via:
www.veiligthijs.nl

06-51943268

jarig bestaan. Beide concerten vinden plaats in ‘de Poort’ 
vanaf 20.00. 
Combikaarten (twee concerten voor één prijs á € 15,-) zijn 
in een beperkte oplage te verkrijgen bij Hoedemakers 
Schoenherstellerij aan de Markt 22. Op = op, dus wees er 
snel bij!

Werkgroep Archeologie
De werkgroep gaat voor een expositie over dokter Bec-
kers samenwerken met de Stichting Erfgoed Stein. Dokter 
Beckers was een van de grondleggers van het Archeolo-
gisch Museum in Stein en heeft met zijn onderzoeken een 
ongekende bijdrage geleverd aan de huidige kennis over 
het culturele erfgoed van onder andere de regio Beek en 
Stein. Het is dit jaar 75 jaar geleden dat dokter Beckers 
is overleden, maar zijn nalatenschap op archeologisch ge-
bied is nog altijd actueel. Er wordt een expositie georgani-
seerd over zijn werkzaamheden en bijzondere vondsten in 
de gemeente Stein. Houd sociale media en agenda in de 
gaten voor meer informatie over deze nieuwe expositie na 
de zomervakantie in het museum in Stein.

Canon van Beek
Op 12 juni heeft op het 
gemeentehuis in de 
oude raadszaal de aftrap 
plaatsgevonden van de 
werkgroep die uiteinde-
lijk moet gaan leiden tot 
een heuse historische 
Canon van Beek. Wet-
houder Marcel Meurkens 
verzorgde die aftrap on-
der het genot van een 
kop koffie en een stukje 
vlaai. De startnotitie werd 
besproken en de eerste 
verkennende werkzaam-
heden, het inventariseren van historische artikelen in de 
in Beek bekende bladen (Becha, Nuutsbaeker, Publication, 
gemeentelijk archief, e.d.) zijn verdeeld. Vandaaruit wordt 
gekeken welke onderwerpen voor de te maken ‘vensters’ 
in aanmerking komen. Voor het gehele project wordt on-
geveer 2 jaar uitgetrokken.

Beste inwoners van Beek,

Wij willen u graag in-
formeren over een kle-
dinginzamelingsactie 
georganiseerd door de 
Oudercommissie van 
Basisschool Baeks Kom-
pas. Wij hebben via de 
organisatie Bag2School 
deze actie opgezet om 
extra geld in te zamelen 
voor de activiteiten van 
de oudercommissie. 

Wij zouden erg geholpen zijn als u oude nog bruikba-
re kleding of textiel wilt inleveren. Dit zijn bijvoorbeeld 
schoenen, shirts, broeken, riemen, maar ook lakens, 
dekens of knuffels. Kijk zo nodig op de website van Bag-
2School - www.bag2school.nl - wat er wel en niet inge-
zameld mag worden. 

Zowel op de locatie op de Windhaspel als op de Min-
kebergstraat kan kleding worden afgegeven. De kle-
ding mag in iedere gewenste zak ingeleverd worden. 
Deze zakken kunnen op maandag 20-10 en dins-
dag 21-10 afgegeven worden, tussen 8.15-8.30u. 
Via de hoofdingang van de school, kunnen de zakken 
in de aula geplaatst worden. 

Alvast enorm bedankt voor uw hulp bij 
deze inzameling!

Met vriendelijke groet,

Sponsorwerkgroep 
Oudercommissie 
Baeks Kompas

Kledinginzamelingsactie 
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5 oktober 2025
van 11.00 uur tot ca. 17.00 uur
Entree 3,50 p.p. - Kinderen tot 12 jaar gratis

Genhout treft
Past. Lippertsplein 1, Groot Genhout

GRATIS PARKEREN

Met o.a.
• Medium Josephina Carrique voetreflex uit Genk België
• Medium Bionda Hengelbrock uit Gemmenich Luik België
• Verkoopkraampjes met o.a. Edelstenen, Etherische olie  
 en zelfgemaakte producten
• Met speciale gast Vera Borghmans maakt 
 Aura en Chakra Foto
• Lezing verrassingsgast om ca. 12 uur en 
 Bloemenlezing Rosalinde ca. 15.30 uur
• Aromatherapie door Body and Soul Viele

HERHALING WEGENS GROOT SUCCES
IN GROOT GENHOUT

GEORGANISEERD DOOR 
STICHTING MAGICA EVENEMENTEN

Burendag 2025
27 september
10:00 - 14:00 uur

SINCE

1945

Vooraf gratis aanmelden
is verplicht! Dit kan tot
20 september via

80 jaar
MAA!

maa.nl/burendag/

Beste lezers van de Nuutsbaeker

Wellicht kunt u ons helpen!

Wij zijn dringend op zoek naar NIEUWE bestuursleden 
voor onze afdeling en wilt u ons zelf helpen, of zijn er 
in uw familie, vriendenkring of in uw naaste omgeving 
gemotiveerde mensen, die ons bestuur willen komen 
versterken.
Kent u iemand die ons wil helpen, bel dan een van de onder-
staande nummers en wij nemen contact met die persoon op.

Alleen als we versterking krijgen blijven wij in staat om 
voldoende activiteiten voor onze deelnemers te organiseren.

Dus als u ons kunt helpen, help ons dan!

Met vriendelijke groet,

Thijs van Es 
Voorzitter
06-53930392

Martin Puts
Penningmeester
06-11414941
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Het is een statement om te beweren 
dat we een democratisch land zijn. 
Ons staatsbestel is tenslotte een voor-
beeld geweest voor de United States 
of America dat men nu probeert weer 
great te maken. Ergens moet er dus 
iets goeds in zitten. Dat die democra-
tie ook haar weerzijde kent, maken we 
de laatste tijd meer mee dan ons lief 
is. Maar… we hebben wat te kiezen 
en we mogen op 29 oktober weer van 
ons stemrecht gebruik maken.

In juni mocht ik als gast aanwezig zijn 
bij groep 6 op basisschool ‘De Bron’ 
om mee te helpen bij het stemmen 
voor de nieuwe kinderraad, welke om-
streeks deze tijd in functie gaat treden. 
Echter ging het stemmen helaas niet 
door. Er waren leerlingen die graag 
zitting wilden nemen, echter moesten 
die zich om diverse redenen alsnog te-
rug trekken. Jammer, maar het zij zo. 
Om de tijd, we (Milan Dijkstra van NJOY 
en ik) hadden tenslotte een heel uur, 
besloten we er toch een waardevolle 

les van te maken en net te doen alsof 
er kandidaten waren. Een lang verhaal 
kort: de leerlingen kregen een uiteen-
zetting over ons democratisch bestel 
(kerndoelen 52 en 53), van ‘demos’ en 
‘cratie’, van een Latijnse term tot een 
waardevol systeem, van historie in de 
tegenwoordige tijd. Ha, ha, en ik kon 
lekker los gaan. Uiteindelijk stond op 
het digitale bord een heel schema van 
wat de leerlingen uit deze klas graag 
in onze mooie gemeente gerealiseerd 
wilden zien: van aanpassingen in spor-
tieve zin, tot het vermenigvuldigen van 
afvalbakken waarbij scheiden ook als 
belangrijk werd gezien. Vervolgens 
werden drie kinderen, vrijwillig, uitge-
kozen om als een waar parlementari-
ër een korte spreekbeurt te houden 

waarom zij/hij geko-
zen moest worden 
voor de kinderraad. 
Nogmaals; allemaal 
spel! 

Echter, zie daar wat 
er gebeurde: de 
kinderen werden, 
onvoorbereid door 
de sprekers,  getrak-
teerd op drie prach-
tige referaten met 
schitterende argu-
mentaties. De een 

legde de nadruk op het economische 
aspect (geld en bekostiging), de an-
der op het politieke aspect (geven en 
nemen), en de laatste haalde sociale 
redenen aan als ‘iedereen moet mee 
kunnen doen’. Mochten Geert Wilders, 
Dilan Yeşilgöz en Frans Timmermans 
in de klas zijn geweest hadden ze er 
een voorbeeld aan kunnen nemen. 
Natuurlijk werd er in de klas ook soms 
gejoeld, tegenwerpingen door de 
groep geroepen en elkaars standpun-
ten krachtig bekritiseerd, maar ook 
dat moet kunnen, ook dat is demo-
cratisch. Achteraf kwam een leerling 
op ons af om een en ander nog even 
van feedback te voorzien. Zij was toch 
enthousiast geraakt en zou thuis nog 
eens gaan overleggen. 

Samenvatting van deze middag: 
1. �wat een verloren uurtje leek te wor-

den werd een waardevolle tijd vol 
democratisch besef voor 10-jarige 
kinderen die opeens beseften hoe 
waardevol democratie (hoe klein-
schalig ook) kan zijn;

2. �raadsleden van Beek, uw opvolging 
staat te popelen…, uw opvolging is 
verzekerd. 

Roland WillemsRoland Willems

“Beek...wat ben je mooi”
DEMOCRATISCH BESEF!
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Op zondag 5 oktober 2025 om 14.30 uur organiseren 
de MBL Zangers (voorheen bekend als Mannenkoor 
Beeker Liedertafel) een feestelijk najaarsconcert in 
het Asta Theater.

Iedereen is van harte welkom bij deze muzikale middag. 
In samenwerking met gemengd koor New Sound en het 
duo Jan Hulsmans - Vincent Jorissen brengen de MBL Zan-
gers een afwisselend programma dat raakt, ontroert en 
blij maakt. 

Het koor New Sound uit Landgraaf bestaat uit 35 enthou-
siaste leden van alle leeftijden en staat onder leiding van 
Christianne Neven. Zij brengen deze zondagmiddag mu-
sical-, film- en popmuziek met een frisse uitstraling en 
eigentijdse presentatie. Jan Hulsmans is bekend van The 
Voice van Vlaanderen en vormt samen met Vincent Joris-
sen een muzikaal duo. Onder de naam ‘Tuesday Night Mu-
sic Club’  vertolken ze gevoelige liederen die zowel troost 
als vreugde brengen. 

De MBL Zangers, die al meer dan 25 jaar onder de bezie-
lende leiding staan van dirigent Dion Ritten en begeleiding 
van Véron Jongstra, garanderen opnieuw een concert van 
hoog niveau met een breed palet aan muziekstijlen. Het 
gevarieerde muzikale programma dat het publiek deze 
middag te horen krijgt, weerspiegelt de diversiteit van de 
mens zelf. Het wordt een ontroerende en inspirerende er-
varing voor iedereen, waarbij de muziek verbindt.
Ter gelegenheid van haar 20-jarig jubileum ontvangen we 
ook een delegatie van cliënten en medewerkers van Zorg 
Groep Beek als speciale gasten, wat bijdraagt aan de fees-
telijke sfeer van deze bijzondere middag.

Kaarten zijn te koop in de voorverkoop voor € 12,50 bij:
• The Readshop, Markt 63, Beek
• Schoenherstellerij Hoedemakers, Markt 22, Beek
• Of via de website: www.mblzangers.nl/shop
Aan de kassa kosten de kaarten € 14,00

MBL Zangers Najaarsconcert 
zondag 5 oktober 2025
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GEORGANISEERD DOOR EXPLOSION BEEK
Datum:	 Zondag 28 september 2025
Tijd:	 10:00 – 18:00 uur
Locatie:	 Sporthal De Haamen, Beek

Kom genieten van een dag vol spetterende shows, schitte-
rende kostuums en indrukwekkende twirlroutines! Deel-
nemers van jong tot oud laten hun beste shows zien in 
een sfeervolle en sportieve ambiance.

Demo’s – Solisten – Teams – Duo’s
Prijzen – Muziek – Plezier

Toegang is gratis!

Hapjes & drankjes verkrijgbaar
in de kantine.
Mis het niet en steun de 
deelnemers van Explosion Beek 
en andere getalenteerde groepen!

Explosion Beek 
Beweging, Muziek & Passie

Majorette- & Twirl Wedstrijd 
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Fotoverslag 
KinderVakantieWerk Beek
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Benieuwd hoe persoonlijk service 
kan zijn? Loop gerust eens binnen 
bij Adviesgroep Reijnders BV. 

Wij zijn uw vertrouwde 
aanspreekpunt voor 
al uw bankzaken, 
verzekeringen en 
hypotheek.

Gouden Regels

Beste lezer, verenigingen, organisaties 
en verdere belangstellenden,

De Nuutsbaeker is een goed gelezen blad welke volgens 
de laatste peiling een grote mate van tevredenheid kent. 
Een en ander betekent dat we maandelijks kopij (artikelen, 
oproepen, bekendmakingen, e.d.) binnenkrijgen. 

Momenteel krijgen we zoveel kopij binnen dat het teveel 
is voor één blad, waardoor er keuzes gemaakt moeten 
worden. Voor die keuzes hebben bestuur en redactie zich 
genoodzaakt gevoeld ’10 Gouden Regels’ op te stellen om 
zoveel mogelijk lezers en makers van content van dienst te 
kunnen zijn. Vertrouwende op uw begrip.

kopij Nuutsbaeker vanaf september 2025

PLAATSING VAN KOPIJ (IN VASTE VOLGORDE):

1.	 kopij moet altijd een directe relatie met Beek hebben;
2.	� vaste onderdelen van redactieleden (column ‘Beek, wat ben je mooi’, foute foto van Loe,  

BOB-verhaal, puzzel, evenementenrooster, e.d.);
3.	 incidentele artikelen van de hand van redactieleden;
4.	� kopij van derden op datum van binnenkomst (m.a.w. wilt u dat uw bijdrage geplaatst wordt wacht dan  

niet te lang met aanleveren, anders loopt u de kans ‘de boot te missen’;
5.	� kopij die eventueel in een volgende Nuutsbaeker geplaatst kan worden kan, bij ruimtegebrek, doorge-

schoven worden naar een volgende maand; het volgnummer van deze artikelen verschuift daardoor 
omhoog op de lijst of komt op de reservelijst;

6.	� het kan voorkomen dat uw bijdrage te groot is voor plaatsing, maar wel een kleine ruimte ‘over’ is.  
De eindredacteur zal in dat geval met de aanbrenger van de kopij, op volgorde van binnenkomt (zie 3.) 
in contact treden met de vraag of een artikel eventueel ingekort kan/mag worden

7.	 �“in der beschränkung zeigt sich erst der meister”, luidt een Duits spreekwoord; graag willen we zoveel 
mogelijk organisaties van dienst zijn. Onze tip: maak uw content niet te lang, te groot, zodat we veel 
content kunnen plaatsen;

8.	� tekst-kopij dient in een WORD-bestand te worden aangeleverd; .pdf of kopij in een mail worden niet in 
behandeling genomen. Dit heeft te maken met redigeren en documenten en eventueel inkorten;

9.	 foto’s dienen van een voldoende formaat (pixels) én rechtenvrij te zijn; voorkeur is 300dpi;
10.	�kopij welke niet door de beugel kan (lees: kwaadsprekerij, politieke uitingen, onbehoorlijk taalgebruik, 

e.d.), wordt sowieso geweigerd.

Namens bestuur en redactie,
Roland Willems, eindredacteur   
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Wilt u ook sfeervol wonen met 
alle zorg, persoonlijk contact 
en vertrouwde gezichten?

U woont op een kleinschalige 
locatie tussen het stadspark en 
de binnenstad van Sittard.

Neem vrijblijvend contact met 
ons op. We helpen u graag.

Kijk voor meer informatie op  
www.elsresidentie.nl 
of bel naar 046-460 00 40

Alles wat we doen, 
doen we met Zorg!

Op zondag 12 oktober om 14:00 uur organiseert de Seniorenvereniging 
Neerbeek, in het kader van de eenzaamheid een ‘filmmiddag’.

GRENZENLOZE BETOVERING IN ZUID-TIROL
Een waar genot met veel flair in de Alpen!
De kleurrijke opeenvolging van de seizoenen tekent en typeert dit sfeervolle en  

Multivision Show Grenzeloze betovering in Zuid-Tirol 
in het Gemeenschapshuis Neerbeek

afwisselende landschap ten zui-
den van de Brenner. Dit majestu-
euze landschap heeft ons vanaf 
het begin veel respect ingeboe-
zemd, maar ons gelijktijdig ook 
enorm geïnspireerd. Sterzing, 
Ratschings in het Ridnauntal en 
het Pflerschtal zijn daarbij onze 
uitgangspunten. De pracht van de 
almen en hun kleurige bloemen-
tapijten frappeert, terwijl in de 
verte de in oude dromen verzon-
ken kastelen opdoemen. We ma-
ken huttentochten in het groen, in 
rotsen en in sneeuw en ijs, waar-
bij we via de “Tiroler Höhenweg” 
de Zillertaler Alpen (met o.a. de 
beklimming van de Hochfeiler, 
3509 m) met de Stubaier Alpen 
(met o.a. de Zuckerhütl, 3507 m 
als hoogtepunt) verbinden. Zij 
zijn de ruggengraat van het land-
schap, tijdloze bouwwerken in het 
kunstwerk Alpen. We bezoeken 
muziekfeesten en de kerstmarkt 
van Sterzing en ondergaan het 
ritme van de natuur van maand 
tot maand. Evengoed kunnen we 
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JACOBS

ONZE ANDERE LOCATIES:

Berg en Terblijt
De Hoeskamer - Buchten

Post - Heerlen
Bovens - Maastricht

Meerssen

046 - 411 2922 (24/7)
info@uitvaartstudio.com
www.uitvaartstudio.com

Uitvaartstudio Jacobs 
Potgieterstraat 5

6191 EA Beek

Stel je een uitvaart voor als een levensverhaal 
dat verteld wordt door persoonlijkheid en kleur. 
Bij Uitvaartstudio geloven we in het unieke en 
kleurrijke karakter van elk geleefd leven en een 
uitvaart die precies dàt weerspiegelt.

ons het hele jaar laten bekoren door de intense en vrolijke 
gastvrijheid van de Zuidtirolers zelf. Ook wandelen we in 
alle jaargetijden door de rijke verscheidenheid van de di-
verse fascinerende en best nog rustige zijdalen! Zuid-Tirol 
is en blijft een constante beleving op “hoog” niveau, waar 
nog ongelooflijk veel te ontdekken valt!

Het belooft een mooie middag te worden die voor ieder-
een toegankelijk is.

De entree bedraagt € 5,- inclusief een kop  
koffie. Voorinschrijven is tot 10 oktober 
mogelijk door  € 5,- over te maken op rekening  
NL 80 RABO 0104 95 4361  t.n.v. Seniorenvereniging 
Neerbeek en onder vermelding van Film.

Zegt het voort. 

Rectificatie inzake activiteiten Seniorenvereniging 
Neerbeek
In de Evenementenkalender van de Nuutsbaeker, editie juli/augustus staan een paar foutjes. Hierbij de juiste tekst: 
Op 12 oktober organiseert de Seniorenvereniging Neerbeek een Multivisionshow in Gemeenschapshuis Neerbeek. 

De Kienspecial wordt eveneens door de Seniorenvereniging Neerbeek georganiseerd in het Gemeenschapshuis Neer-
beek en vindt plaats in De Stegen op 22 oktober; aanvang 14:00 uur.
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Paddenstoelen worden wel de bloemen van de herfst 
genoemd. Hoewel ze het hele jaar voorkomen zijn ze 
in het najaar het talrijkst.

Slechts weinigen weten dat er bijna 3x zoveel paddenstoe-
len als wilde planten voorkomen in ons land. Omdat veel 
soorten sterk op elkaar lijken is het vaak moeilijk om ze op 
naam te brengen.

Henk Henczyk van de Paddenstoelen Studiegroep Lim-
burg (PSL) leidt deze excursie door het Stammenderbos.

We zullen weer diverse mooie paddenstoelen vinden en 
zien. Ook als het regent gaat de excursie door; padden-
stoelen houden van regen en bij vochtig weer zijn ze op 
hun mooist.

Toegang is gratis.

Aanvang 10:00 uur in het IVN-home ‘Moorheide’, 
in de kelder van het AZC Sweikhuizen

Adres:
AZC Sweikhuizen. (voormalig Retraitehuis)
Moorheide 1 - 6174 RZ Sweikhuizen

GEDICHT OVER DE SCHEVE DOCH 

STANDVASTIGE TOREN VAN BEEK

Wie Beek nadert, ziet hem van verre al staan,

de scheve toren van Martinus, met bovenop de haan.

Een halve meter uit het lood en met krakend gewelf

luidt hij zijn noodklokken voor zichzelf: 

“Straks word ik nog een selfieplek zoals in Pisa,

of vergaat het mij zoals de Wilhelmina.”

Maar de parochie recht de rug en zet op touw

een inzamelingsactie voor de bouw.

Valkenburg huilt, terwijl Beek herstelt:

1,2 miljoen wordt neergeteld.

En ons dorpsicoon dat tegen de zwaartekracht vecht,

staat straks – met opgeheven kruis – gelukkig weer recht.

Wankele wachter

Zondag 12 oktober Paddenstoelen excursie
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Versie 20250720 	 Blokken	 Start Dag (Beek- Stegen 35)	 Tijd (u)	 Einde

Basiscursus Windows PC #1 	 5 	 maandag 15 september 2025 	 19:00 	 13-10-25
Verdieping Windows PC #1 	 4 	 maandag 27 oktober 2025 	 19:00 	 17-11-25
Basiscursus Windows PC #2 	 5 	 woensdag 8 oktober 2025 	 19:00 	 5-11-25
Verdieping Windows PC #2 	 4	 woensdag 19 november 2025	 19:00 	 10-12-25
Basiscursus Windows PC #3 	 5	 dinsdag 6 januari 2026	 19:00 	 3-02-26
Verdieping Windows PC #3 	 4	 dinsdag 24 februari 2026	 19:00 	 17-03-26
Basiscursus Windows PC #4 	 5	 donderdag 15 januari 2026	 10:00 	 12-02-26
Verdieping Windows PC #4 	 4	 donderdag 26 februari 2026	 10:00 	 19-03-26
Basiscursus Windows PC #5 	 5	 vrijdag 13 maart 2026	 13:30 	 10-04-26
Verdieping Windows PC #5 	 4	 vrijdag 24 april 2026 	 13:30	 15-05-26
E-mail #1 	 2 	 dinsdag 2 december 2025 	 10:00	 9-12-25
E-mail #2 	 2 	 woensdag 7 januari 2026 	 19:00	 14-01-26
E-mail #3 	 2 	 dinsdag 7 april 2026 	 10:00 	 14-04-26
E-mail #4 	 2 	 vrijdag 29 mei 2026 	 13:30 	 5-06-26
Basis Android Tablet/Smartphone #1	 5 	 maandag 15 september 2025	 10:00	 13-10-25
Android Foto beheer/bewerken #1 	 1	 maandag 27 oktober 2025 	 10:00 	 27-10-25
Basis Android Tablet/Smartphone #2 	 5 	 vrijdag 14 november 2025 	 13:30 	 12-12-25
Android Foto beheer/bewerken #2 	 1 	 vrijdag 19 december 2025 	 13:30 	 19-12-25
Basis Android Tablet/Smartphone #3	 5	 maandag 23 februari 2026 	 13:30 	 23-03-26
Android Foto beheer/bewerken #3	 1 	 maandag 30 maart 2026 	 13:30 	 30-03-26
Basis iOS iPad/iPhone #1 	 5 	 donderdag 18 september 2025 	 19:00 	 16-10-25
IOS Foto beheer/bewerken #1 	 1 	 donderdag 30 oktober 2025 	 19:00 	 30-10-25
Basis iOS iPad/iPhone #2 	 5 	 maandag 10 november 2025 	 13:30 	 8-12-25
IOS Foto beheer/bewerken #2	 1 	 maandag 15 december 2025 	 13:30 	 15-12-25
Basis iOS iPad/iPhone #3 	 5 	 woensdag 28 januari 2026 	 19:00 	 25-02-26
IOS Foto beheer/bewerken #3 	 1 	 woensdag 4 maart 2026 	 19:00 	 4-03-26
Basis iOS iPad/iPhone #4 	 5 	 dinsdag 12 mei 2026 	 19:00 	 9-06-26
IOS Foto beheer/bewerken #4 	 1 	 dinsdag 16 juni 2026 	 19:00 	 16-06-26
Microsoft Office 2016: Excel #1 	 5 	 donderdag 18 september 2025 	 10:00 	 16-10-25
Microsoft Office 2016: Excel #2 	 5 	 maandag 5 januari 2026 	 10:00 	 2-02-26
Microsoft Office 2016: Word #1 	 5 	 woensdag 19 november 2025 	 10:00 	 17-12-25
Microsoft Office 2016: Word #2 	 5 	 maandag 23 februari 2026 	 10:00 	 23-03-26
Microsoft Office 2016: PowerPoint #1 	 3 	 woensdag 14 januari 2026 	 10:00 	 28-01-26
Microsoft Office 2016: PowerPoint #2 	 3 	 maandag 4 mei 2026 	 10:00 	 18-05-26
Basiscursus Apple MacOS #1 	 8 	 woensdag 17 september 2025 	 10:00 	 5-11-25
Basiscursus Apple MacOS #2 	 8 	 woensdag 1 april 2026 	 10:00 	 20-05-26
Fotoboek maken (Windows) #1 	 4 	 dinsdag 23 september 2025 	 10:00 	 14-10-25
Fotoboek maken (Windows) #2 	 4 	 dinsdag 24 februari 2026 	 13:30 	 17-03-26
Instap: Werken met digitale foto’s #1 	 7 	 dinsdag 4 november 2025 	 13:30 	 16-12-25
Instap: Werken met digitale foto’s #2 	 7 	 dinsdag 12 mei 2026 	 10:00 	 23-06-26
Digitale nalatenschap #1 	 2 	 dinsdag 23 september 2025 	 13:30 	 30-09-25
Digitale nalatenschap #2 	 2 	 woensdag 10 december 2025 	 13:30 	 17-12-25
Digitale nalatenschap #3 	 2 	 woensdag 3 juni 2026 	 13:30 	 10-06-26
Fotobewerking met Lightroom (Adobe LrC)	 8 	 maandag 19 januari 2026 	 13:30 	 9-03-26
Werken in de Cloud #1 	 3 	 donderdag 6 november 2025 	 10:00 	 20-11-25
iCloud #1 	 1 	 donderdag 27 november 2025 	 10:00 	 27-11-25
Werken in de Cloud #2 	 3 	 donderdag 2 april 2026 	 10:00 	 16-04-26
iCloud #2 	 1 	 donderdag 23 april 2026 	 10:00 	 23-04-26
Uw stamboom op de PC 	 4 	 maandag 12 januari 2026 	 13:30 	 2-02-26
Workshop Online Veiligheid #1 	 1 	 maandag 20 oktober 2025 	 13:30 	 20-10-25
Workshop Online Veiligheid #2 	 1 	 maandag 9 februari 2026 	 13:30 	 9-02-26

CDL cursusrooster 
2025-2026
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In Epen ligt midden in een van de mooiste stukjes 
van ons Heuvelland en als Groei & Bloei bieden we u 
deze wandeling aan met een bezoek aan De Volmo-
len en daarna een bezoek aan Wendies Kruidentuin.

Bij de Volmolen krijgen we tekst en uitleg over de geschie-
denis en werking van de molen die nu in het bezit is van 
Natuurmonumenten.

Het bekendste gebouw in het Geuldal is waarschijnlijk de 
Volmolen bij Epen. De molen was een onderdeel van de 
Vaalser-lakenindustrie. Door de ligging van de molen aan 
de Geul was er veel water beschikbaar om te kunnen vol-
len, het vervilten van wol. Zo’n grote hoeveelheid water 
was er nergens in de omgeving van Vaals.

Na een korte wandeling door een van de mooiste stukjes 
van Zuid-Limburg ontmoeten we Wendie waar we worden 
ontvangen met thee/koffie en iets lekkers.

Daarna zal Wendie ons rondleiden door haar eigen krui-
den-, bloementuin en fruitboomgaard. Al wandelend door 
de tuin, vertelt zij over ecologisch moes-tuinieren, de teelt 
en het gebruik van kruiden als keukenkruid, voedings- en 
gezondheid bevorderend middel, geneeskrachtige plant, 

in de aromatherapie en huidverzorgingsproducten. Je 
maakt kennis met de brede toepasbaarheid van kruiden 
en ervaart de kruiden door ze te zien, ruiken, voelen en 
proeven. We komen bij elkaar in Epen en wandelen eerst 
naar de Volmolen daarna lopen we door naar Wendies 
kruidentuin.

Na dit bezoek kunnen we nog een wandeling maken door 
dit mooie stukje Limburg, afhankelijk van het weer bepa-
len we de route.

Planning: 
10.15 uur vertrek naar Volmolen.
10.45 – 11.45 uur excursie Volmolen
12.15 uur ontvangst door Wendie met koffie/thee 
met iets lekkers
14.15 uur einde rondleiding en wandeling in overleg.

Wanneer	 Zaterdag 4 oktober om 10.00 uur.
Waar 	� Epen, parkeerplaats Wilhelminastraat 

24 (gratis parkeren)
Kosten	 Leden € 15,00 niet leden € 17,50
Aanmelden	 Tot 27 september via website: 
www.zuid-limburg.groei.nl of formulier op pagina 15

MA. 24 NOV. DE KUNST VAN TUININRICHTING:  
BEPLANTING EN MATERIALEN IN HARMONIE IN UW TUIN
Bent u tuinliefhebber, (toekomstig) tuinontwerper, ho-
venier of gewoon geïnteresseerd in hoe een tuin écht tot 
leven komt? Dan nodigen wij u van harte uit voor een in-
spirerende presentatie over de doordachte opbouw van 
een tuin — van grondplan tot groene oase.

In de lezing “De kunst van tuininrichting: beplanting en 
materialen in harmonie” nemen we u mee in het groeipro-
ces van tuinen, waarin structuur, sfeer en functionaliteit 
elkaar versterken.

Zaterdag 4 oktober organiseert Groei & Bloei Zuid-Limburg 

Wandeling met excursie van de Volmolen in Epen 
en bezoek aan Wendies kruidentuin
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• Electra
• Verlichting
• Zonnepanelen
• Showroom / winkel

www.electrolemmens.nl

Burg. Janssenstraat 14a
6191 JC Beek
Tel. 046 - 4371692

-	� Hoe kies je de juiste materialen voor verharding,  
erfafscheidingen of zitplekken etc.? 

-	� Hoe stem je deze af op de stijl van de woning én  
de omgeving? 

-	� En minstens zo belangrijk: hoe creëer je balans  
tussen harde materialen en levendig groen?

-	� We kijken naar de relatie tussen vormgeving,  
beplantingskeuze en duurzaamheid. 

Aan de hand van praktijkvoorbeelden en 
ontwerpprincipes ontdekt u:
• Hoe een tuin stap voor stap wordt opgebouwd
• �De rol van materialen bij sfeerbepaling en gebruiksgemak
• �Welke beplantingskeuzes passen bij verschillende tuin-

stijlen
• �Hoe materialen en planten elkaar kunnen versterken -  

of juist verstoren
• �Tips voor het inrichten van onderhoudsvriendelijke tuinen

Of u nu professioneel betrokken bent bij tuininrichting of 
simpelweg zoekt naar handvatten voor uw eigen buiten-
ruimte: deze lezing biedt u inzichten, inspiratie en prak-
tische kennis! Laat u inspireren door de harmonie in een 
tuininrichting tussen planten en materiaal.
Of u nu op zoek bent naar inspiratie voor uw eigen tuin of 
gewoon een gezellige avond wil — deze avond is er voor u!
Graag tot ziens op 24 november, groet Guillaume Janssen.

Wanneer:	 Maandag 24 november 19.30 uur
Waar: 	 KBO Beek Stegen 35, 6191 TR Beek
Kosten: 	 Leden; gratis        Niet leden; €6,00

Ben jij een Oud 
Lichtkoningin of een 
Oud Hofdame?
Dan is deze uitnodiging voor jou!

Voor velen was het jaar als Lichtkoningin of Hofda-
me een bijzondere tijd vol licht, verbinding en bete-
kenis. De Sinte Lecie markt, de Kroningsavond, de 
bezoeken aan dierbaren en kwetsbaren – het zijn 
herinneringen die blijven hangen. Maar wat gebeurt 
er daarna?

Helaas verwatert het contact vaak zodra het officiële jaar 
voorbij is. En dat vinden wij – een groep Oud Lichtkonin-
ginnen en Hofdames – zonde! Juist die unieke band willen 
we graag nieuw leven inblazen.

Daarom organiseren we een gezellige OLEOH-avond 
(Oud Lichtkoninginnen en Oud Hofdames). Een moment 
om herinneringen op te halen, verhalen te delen, bij te 
praten én samen plezier te maken.

Wat kun je verwachten?
We starten met een leuke gezamenlijke activiteit, gevolgd 
door een heerlijk hapje eten.
Datum en tijd
Op zaterdag 1 november 2025 om 15.30 uur. 
Rond 17.30 uur zullen we gezellig samen eten.
Kosten
De kosten zullen ongeveer 25 euro per persoon zijn voor 
de activiteit en het eten.

Wil je erbij zijn?
Meld je vóór 1 oktober aan door een mail te sturen naar 
oleoh@luciabeek.nl. We zullen vervolgens via de mail de 
exacte tijden, kosten en locatie met jullie delen.
We hopen van harte dat jij – als Oud Lichtkoningin en/of 
Oud Hofdame – erbij bent om samen dit moment te delen!

Met warme groet,  
OLEOH (Laura Vluggen, Sabine Lemmens, 
Ninon Tijssen en Céline Pinxt)
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De foute foto van Loe

Loe is weer op jacht gegaan en heeft een 
mooi plaatje geschoten.
Maar… er klopt iets niet aan de foto.

Aan u de taak om er op uit te gaan en de fout te 
ontdekken. Wandel ze … en stuur uw antwoord 
naar nuutsbaeker@gmail.com.

In januari 2026 maken we de winnaar van het 
jaar 2025 bekend en hij/zij ontvangt een leuk 
presentje.

OPLOSSING VAN DE MAAND JULI/AUGUSTUS:
Het raam in het midden van de toren was
verdwenen.
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Op zaterdag 13 september vindt een bijzondere 
Mindful stiltewandeling plaats met als thema Ver-
stilling & Verbinding. Een moment van vertraging 
in een wereld die steeds sneller lijkt te draaien. Een 
kans om terug te keren naar jezelf en verbinding te 
maken met de natuur, je adem, en de mensen om je 
heen – zonder woorden.

Tijdens deze 2 uur durende wandeling neemt Jos van den 
Heuvel je mee door een prachtig natuurgebied. In stilte, 
begeleid door mindfulness oefeningen, word je uitgeno-
digd om je zintuigen te openen en werkelijk aanwezig te 
zijn in het moment.

Er is ruimte voor innerlijke rust, maar ook voor het subtiel 
ervaren van verbinding: met de aarde onder je voeten, het 
ritme van je ademhaling en de stille aanwezigheid van an-
deren om je heen.

Mindful stiltewandeling “Verstilling & Verbinding”

Deze wandeling over onverharde paden is laagdrempe-
lig en vraagt geen ervaring met mindfulness. Het is geen 
prestatietocht, maar een bewuste vertraging: een heront-
moeting met jezelf. Vanwege de aard van de wandeling 
zijn honden helaas niet toegestaan.

PRAKTISCHE INFORMATIE:
•	 Datum: Zaterdag 13 september 2025
•	 Tijd: 10.00 – 12.00 uur
•	 Afstand: circa 4 kilometer 
•	� Start: Parkeerplaats “De Schaapskooi” –  

Schaapskooiweg 99 - Heerlen
•	 Kosten: € 2,50 per deelnemer 
•	� Na de wandeling: gezellig samenzijn met  

koffie/thee en vlaai
•	� Aanmelden: Vóór 8 sept. via  
	 jvandenheuvel@apgen.nl of 06-21802806 

Verstilling opent de weg naar verbinding. 
Wandel je met ons mee?
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Voor de kinderen is er een springkussen, er is een barbecue en een loterij met veel 

mooie prijzen.  

Deelnemers aan de schietwedstrijden van 16 jaar en ouder dienen zich, wettelijk 

verplicht, bij inschrijving te legitimeren, anders is er geen deelname mogelijk. 
 
 
 
 
 
 
 

Like ons op

dinsdag t/m zaterdag van 10.00 uur tot 17.00 uur 

Stationsstraat 1  |  Beek  |  046 - 437 50 40  |  www.gecolux.nl

gordijnen 

raamdecoraties

insectenwering

woonaccessoires

kleinmeubelen

Sint Hubertuskerk te Genhout 
aanvangstijd 10.00 uur
m.m.v. muzikaal ensemble uit Maastricht

Na een zomerstop van twee maanden pakken we op zon-
dag 21 september de draad weer op met een vrienden-
viering opgeluisterd door een muzikaal trio uit Maastricht 
bestaande uit Larysa Demjanenko [piano, orgel], Marcel 
Plompen (contrabas, gitaar) en Erik Jacobs [zang]. Eenmaal 
per maand op zaterdagavond luisteren zij als muzikaal trio 
de Heilige Mis in de kerk van Itteren op. Tevens hebben 
zij in diezelfde kerk de muzikale omlijsting verzorgd bij 
speciale missen zoals de Paaswake en de Nachtmis met 
Kerstmis. 

Wilt u, geheel in schutterstraditie ook een keer de  
titel ‘koning’ of ‘koningin’ dragen? Dat kan. Op zon-
dag 5 oktober a.s. organiseert schutterij St. Laurenti-
us Spaubeek op de feestweide achter BMV ’t hof van 
Sjpaubik weer het jaarlijkse burgervogelschieten. 

Vanaf 13.00 uur kan iedere burger van 16 jaar en ouder 
die geen lid is van de schutterij zich inschrijven om mee te 
schieten op de vogel. De winnaar mag een jaar lang de titel 
burgerkoning of -koningin dragen. Inschrijfkosten €5,00.

Ben je nog geen 16 jaar, (maar wel minimaal 6 jaar) en 
lijkt het je leuk om jeugdkoning of -koningin te zijn, dan 
kun je met de windbuks proberen om de jeugdvogel af 
te schieten. De winnaar mag zich als opvolger van Fabian 
Scaf een jaar lang jeugdkoning of -koningin noemen. De 
inschrijving is gratis.

De schutterij zal om 12.00 uur na een korte rondgang door 
het dorp de huidige burgerkoning Jasper Limpens thuis 
ophalen om vervolgens af te marcheren naar de BMV voor 
de schietwedstrijden. 
Aanvang schietwedstrijden om 14.00 uur.
   
De muziek wordt verzorgd door Elbee Sound & Light. Voor 
de kinderen is er een springkussen, er is een barbecue en 
een loterij met veel mooie prijzen. 

Deelnemers aan de schietwedstrijden van 16 jaar en ou-
der dienen zich, wettelijk verplicht, bij inschrijving te legiti-
meren, anders is er geen deelname mogelijk.

Burgervogelschieten 
Schutterij St. Laurentius Spaubeek

Vriendenviering zondag 21 september 2025

Daarnaast brengen zij als kwartet onder de naam L’ AME 
ook wereldse muziek ten gehore. Arwin van Arum speelt 
en zingt dan mee. De naam van het kwartet refereert aan 
de voornamen en betekent in het Frans ziel. Zo hebben 
zij als kwartet optredens verzorgd bij het huiskamerfesti-
val Gluren bij de buren in Maastricht, bij de Brigidahoeve in 
Itteren en bij Amiecitia (buurtmaaltijden in de Maastrichtse 
wijk Amby). Het repertoire dat zij dan spelen bestaat uit 
Franse chansons en Spaanse, Napolitaanse en Engelse lie-
deren.
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Vanwege diverse werkzaamheden ben ik tegenwoor-
dig wat vaker in huize Franciscus. Vaak is het dan 
een kort loopje van de voordeur naar de lift of naar 
de grote zaal voor een presentatie of workshop. 

Onlangs werd ik opmerkzaam gemaakt op de binnentuin, 
die er momenteel ontzettend netjes bij ligt en waar een 
ware bloemenpracht je tegemoet lacht. Het is een waar 
plezier om er even stil te staan of een ommetje te maken. 
Voor dat ommetje is er zelfs een heuse hellingbaan aan-
gelegd, waarbij je iets verder op zelfs voor een kiezelpad 
kunt kiezen. In het midden van dat ommetje staan vijf ver-
schillende apparaten om je armen en benen een goede 
training te geven. 

En het mooie is dat deze beweegtuin niet enkel voor de 
bewoners van Huize Franciscus is. Iedere volwassene van 
ons dorp die wil mag er gratis gebruik van maken. Interes-
se gewekt? De ingang bevindt zich links van de receptie. 
Even het terras over en het pad naar beneden volgen. In 
het kader van het project ‘Beek, Samen tegen Eenzaam-
heid’ lijkt me dit een (h)eerlijke uitdaging. 

Er is een Beweegtuin in Beek
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1.	 Langste rivier van Zuid-Amerika 
2.	 Ze had een affaire met Caesar en Marcus Antonius 
3.	 Papier op de muur	
4.	 Schaal met gaten op pootjes   
5.	 Door Martin Bril benoemd lentefenomeen 
6.	 Afbeelding in 1000 stukjes 
7.	 Schrijfster van Harry Potter 
8.	 Een stad of vesting insluiten met een leger 
9.	 Jochem, Yuri, Jack en Annemarie 
10.	 Deze persoon leidt een vergadering 
11.	 Pamela Anderson als strandwacht 
12.	 New Yorkse wijk genoemd naar Breukelen   
13.	 Elastische bandjes 
14.	 Verdere verkoop 
15.	 De bekendste achtbaan van de Efteling 
16.	 Dextrose of druivensuiker 
17.	 Deze zeeslak heet in Zeeland een krukel 
18.	 Lengte maal hoogte maal breedte 
19.	 Tovenaar uit de Arthurlegendes
20.	 Restant van een gekapte boom 
21.	 Heel dun bloedvat 
22.	 Het tegenwoordige IJsselmeer 
23.	 Gewelddadige actie om de macht in een land over te nemen 
24.	 Warmt maaltijden razendsnel op 
25.	 Hier in Limburg staat kasteel Erenstein 
26.	 Opslagruimte in een computer	
27.	 Je huwelijk beëindigen 
28.	 Aap, noot, mies 
29.	 Hoofdstad van de provincie Noord-Holland	                      
30.	 Betoverend verhaal met een moraal	  
31.	 Grof weefsel als ondergrond voor borduurwerk 	  
32.	 Verzameling gedroogde planten 
33.	 Hengelen naar bankgegevens 
34.	 Onderdelen van barcodes 
35.	� In dit spel moet je het vaandel van de tegenstander  

te veroveren 

36.	 Korte inleiding in een boek 
37.	 Barmeubel met kranen 
38.	 Hier zijn wolken van gemaakt 
39.	 Vrijwel onuitroeibaar insect 
40.	 Zwart-witte voetbalclub uit Turijn 

41.	 Oktober
42.	� Spuitbus die je kapsel in bedwang houdt 
43.	 Hoe werd Polygamie, vroeger ook genoemd? 
44.	 Een schrijver in een Amsterdams park 
45.	 Ze werden verbrand in de Middeleeuwen 
46.	 Draaibare verbinding  
47.	 Knipselkunstwerk 
48.	 Herdersfluit 
49.	 Kunstenaar met verf 
50.	 Toestel om dia’s mee te vertonen 
51.	 Ook wel bekend als Cassius Clay 
52.	 Een ooglapje, een papegaai en een houten been 
53.	 Hulzebosch, Postma, Ritsma, Romme, Schenk 
54.	 Zangkoor, oorspronkelijk van pauselijke 
	 beroepszangers 
55.	 Zanger van o.a. Papaoutai en Formidable	
56.	 En een boutje en een moertje en een …… 
57.	 Op een schip noem je dit de kombuis 
58.	 Doek die je over je bed legt 
59.	 Je zoekt ze meestal op het strand 
60.	 In deze stad vind je Bahnhof Zoo 
61.	 Hoe noemt men februari? 
62.	 Een stevige kus, oftewel een dikke …….	

63.	 Waar 2 of meer wegen samenkomen 
64.	 Loopwedstrijd van 42,195 km. 
65.	 Het afluisterschandaal rond Richard Nixon 
66.	 Dodelijke stof zoals rattenkruid, arsenicum etc. 
67.	 a,e,i,u,o,ij 
68.	 Opmerkelijke gebeurtenis 
69.	 Ander woord voor trouwakte 
70.	 Ook wel de Windy City genoemd 
71.	 Zuidpunt van Zuid-Amerika 
72.	 Een speler erin en een andere eruit 
73.	 Je slaat hem om in een boek 

OPLOSSING SEPTEMBER: Limburgse logica: we stoppen ronde vlaaien 
in vierkante dozen  en eten ze in driehoekjes.
Maak de puzzel en stuur de zin naar nuutsbaeker@gmail.com
TER INFO: I.v.m. de drukte van de eindredactie is het niet meer mogelijk 
iedereen een persoonlijke reactie te sturen. Vertouwende op uw begrip!
In januari 2026 maken we de winnaar van 2025 bekend. 

TUSSENDOORTJE

THEMA De vijfde letter
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Evenementen kalender 2025

SEPTEMBER
4	 Sept. 	 Spelmiddag Zonnebloem, Eetcafé de Spech,
6	 Sept.	 Repaircafé, Hoeskamer Neerbeek, 10.30-14 u. 
7 	 Sept. 	KBO opening seizoen, Stegen 39, 14 u. 
10	 Sept. 	� VrouwenSamen wijnproeverij, Gasterie Genhout 

Treft, 19.30 u. 
13	 Sept.	� Mindfull Stiltewandeling “De Schaapskooi” Heerlen, 

10 u.
13-14 Sept. 	Open monumentendag, Diverse lokaties, 
17	 Sept. 	Heemkundeconcert Bevrijding, De Poort, 20 u.
17	 Sept.	 Start to Run AV Caesar - Atletiekbaan AV Caesar, 18 u.
18	 Sept.	 Kienen door GOBO - Gasterie Genhout Treft, 14 u. 
20	 Sept.	 Expositie kunst Sint-Joris - Hubertuskerk, 14-16 u.
21 	 Sept. 	Vriendenviering Genhout - Hubertuskerk, 10 u. 
24 	 Sept. 	Heemkunde Kids Club - Om de Toren 1, 14 u.
25	 Sept. 	 Start talentklas harmonie - Dr. Stassenstraat 88, 19 u. 
27	 Sept.	 Repaircafé - Gasterie Genhout Treft
27 	 Sept. 	Buut du Chique - Gasterie Genhout Treft
28	 Sept.	 Majorette & Twirlwedstrijd - De Haamen, 10 u. – 18 u.

OKTOBER
1 	 Okt. 	 Lezing KVG, Italië - Om de Toren 1, 19-21 u. 
1	 Okt.  	� VSG lezing valpreventie - Gasterie Genhout Treft, 

19.30 u. 
2	 Okt. 	 Spelmiddag Zonnebloem - Eetcafé de Spech,
4	 Okt.	 Repaircafé - Hoeskamer Neerbeek, 10.30-14 u. 
4	 Okt. 	 Bakdag in Bakkes - Oude Pastorie, 11-15 u. 
4	 Okt.	� Excursie Volmolen Groei&Bloei - Volmolen Epen 

10.15 u.
5 	 Okt. 	 Najaarsconcert MBL-zangers - Asta, 14.30 u. 
5	 Okt.	� Burgervogelschieten Spaubeek - Feestweide achter 

BMV, 14 u.
12 	 Okt. 	 Multivisionshow - Gemeenschapsh. Neerbeek 14 u. 
12 	 Okt. 	 SVN en KBO Film Gus4ever - 14 u.
12	 Okt.	 Paddestoelenexcusie IVN - AZC Sweikhuizen, 10 u.
15	 Okt. 	 VrouwenSamen wandeling - Gasterie Genhout Treft, 
16 	 Okt. 	 Kienen door GOBO - Gasterie Genhout Treft, 14 u. 
19 	 Okt. 	 Vriendenviering Genhout - Hubertuskerk, 10 u.
20/21 Okt	 Kledinginzameling - Baeks Kompas, 08.15-08.30
22	 Okt. 	 Kienspecial - Stegen 39, 14 u. 
22	 Okt. 	� Lezing KVG, Japanse bouwkunst - Om de Toren 1, 

19-21 u. 
22	 Okt. 	 VSG Toneel A. Zijlstra ea - Gasterie 19.30 u
24	 Okt. 	 Ruud Smulders cabaret - Asta theater, 
31 	 Okt. 	 Concert Heemk. & MBL-zangers  - De Poort, 20 u. 

NOVEMBER
1	 Nov. 	 Repaircafé - Hoeskamer Neerbeek, 10.30-14 u. 
1 	 Nov. 	 Bakdag in Bakkes - Oude Pastorie, 11-15 u. 
6	 Nov.	 Spelmiddag Zonnebloem - Eetcafé de Spech

8 	 Nov. 	 Baeker blues night - Asta theater 
8 	 Nov. 	 Genhouter leedjeskonkoer - Gasterie 
12	 Nov. 	 Lezing KVG, symbolen - Om de Toren 1, 19-21 u. 
13 	 Nov. 	 Kienen door GOBO - Gasterie Genhout Treft, 14 u. 
16 	 Nov. 	 Bezoek kerstmarkt Vlodrop - 12.45-20 u. 
16	 Nov. 	 Vriendenviering Genhout - Hubertuskerk, 10 u. 
19	 Nov.	 VSG Winterfair Genhout - Gasterie Genhout Treft, 
24	 Nov.	 Lezing tuininrichting - Groein&Bloei
26	 Nov. 	 Heemkunde Kids Club - Om de Toren 1, 14 u.
28	 Nov. 	� Kroningsavond Lichtkoningin - Brasserie ‘De Poort’, 

20 u.
30	 Nov. 	 Nachtwakermis Kleppermen - Martinuskerk, 10 u.

DECEMBER
4	 Dec. 	 Spelmiddag Zonnebloem - Eetcafé de Spech,
6	 Dec.	 Repaircafé - Hoeskamer Neerbeek, 10.30-14 u. 
6	 Dec. 	 Bakdag in Bakkes - Oude Pastorie, 11-15 u. 
7	 Dec.	 Kerstactiviteit Groei&Bloei	
11	 Dec.	 Kienen door GOBO - Gasterie Genhout Treft, 14 u. 
13	 Dec. 	 Luciafeest - Martinuskerk, 18.30
14 	 Dec.	� Kerstmarkt gem. koor Neerbeek -  

Gemeenschapshuis, 10.30 u.
17	 Dec. 	 VSG kerstactiviteit - Gasterie Genhout Treft, 
20	 Dec.	 Quiznight - Genhout
20	 Dec. 	 Kerstviering Kleppermen - Brasserie ‘De Poort’, 20 u.
21 	 Dec. 	 Vriendenviering Genhout - Hubertuskerk, 10 u. 
21	 Dec. 	 Kerstconcert MBL-zangers - Asta, 14.30 u. 

JANUARI
3	 Jan. 	 Repaircafé - Hoeskamer Neerbeek, 10.30-14 u. 

BOOGIE BEASTS by Véronique Janssen
Baeker blues night - Asta theater 



Samen sterk voor beter wonen in de Westelijke Mijnstreek
De vraag naar woningen in de Westelijke Mijnstreek is de voorbije jaren sterk toegenomen. Net als in de
rest van Nederland is de woningnood hoog. Veel mensen vinden het lastig om een huis te vinden dat past
bij hun wensen en levensfase. Er is een tekort aan verschillende soorten woningen. Van betaalbare
starterswoningen tot ruime gezinswoningen en geschikte woningen voor senioren.

Stappen vooruit in de woningbouwopgave
Dit vraagt om een gezamenlijke aanpak. Daarom hebben
de gemeenten Sittard-Geleen, Beek en Stein besloten om
nog nauwer samen te werken en de krachten actief te
bundelen. Door over gemeentegrenzen heen te kijken en
samen op te trekken, willen zij de woningbouw in de
Westelijke Mijnstreek versnellen en stimuleren. Dit met als
doel ervoor te zorgen dat iedereen - jong of oud,
alleenstaand of met een gezin – hier prettig en veilig kan
wonen.

De juiste woning, op de juiste plek, voor de juiste
doelgroep 
Om deze ambitie kracht bij te zetten, ondertekenden de
wethouders Wonen van de drie gemeenten op woensdag 9
juli de samenwerkingsovereenkomst ‘Wonen Westelijke
Mijnstreek’. 

Samen sterk 
De samenwerkingsovereenkomst verstevigt ook de
positie van de Westelijke Mijnstreek ten aanzien van het
Rijk, de provincie en andere partners. Zo leidde
bijvoorbeeld de gezamenlijke inschrijving op de Flexcity-
regeling van het Rijk eind 2024 tot een bedrag van 9,6
miljoen euro voor de Westelijke Mijnstreek. Met dit geld
kunnen de drie gemeenten samen 300 modulaire
woningen versneld realiseren én ruimte bieden aan 200
flexwoningen.

Gemeente Beek
Informatiepagina's

Het belooft een leerzame én gezellige dag te worden. Er is voor jong en
oud van alles te beleven in en rond het gemeentehuis. Doe mee aan het
crisis-rollenspel en bekijk de mini-tentoonstelling in de Trouwzaal.
Kinderen kunnen op speurtocht door het gemeentehuis en in de
Trouwzaal trouwen met hun knuffel. 

Kom naar de Open Dag van de Gemeente Beek!
Op zondag 14 september van 10.00 tot 15.00 uur zetten we onze
deuren open en laten we zien wie we zijn, wat we doen en hoe
we werken.

Programma
Benieuwd naar het hele programma van de Open Dag? Ga voor meer
informatie naar onze website: www.gemeentebeek.nl/opendag.

Hiermee onderstrepen ze de gezamenlijke inzet om het
woningaanbod in de Westelijke Mijnstreek beter af te
stemmen op de diverse woonbehoeften van inwoners. Zo
bouwen ze samen aan een leefbare omgeving, waarin
wonen voor iedereen mogelijk is.



Wie mag er stemmen?
U mag stemmen voor de verkiezingen voor de Tweede
Kamer als u:

18 jaar of ouder bent op 29 oktober 2025;
Op 15 september 2025 in de gemeente Beek bent
ingeschreven;
Nederlander bent;
Niet uitgesloten bent van het kiesrecht.

Als u mag stemmen, dan krijgt u uiterlijk 15 oktober 2025
uw stempas thuisgestuurd.

Op woensdag 29 oktober 2025 zijn de verkiezingen voor de Tweede Kamer. Ook in de gemeente Beek kunt 
u dan uw stem uitbrengen. Op deze twee pagina's vindt u alles wat u moet weten!

Tweede Kamerverkiezingen 2025: alles wat u moet weten!

Wat heeft u nodig om te stemmen?
U w stempas en een identiteitsbewijs.

De stempas is het officiële document waarmee u kunt
stemmen.
Het identiteitsbewijs (paspoort, identiteitskaart,
rijbewijs) mag maximaal vijf jaar verlopen zijn op de
dag dat u gaat stemmen. Dat betekent dat deze
minimaal geldig is tot 30 oktober 2020.
Bent u uw stempas kwijtgeraakt? Een vervangende
stempas kunt u uiterlijk vrijdag 24 oktober 2025
online of schriftelijk of dinsdag 28 oktober 2025 tot
12.00 uur mondeling aanvragen. Een schriftelijke
volmacht kunt u uiterlijk vrijdag 24 oktober 2025 tot
17.00 uur aanvragen.

Waar kunt u uw stem uitbrengen?
Woon-/Zorgcentrum, Om de Toren 1, Beek
De Dagbeeker, Hoolstraat 30, Beek
Duivenlokaal, Gerbergastraat 2, Beek
ASTA, Markt 6a, Beek
L’Union, Doctor Schaepmanlaan 22, Beek
Muziekschool, Doctor Stassenstraat 88, Beek
Gemeenschapshuis, Callistusplein 9, Neerbeek
Willem Tell, Geverikerstraat 22, Geverik
Gasterie Genhout Treft, Pastoor Lippertsplein 1,
Genhout
BMV Spaubeek, Musschenberg 26, Spaubeek
Bejaardensociëteit, Kerkstraat 34a, Spaubeek
De Haamen, De Haamen 1, Beek

Om ervoor te zorgen dat het niet te druk wordt op de
stemlocaties vragen wij u om uw stem uit te brengen in
het stemlokaal dat op uw stempas staat. De stemlokalen
zijn geopend tussen 7.30 uur en 21.00 uur. Alle
stemlokalen zijn toegankelijk voor kiezers met een
beperking.

Stemmen in een andere gemeente?
Als u in een andere gemeente wilt stemmen, dan moet u
een kiezerspas aanvragen.

Maak hiervoor via beek.mijnafspraakmaken.nl (Info
verkiezingen) een afspraak in het gemeentehuis in Beek.
Doe dat wel tijdig, want deze afspraak dient uiterlijk op
dinsdag 28 oktober 2025 vóór 12.00 uur plaats te vinden.
Neem de stempas en het volledig ingevulde en
ondertekende machtigingsformulier en identiteitsbewijs
mee.

Is uw stempas kwijt/beschadigd/niet opgestuurd?
U kunt uiterlijk tot en met 24 oktober 2025 online of
schriftelijk en tot en met 28 oktober 2025 tot 12.00 uur
mondeling bij Team Publiekszaken van de Gemeente
Beek een nieuwe stempas aanvragen. Daarna kan er
geen vervangende stempas meer aangevraagd worden.

Meer informatie
Ga voor de laatste updates en alle informatie naar
onze website: www.gemeentebeek.nl/verkiezingen.
Tijdens de verkiezingen zal deze pagina gevuld
worden met de laatste updates in de vorm van een
liveblog.

Gemeente Beek informatiepagina's | september 2025



Beekenaren kunnen hun huisweide, erf of perceel groener en mooier maken. Met een kleine bijdrage uit
de aanplantregeling van de Gemeente Beek kunnen zij bijdragen aan meer groen in onze 
gemeente door het planten van onder meer bomen, struiken en heggen. 

Het nieuwe trapveldje en de ontmoetingsplek zijn pas
het begin. In de toekomst willen de organisaties extra
speeltoestellen plaatsen in speeltuin De Speeltrein en de
paden en wegen in de wijk verbeteren. Daarnaast wordt
er gewerkt aan een speciaal programma over gezonde
voeding, bewegen en ontmoeten. Daarbij sluiten ook
partners aan zoals Wop de Carmel, De Haamen en
Partners in Welzijn. 

Binnenkort krijgt de Carmelwijk er iets moois bij: een nieuw trapveldje én een fijne ontmoetingsplek voor
jong en oud. De Gemeente Beek werkt hiervoor samen met IVN Natuureducatie, Jantje Beton en JOGG.
Samen zorgen ze ervoor dat de Carmelwijk een Gezonde Buurt wordt.

Goed nieuws voor de Carmelwijk: nieuw trapveldje en
ontmoetingsplek

Wethouder Rob Schwillens (openbare ruimte): “Door te
investeren in speelruimte en ontmoeting wordt de
Carmelwijk een buurt waar je graag buiten bent. Een plek
waar je kunt spelen, bewegen, elkaar ontmoeten en
genieten van de natuur.”

Het project kost €130.000. De helft hiervan wordt betaald
door het landelijke programma Gezonde Buurten.
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De subsidie wordt uitsluitend verstrekt aan eigenaren van percelen die zich
bevinden of direct grenzen aan het buitengebied van de gemeente Beek
waarop bomen, struiken, heggen en bosplantsoen kunnen worden aangelegd. 

Landschappelijke aanplantregeling buitengebied

Aanmelden
Bent u enthousiast en wilt u zich aanmelden? Ga dan naar onze website:
www.gemeentebeek.nl/aanplantregeling of scan de QR-code.

Sinds februari 2024 is er intensief gewerkt aan een
veiliger, toegankelijker en aantrekkelijker ov-knooppunt.
Dankzij de samenwerking tussen ProRail, Provincie
Limburg, de gemeenten Beek en Stein en aannemer Den
Ouden Infra is de verblijfskwaliteit rond het station
aanzienlijk verbeterd.

Op maandag 30 juni hebben vertegenwoordigers van Provincie Limburg, Gemeente Beek, Gemeente Stein,
ProRail en Den Ouden Infra de laatste klinkers ingeslagen bij de stationsomgeving Beek-Elsloo. Daarmee is
de vernieuwde stationsomgeving officieel geopend.

Door de herinrichting van de stationsomgeving en de
aanpassing van de spoorwegovergang zijn de veiligheid
en toegankelijkheid rondom de overweg verbeterd.
Bovendien is de omgeving klaargemaakt voor de
verwachte groei in reizigers. De verkeersdoorstroming is
verbeterd en overstapvoorzieningen voor fietsers,
busreizigers, kiss & ride en parkeren zijn
gemoderniseerd.

Gedeputeerde Jasper Kuntzelaers, wethouders Rob
Schwillens (Gemeente Beek) en Danny Hendrix
(Gemeente Stein), regiodirecteur van ProRail Dimitri Kruik
en directeur van Den Ouden Infra Harm den Ouden
vertelden over hun bijdrage en betrokkenheid bij het
project. In aanwezigheid van de genodigden sloegen ze
de laatste klinkers in, waarmee de stationsomgeving
officieel werd geopend.

Vernieuwde stationsomgeving Beek-Elsloo geopend



Ouderentoeslag: voor senioren die het niet breed hebben
Heeft u de pensioengerechtigde leeftijd bereikt en heeft u een laag inkomen? Dan komt u misschien in
aanmerking voor een ouderentoeslag.

De ouderentoeslag is een toeslag voor inwoners van de gemeente
Beek die de pensioengerechtigde leeftijd hebben bereikt en een laag
inkomen hebben. Dit geldt bijvoorbeeld voor inwoners die alleen een
AOW-uitkering en een klein aanvullend pensioen ontvangen. 

De ouderentoeslag is bedoeld voor onverwachte uitgaven, kosten die
te maken hebben met ouder worden of uitgaven voor deelname aan
de maatschappij.

De hoogte van de toeslag is € 150,- per huishouden. 
Er is gekozen voor een vast bedrag per huishouden, ongeacht of u
gehuwd/samenwonend of alleenstaand bent. De toeslag kan één keer
per kalenderjaar aangevraagd worden.

Voor wie?
Pensioengerechtigde inwoners met een (gezins)inkomen tot maximaal
110% van het sociaal minimum, dit is ongeveer (exclusief
vakantiegeld):

Voor gehuwden/samenwonenden: € 2.146,- netto per maand.
Voor een alleenstaande: € 1.569,- netto per maand

Uw vermogen mag niet meer zijn dan € 7.770,- voor een
alleenstaande en € 15.540,- voor gehuwden.

Aanvragen?
Als u voldoet aan de voorwaarden,
ontvangt u de ouderentoeslag. Inwoners
die dit jaar de pensioen-gerechtigde
leeftijd bereiken, kunnen vanaf volgend
jaar een aanvraag indienen. Denkt u dat
u in aanmerking komt voor de
ouderentoeslag? Vul dan het
webformulier in op onze website via
www.gemeentebeek.nl/ouderentoeslag.
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Goede Morgen heeft haar deuren geopend!
Op 3 juli 2025 hebben de gemeenten Beek, Sittard-Geleen en Stein de deuren geopend van Goede Morgen.
Goede Morgen is gehuisvest in het Galfetti-gebouw op de markt in Geleen. 

Goede Morgen helpt inwoners, ondernemers en maatschappelijke organisaties
om de omslag te maken naar een duurzame, gezonde, eerlijke en bewuste regio.
Bij Goede Morgen kunt u bijvoorbeeld terecht voor een persoonlijk energieadvies.
Energiecoaches kijken samen met u wat er mogelijk is om uw woning
energiezuiniger te maken. De coaches leggen uit wat warmtetransitie voor u kan
betekenen en welke opties u heeft. Ook helpen zij u met praktische zaken, zoals
het aanvragen van subsidies.

Goede Morgen is bereikbaar via hallo@vooreengoedemorgen.nl of
telefoonnummer 06-87 86 65 69. Ook de Goede Morgen bus zal binnenkort door
verschillende wijken in Beek rondrijden. Ga naar www.vooreengoedemorgen.nl
voor meer informatie.

Het Groene Huis in Beek gaat sluiten
Door onze krachten te bundelen met andere gemeenten kunnen we u nog
beter helpen met duurzaamheidstips en -adviezen in Goede Morgen. Het
Groene Huis in Beek zal daarom binnenkort haar deuren sluiten. U kunt
uiteraard nog altijd voor duurzaamheidsvragen en -ideeën bij ons terecht via
duurzaam@gemeentebeek.nl. Actuele informatie over Beekse
duurzaamheidsregelingen en -subsidies leest u op www.gemeentebeek.nl.



Kom naar de inspiratiesessie tegen eenzaamheid
Op dinsdag 23 september 2025 organiseert de coalitie ‘Beek samen tegen eenzaamheid’ een inspiratiesessie
voor de coalitiepartners en alle Beekenaren die graag een bijdrage willen leveren aan het verminderen van
eenzaamheid in onze gemeente.

Wilt u weten wat u, uw vereniging of uw stichting kunt doen? 
Kom dan naar de inspiratiesessie!

Wat kunt u verwachten?
Tijdens de inspiratiesessie in Centrum WenG (Callistusplein 9, Beek) bespreken
we wat er in de gemeente Beek al goed gaat en verkennen we samen de kansen
voor inwoners en organisaties om eenzaamheid te verminderen.

Wij heten u vanaf 17.00 uur welkom met een hapje en een drankje. Het
programma begint om 17.45 uur en duurt tot 21.00 uur. 
Ga voor meer informatie en aanmelden naar onze website:
www.gemeentebeek.nl/samentegeneenzaamheid.

Sluit aan bij ‘De Soepclub van Sjpaubik’!
Vanaf september roert Partners in Welzijn iedere laatste donderdag van de maand in de soeppan. De
'Soepclub van Sjpaubik' is een nieuw initiatief van en voor bewoners van Spaubeek en omgeving. Een idee
geboren uit de wens om heerlijke zelfgemaakte soep voor anderen te maken en gezellig samen te zijn.

Partners in Welzijn richt zich in het bijzonder op ouderen, maar iedereen die
van een warm ontvangst en goed gezelschap houdt is welkom. Kom erbij,
schuif aan en proef niet alleen de soep, maar ook de fijne sfeer.

De soepclub komt iedere laatste donderdag van de maand van 15.00 tot
17.00 uur samen bij De Vereniging voor Ouderen Spaubeek (Kerkstraat 34A,
Spaubeek).

Gemeente Beek informatiepagina's | september 2025

Steeds meer mantelzorgers zorgen voor een naaste met dementie. Het begrijpen van het gedrag van
iemand met dementie kan lastig zijn. Het Steunpunt Mantelzorg helpt hierbij en biedt informatie, advies en
bijeenkomsten.

Aanmelden
Meld u aan voor de soepclub
door telefonisch contact op te
nemen met José Welzen 
(046 - 443 25 18) of Marjo van
Ophoven (046 - 443 25 66).

Ondersteuning voor mantelzorgers bij dementie

Op het digitale platform Het Dementieplein vinden mantelzorgers betrouwbare
informatie over omgaan met dementie, praktische tips en een overzicht van
activiteiten in de regio, van themabijeenkomsten tot beweegmomenten en
koffieochtenden: www.knooppuntinformelezorg.nl/het-dementieplein.

Voor vragen over mantelzorg of specifieke ondersteuning kunnen inwoners van
Beek terecht bij mantelzorgconsulent Astrid Vermeulen via 046-4575700 of
astrid.vermeulen@knooppuntinformelezorg.nl.

Ook bent u uitgenodigd voor de bijeenkomst “Gelukkig en gezond leven in uw
buurt” op 16 oktober, van 14.00 tot 16.00 uur in het gemeenschapshuis in
Neerbeek. Er zijn 15 organisaties aanwezig die inwoners helpen zo lang mogelijk
prettig te blijven wonen in hun eigen wijk. Aanmelden is niet nodig.

Meer weten of op de hoogte blijven van activiteiten? Kijk op
www.steunpuntmantelzorg-wm.nl.

Word ook vrijwilliger!
Vrijwilligersorganisatie De Brug
zoekt betrokken mensen die
wekelijks op bezoek willen gaan
bij mensen met geheugen-
problemen. Een gezellig
praatje, een wandeling of een
spelletje kan veel betekenen,
zowel voor de hulpvrager als
voor de mantelzorger.

Interesse? Neem contact op via
thcdebrug@knooppuntinformel
ezorg.nl of via 046-7508410.



2025 Bolero UCI Gravel World Championships 
Op 11 en 12 oktober 2025 vinden de 2025 Bolero UCI Gravel World Championships plaats in Zuid-Limburg.
Met een start in Beek, een prachtige gravelroute door Beekdaelen en een spectaculaire finish op de Groene
Loper in Maastricht, zet de provincie Limburg zich opnieuw internationaal op de kaart als toonaangevende
wielerregio. 

De organisatie is in handen van Golazo, in nauwe
samenwerking met de UCI, de Provincie Limburg, de
gemeenten Beek, Beekdaelen en Maastricht, en de
KNWU.

De organisatie is nog op zoek naar verenigingen die hun
schouders onder dit evenement willen zetten (leden van
de vereniging zijn minimaal 15 jaar). 

Word vrijwilliger!
Bent u geïnteresseerd om met uw vereniging een
steentje bij te dragen aan het WK Gravel? 
Meld u aan via www.ucigravel2025.com/nl/vrijwilligers.
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Meer informatie
Ga voor meer informatie naar 
www.ucigravel2025.com.

Stap voor stap stoppen met aardgas
In Nederland willen we in 2050 stoppen met het stoken van aardgas. Dat is afgesproken in het landelijke
Klimaatakkoord. Vóór 2050 moeten alle wijken energieneutraal zijn. Dit gebeurt stap voor stap, over een
periode van meerdere jaren. Zo moeten er onder andere 2,5 miljoen woningen beter geïsoleerd worden
vóór 2030.

In Nederland gebruiken we vaak aardgas om onze
huizen te verwarmen. Ook koken en douchen we
meestal met warmte op basis van aardgas. Bij het
verbranden van aardgas komt veel CO₂ vrij. Dat zorgt
onder andere ervoor dat de aarde warmer wordt.
Door de opwarming van de aarde krijgen we meer
extreem weer, zoals hevige regen of hittegolven. 

Stap voor stap
De Gemeente Beek stelt stap voor stap, per gebied,
uitvoeringsplannen op. Inwoners worden hierbij
betrokken, niet alleen bij de uitvoering maar juist ook
bij het maken van de plannen. Inwoners weten wat er
speelt in de wijk, waar kansen liggen en waar extra op
gelet moet worden. In verschillende wijken gaan we
in gesprek met bewoners en ondernemers over
schone en betrouwbare manieren om huizen en
gebouwen te verwarmen.

De planning
In de kernen Kelmond, Geverik en Genhout beginnen we al
snel met de voorbereiding van het plan. Andere gebieden
komen later aan de beurt. De volgorde hangt af van welke
duurzame oplossingen er mogelijk zijn in een gebied.
Inwoners krijgen ruim van tevoren bericht wanneer hun wijk
aan de beurt is. Ook krijgen zij duidelijke uitleg over wat dit
voor hen betekent. We maken het plan samen met
bewoners en houden zoveel mogelijk rekening met ieders
situatie. In het najaar van 2025 kunnen de bewoners van
Kelmond, Geverik en Genhout uitnodigingen verwachten
voor informatiebijeenkomsten, inloopavonden en
meedenksessies. 

Wij kijken er naar uit om samen te werken aan een
toekomst waarin Beek energieneutraal is, een nog fijnere
leefomgeving heeft én waarin energie betaalbaar is en blijft
voor iedereen! 



112

Huisarts

Acute Zorg Afdeling in Sittard-Geleen tijdelijk gesloten
Heeft u spoedzorg nodig? Volg dan de juiste stappen om snel en goed geholpen te worden. Sinds vrijdag 1
augustus is dit extra belangrijk: u wordt tijdelijk niet meer doorverwezen naar de spoedhulp op de
ziekenhuislocatie in Sittard-Geleen.

Spoed? Maak de juiste keuze!
Wat er niet verandert, is dat iedereen, net als in de rest van Nederland,
de juiste keuze moet maken in het geval van spoed:

Bij levensgevaar: bel 112.
Bel binnen kantooruren altijd eerst uw eigen huisarts. Neem buiten
kantooruren contact op met de Huisartsenspoedpost. Zij zorgen dat
u op de juiste plek komt.

Let op: Bent u onlangs behandeld of geopereerd in het ziekenhuis en
ervaart u complicaties, zoals een bloeding, koorts of een ontsteking? Volg
dan de instructies die u van het ziekenhuis heeft gekregen en neem
direct contact op met de betreffende afdeling.

Acute zorg afdeling (AZA) sluit tijdelijk in Sittard-Geleen
Net als veel andere zorgorganisaties heeft ook Zuyderland moeite met
het vinden van voldoende zorgmedewerkers. Hierdoor is de Acute Zorg
Afdeling (AZA) in Sittard-Geleen sinds 1 augustus tijdelijk gesloten.
Daarom is het nóg belangrijker om bij spoed de juiste stappen te volgen.
Ambulances brengen u altijd naar de juiste locatie.
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Vrije periode (3 weken) 04 jan t/m 24 jan

Hersenstichting Nederland 25 jan t/m 31 jan

Vrije periode (4 weken) 01 feb t/m 28 feb

Jantje Beton 01 mrt t/m 07 mrt

Amnesty International afdeling Nederland 08 mrt t/m 14 mrt

ReumaNederland 15 mrt t/m 21 mrt

ZOA 22 mrt t/m 28 mrt

Fonds Gehandicaptensport 29 mrt t/m 04 apr

Hartstichting 05 apr t/m 11 apr

Nationaal Fonds Kinderhulp 12 apr t/m 18 apr

Vrije periode (4 weken) 19 apr t/m 16 mei

Longfonds 17 mei t/m 23 mei

Nationaal MS Fonds 24 mei t/m 30 mei

EpilepsieNL 31 mei t/m 06 jun

Vrije periode (1 week) 07 jun t/m 13 jun

Maag Lever Darm Stichting 14 jun t/m 20 jun

Vrije periode (10 weken) 21 jun t/m 29 aug

KWF Kankerbestrijding 30 aug t/m 05 sep

Prinses Beatrix Spierfonds 06 sep t/m 12 sep

Nierstichting 13 sep t/m 19 sep

HandicapNL 20 sep t/m 26 sep

Dierenbescherming 27 sep t/m 03 okt

Nederlandse Brandwonden Stichting 04 okt t/m 10 okt

Vrije periode (2 weken) 11 okt  t/m 24 okt

Diabetes Fonds 25 okt t/m 31 okt

Alzheimer Nederland 01 nov t/m 07 nov

Het Gehandicapte Kind 08 nov t/m 14 nov

Kerk in Actie 15 nov t/m 21 nov

Leger des Heils Fondsenwerving 22 nov t/m 28 nov

Vrije periode (4 weken) 29 nov t/m 26 dec

in

Gemeente Beek
Raadhuisstraat 9
6191 KA Beek
T 046 - 43 89 222
www.gemeentebeek.nl

Het gemeentehuis is alleen op afspraak te bezoeken.

De afspraken kunnen gepland worden op:
maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur 
én woensdagmiddag van 14.00 tot 19.00 uur.

Maak een afspraak via:
beek.mijnafspraakmaken.nl

Collecterooster
fondsenwerving 2026
Wanneer u als instelling, vereniging of
stichting voor een goed doel geld wilt
inzamelen, heeft u een collectevergunning
nodig.

Bij de verlening van de vergunning let de
gemeente niet alleen op het doel van de
inzameling en de achterliggende organisatie,
maar ook op het gewenste tijdstip en locatie
van collecteren. Om spreiding in collectes te
garanderen is er door het Centraal Bureau
Fondsenwerving een landelijk schema
opgesteld van perioden waarin landelijke
verenigingen collecteren. 

Lokale instellingen of verenigingen kunnen
hun collectes organiseren in de vrije
perioden. Een collectevergunning wordt
afgegeven voor één kalenderweek, zijnde
maandag tot en met zaterdag. 

Meer informatie
Het landelijke rooster voor 2026, aangepast
naar de Beekse situatie, kunt u ook terug-
vinden op www.gemeentebeek.nl/collecte. Op
deze pagina kunt u ook een
collectevergunning aanvragen.
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De nieuwsbrief van de Gemeente Beek!
Wilt u wekelijks op de hoogte blijven van het laatste nieuws van de Gemeente
Beek? Schrijf u dan in voor onze nieuwsbrief. Deze ontvangt u elke vrijdag in
uw mailbox.

In deze nieuwsbrief leest u belangrijk nieuws en mededelingen van de gemeente. 
Ook leuke weetjes, activiteiten en uitnodigingen mogen niet ontbreken. De agenda 
van de gemeenteraad is daarnaast een vast onderdeel van de nieuwsbrief.

Inschrijven voor de nieuwsbrief kan via de oranje button onderaan onze website
(www.gemeentebeek.nl) of scan de QR-code.



32 I De Nuutsbaeker

winkelcentrum 
Stein

Meer dan 
40 lokale 
winkeliers 
staan voor 
je klaar!

winkelcentrumstein.nl
winkelcentrumstein
winkelcentrumstein.nl
winkelcentrumsteinKGratis parkeren!

ALLES VOOR JE DAGELIJKSE BOODSCHAPPEN,
MODE, ACCESSOIRES, VERZORGING EN MEER.

scan voor winkeloverzicht
en meer informatie


