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Nuutsbaeker voor
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Van de redactie

Een najaarseditie, waarin de komende feestmaanden zich aandienen. Niet zo-
zeer dat de Goedheiligman of het kerstfeest vraagt om voorrang, maar meer
het St. Luciafeest en ook de eerste festiviteiten rondom de drie Dolle Dagen (zie
de Evenementenkalender, welke uitpuilt van de vele activiteiten).

Het WK Gravel was een zeer geslaagde sportwedstrijd, die uiteindelijk één gou-
den en twee zilveren medailles heeft opgeleverd voor de Nederlandse professi-
onele renners. Maar wat meer is: ons dorp werd fantastisch uitgelicht. Echt iets
voor onze column: ‘Beek, wat ben je mooi'.

Tevens bijzondere aandacht voor een bijzonder heerschap in onze serie
BOB-verhalen: Hub Stevens is 70 jaar lid van de fanfare van Spaubeek.

Genhout wordt ‘in the picture’ gezet door de winterfair, maar ook door Alpe du
Genhout, die het WK Gravel dunnetjes gaan overdoen.

De oproep voor een nieuwe puzzelmaker heeft succes gehad en een gesprek is
gepland. Hierop aansluitend: de redactie bestaat momenteel uit drie schrijven-
de leden. Aanvulling zou zeer welkom zijn. Indien u interesse heeft om ons te
komen versterken is een mailtje voldoende om een afspraak te maken.

Het gebeurt nog steeds dat kopij na de deadline binnenkomt. Uiteraard doen
we ons best, maar we willen niemand teleurstellen. Dus ben er op tijd bij en
wacht niet te lang met het insturen (zie ook onze 10 Gouden Regels).

Ik wens u een hele fijne novembermaand.

Rlond) (ellens

Eindredacteur

Markt 100A Beek(L) | 046-4371795 | info@slagerijveugen.nl | www.slagerijveugen.nl
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Slager traiteur Guido Veugen

Tijd voor Maal-tijd

Uw oplossing voor elke maaltijd!
Informeer naar de mogelijkheden

Nieuw:
Vanaf 5 maaltijden gratis bezorgen

Ambackieligh ilagerfirations
.- . GL/ELJIDO VEUGEN
Meesterslager gespecialiseerd in:
barbecue, buffetten, maaltijden




Overgangx
balans

Els wilde altijd al in Beek wonen omdat ze het een
fijne gemeente vond. En dat lukte ook toen ze met
een Beekenaar een relatie kreeg. Vijftien jaar lang
woonde het gezin in de wijk Proosdijveld.

De kinderen gingen er naar school en het gezin was ac-
tief in het verenigingsleven. En toen ging het kriebelen om
groter te gaan wonen en vonden ze een huis net buiten
Beek, in Elsloo.

Els grappend: “We woonden naast voormalig wethouder
Wierikx, we hebben hem nog gevraagd of hij de gemeen-
tegrens niet met één straat kon verleggen”. Besloten werd
om in Elsloo maximaal 10 jaar te wonen en dan weer terug
naar Beek te gaan. Maar met de gekte op de huizenmarkt
is dat niet gelukt. Uiteindelijk werd besloten om te blijven
wonen in Elsloo.

Maar de oriéntatie op het Beekse is altijd gebleven. Kin-
deren bleven er op school, verenigingsleven liep gewoon
door, huisarts, de vriendschappen en de boodschappen;
alles was op het Beekse gericht. Dus het is niet zo gek dat,
nu Els een eigen praktijk gaat starten als verpleegkundig
overgangsconsulente, ze deze ook in Beek vestigt. In de-
cember start ze in Medisch Centrum Beek haar praktijk
“Overgang in Balans” op de dinsdagmiddag in de hoop dit
snel uit te kunnen breiden.

Waarom de keuze om als verpleegkundige met 42 jaar
ervaring, als overgangsconsulente te gaan werken? Els
vertelt: "Ik werk al jarenlang bij een huisartsenpraktijk als
praktijkondersteuner. Ik ervoer in mijn werk en privé dat
veel vrouwen overgangsklachten hadden en dat die zich
niet gehoord voelden, klachten worden vaak niet (h)er-
kend. “Het hoort er nou eenmaal bij” werd er dan gezegd.
Maar 80% van de vrouwen heeft overgangsklachten en
30% van deze vrouwen valt daardoor uit op het werk, en
dat is zé niet nodig! Daarbij komt dat vrouwen in de over-
gang een verhoogde kans hebben op hart- en vaatziekten,
diabetes en osteoporose. Met een goede begeleiding en
ondersteuning zou er mogelijk veel minder uitval zijn en
kunnen de risico’s beperkt worden. “Het idee om vrouwen
met overgangsklachten te helpen liet me niet los en daar-
om ben ik op mijn 60-ste, een jaar een post HBO- opleiding
gaan volgen, en die is nu afgerond.”

Els sluit zich aan bij WWOC, de enige vereniging die erkend
wordt door de NVOG (Nederlandse vereniging van gynae-
cologen). In Weert en Venlo zijn er ook erkende verpleeg-
kundig overgangsconsulenten die blij zijn dat er nu een
collega in het zuiden komt. Dan hoeven de mensen uit
het zuiden niet helemaal daar naartoe te gaan. De VWOC
waarborgt de kwaliteit van zorg door o.a. te zorgen voor
bijscholing.

Els Pinkaarts: “Overgang in Balans”

Meestal zijn er twee of drie consulten nodig om tot een
betere balans te komen. Op de website www.overgangin-
balans.nl wordt meer informatie gegeven. De hulp van
een overgangsconsulente wordt vaak vergoed vanuit de
aanvullende ziektekosten verzekering.

Els wil ook werkgevers en arbo-diensten ervan bewust ma-
ken dat preventie voor deze doelgroep heel erg belang-
rijk is, zodat uitval op het werk voorkomen kan worden.
Daarom verzorgt ze ook presentaties voor bedrijven en
organisaties.

Els hoopt met haar praktijk een positieve bijdrage te kun-
nen leveren aan de gezondheid van vrouwen en veel vrou-
wen te kunnen helpen een betere balans te vinden tijdens
die roerige overgangsperiode.

Wij zijn uw vertrouwde
aanspreekpunt voor
al uw bankzaken,
verzekeringen en
hypotheek.

Adviesgroep Reijnders B.V.

RegioBank iser
I voor yf Ko,
ANgS of be yoo,

€en afspraak

Benieuwd hoe persoonlijk service
kan zijn? Loop gerust eens binnen
bij Adviesgroep Reijnders BV.

Adviesgroep Reijnders BV
Stationsstraat 29

6191 BB BEEK

T 046 - 4377300

E info@adviesgroepreijnders.nl
1 www.reijndersadviesgroep.nl

RegioBank
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¢ BOB Bijzondere Ontmoetingen Beek
\g}E':‘E. “Als de fanfare stopt, stop ik ook met spelen”

Uit ‘Opa vertel eens..’

Inmiddels meer dan zeventig jaar lid van fanfare St.
Caecilia Spaubeek. Een echt bijzondere Spaubeek-
enaar, zo zou je Hub Stevens (82) wel kunnen om-
schrijven. Maar wat Hub ook bijzonder maakt, is zijn
kennis over het vroegere Spaubeek. Onlangs kreeg
hij van een van zijn kleinkinderen een boek met de ti-
tel ‘Opa vertel eens..’ Hierin schrijft hij over zijn Spau-
beek en zijn geliefde fanfare. Opgeschreven voor het
nageslacht.

“Opa Jeup Bouwens sloeg de grote trom bij de fanfare. Op
straat stond de trom op een tweewielig karretje en werd
rondgetrokken door trommentrekker Joep Meijs uit Hob-
belrade. In 1954 stierf Joep en had opa geen trommen-
trekker meer. Hij vroeg of mijn broer Jo en ik dat wilden
doen. Zo begon het allemaal. Daarna ben ik bij nonk Joos
les gaan nemen op de bugel. Op 2 januari 1955 ben ik bij
de fanfare gekomen. Die eerste repetitie heb ik geen noot
meegespeeld. Het ging allemaal te snel voor mij. Met der-
tien jaar kreeg ik een sopraansax toebedeeld. Ook hier
kon ik nauwelijks op spelen.”

“Tijdens een van
de eerste concer-
ten zat de mole-
naar en dirigent
van verschillen-
de fanfares, in
de zaal. Toen ik
enkele dagen la-
ter kippenvoer
bij hem ging ha-
len zei hij: “Ik heb
je wel gezien zondag. Niks heb je mee gespeeld. Heb je
een instrument van duizend gulden en er komt nog geen
kwartje muziek uit. Gooi dat ding weg en ga voelballen!”.
Uiteindelijk ben in 1982 overgestapt op baritonsax en heb
die tweeéntwintig jaar gespeeld.”

In 1990 stapt Hub over naar de bastuba. “Een bas is iets
voor iemand met een dikke kop”, zei zijn echtgenote Tiny.
Maar Hub is onder de indruk van dit machtig instrument
en regelmatig krijgt hij complimenten van andere dirigen-
ten. De tuba bespeelt hij tot op de dag van vandaag. En
Tiny? “Zie geijt winkele es ich op de tuba sjpeel.”

GENHOOF

“Ik ben geboren op 11 januari 1943 tijdens de oorlog. Thuis
geboren met hulp van dokter Beckers uit Beek. Spaubeek
had nog geen huisarts. Mijn ouders Martin Stevens en
Tilke Bouwens woonden gehuurd in de grote boerderij
Genhoof op de Hoeve. Ze hadden aan de straatkant een
kamer en boven twee slaapkamers. Achter woonden
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Jan en Fiena Meijers-Cuij-
pers met zeven kinde-
ren. Jan was kolenboer
en had een kleine vracht-
wagen. De boerderij
was van drie ongehuw-
de dochters van bur-
gemeester Eussen. Zij
woonden in een groot
herenhuis ernaast. Ze
waren rijk en hadden
veel land en werkten
niet.”

“Mijn moeder had ge-
hoord dat er kamers vrij
kwamen op Genhoof.
Na eerst te trouwen,
mochten ze er gaan wonen. Aan de andere kant van de
boerderij woonde groenteboer Gabriel uit Gelderland.
Als vierjarige mocht ik vaak bij hem op de bok een stukje
meerijden. En als het kermis was in Spaubeek ging hij met
paard en koets mijn oma in Puth halen en terugbrengen
door het Stammenderbos. Mijn broer en ik mochten dan
in de koets mee.”

“Schuin tegenover ons woonde mevrouw Bronnenberg
die met drie kinderen een fietsenwinkel had. En tegenover
in de pastorie woonden drie gezinnen, schilder Jan Stijnen
met vrouw en kinderen en onderwijzer Jo Soons met zijn
gezin. Verder juffrouw Rodenberg van de meisjesschool.
Ook was er de boerderij en winkel van de familie Mullens.
Vrouw Mullens maakte op de ouderwetse manier boter.
Ze zat dan met een tonnetje op schoot en in het midden
bewoog ze met een stok op en neer tot de melk boter was
geworden.”

“In die tijd, zo rond 1949, had de katholieke kerk veel in-
vloed. Het was de tijd van het rijke Roomse leven. Gezin-
nen moesten zo veel mogelijk kinderen krijgen. Twee jaar
nadat mijn broer was geboren kwam pastoor op bezoek
en informeerde waarom er nog geen kind op komst was.
Mijn vader was niet onder de indruk en zei dat ze geen
plaats hadden voor veel kinderen. Ook liet hij merken dat
de pastoor daar niets mee te maken had. Die was erg gepi-
keerd en preekte de volgende zondag dat een parochiaan
hem had durven tegenspreken.”

DE SCHUURKIRK

Hub vertelt dat vroeger in de zomer iedereen naar het
openluchttheater trok. “Om te kijken naar toneeluitvoerin-
gen. Het toneelstuk ‘De schuurkirk van Spaubeek’ werd er
bijvoorbeeld opgevoerd.” Beek was staats, Spaubeek was



Spaans. De mensen uit Beek mochten niet naar de kerk,
maar Spaubeek was katholiek. “Men had dus in de schuur
in Hobbelrade een kerk gemaakt: de ‘schuurkirk van Hob-
belrade’.”

“Helaas zijn er geen uitvoeringen meer in het openlucht-
theater, terwijl de akoestiek er geweldig was. Er verschij-
nen nog steeds artikelen in de krant over plannen, maar
daar is nooit iets van uitgevoerd.” Volgens Hub was Spau-

beek vroeger een hechtere gemeenschap.

WK Gravel

“Nu is het meer een forensendorp. Mensen hebben min-
der binding. Het verenigingsleven heeft het heel zwaar.”
In vijf jaar tijd is het aantal leden van de fanfare gedaald
van dertig naar twaalf, en de drumband telt ook nog maar
negen leden. “In 2026 bestaat de fanfare 160 jaar. Ik hoop
dat dit nog gevierd kan worden. Ik zou nog graag enkele
jaren willen blazen, maar als de fanfare stopt, stop ik ook
met spelen.”

Sylvie Gulikers

van onze redactiefotograaf, Lou Bergers

Onze eigen fotograaf kon de drang niet weerstaan om naar het WK Gravel, met startplaats in ons dorp,
te gaan kijken. En natuurlijk schoot hij vele mooie plaatjes, waarvan u hier een impressie ziet.

(copyright L. Bergers)
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CV DE SJRAVELAIRE & GASTERIE GENHOUT TREFT PRESENTEREN

~GENHOUTER
) | EEDUES

KONKOER®
& rnevember

ENTREE' | RANVANG
€5, | 20.00UUR

GASTERIE GENHOUT TREFT () PASTOOR LIPPERTSPLEIN 1, 6191 NZ BEEK

MEER® | = &embaarz

INFORMATIE STEM DEZE AVOND OP JOUW
FAVORIETE TOP 3....

AL Dichkumpstoch auch!

Doon dien sjiekste festivalpekske aan
veur 't WUILESPOP festival op 11 januari in de Asta.
De 2 sjwoanst verkleide kénjer winne eine sjieke pries!
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Hoe word je wereldkampioen ‘Gravel?

Door bij een regionale fietsonderne-

:&, mer wat buisjes, die lijken op lachgas-

patronen, te halen en die als reserve

““" mee te nemen tijdens de koers. Je laat
tenslotte niets aan het toeval over.

Dat overkwam de Simpelveldse Lore-
na Wiebes tijdens het WK Gravel dat
op 11 en 12 november door onze re-
gio werd verreden en waarvan het
startschot bij de Haamen weerklonk.
Onze burgemeester stond bij de Eli-
te Dames zo hard met de startvlag te
zwaaien alsof ze onze Nederlandse
deelnemers een extra boost wilde ge-
ven. Of Lorena de patronen gas (ook
bekend van de slagroomspuit en be-
doeld om heel snel een kapotte band
op te blazen) ook daadwerkelijk heeft
gebruikt, vertelt het verhaal niet. Een
dag later bleek dat de Elite Mannen
veelal ook zo'n patroon onder hun za-
del hadden geplakt.

<% Dat het WK naar de Westelijke Mijn-

“Beek...wat ben je mooi”

GRAVELEN EN TROTS ZIJN

streek zou komen was tot voor enkele
weken niet bekend. Het was dat or-
ganiserend land Italié er op het laat-
ste moment geen brood in zag en de
koers terug gaf. Daardoor kreeg onze
regio de kans zich in the picture te
spelen: uitgaan van mogelijkheden in
plaats van onmogelijkheden. En watis
het een schitterend spektakel gewor-
den.

De dagen van de koers ben ik met
Paddy vroeg wezen wandelen. En zelfs
toen waren er al renners op het par-
cours en viogen de ‘goedemorgens’,
‘good mornings’, ‘buenos dias’ ons
om de oren. Paddy vond het allemaal
maar machtig en ik zei hem dat hij zijn
hoopje toch echt buiten het parcours
moest doen, zodat het niet onder de
banden van wereldberoemde rijders
terecht zou komen (en natuurlijk rui-
men we alles netjes op en nemen het
mee naar huis om thuis in de contai-
ner te gooien!). Zaterdags ben ik na-
tuurlijk even op de Dorpstraat naar
de dames gaan kijken. Ik heb Wiebes,
Vos, c.s. gezien, maar niet echt. De da-
mes waren in een vioek en een zucht
voorbij. Ik ben de laatste kilometers
maar lekker op de bank voor de buis
gaan kijken. En wat is Beek dan mooi.
Je kunt alle wegen goed volgen en eer-
lijk is eerlijk: het werd fantastisch in
beeld gebracht, zo erkende later ook
een Belgische commentator.

En dan de zondag. Ik mocht als gast
aanwezig zijn en aan de start vooraan
op een speciaal plaatsje de koers van
heel dichtbij beleven. Niet alleen de
beroepsrenners lieten zich van hun
beste kant zien, maar ook de vele en
vele amateurrenners die zich de moei-
te hadden genomen helemaal naar
Beek af te reizen. Het behoeft geen
verdere uitleg om al die glimmende en
enthousiaste deelnemers de mouwen
te zien opstropen voor een schitteren-
de wedstrijd. Ook de toeschouwers
werden getrakteerd op een gratis
evenement. Ik heb enkel positieve ge-
luiden gehoord en ook ‘Mie Zon’ (zo
noemde mijn moeder het altijd als een

heerlijk zonnetje door de wolken heen
straalde) liet zich niet onbetuigd.

Het leuke van deze dagen is ook dat je
met veel mensen in gesprek komt. Je
hebt namelijk een zelfde doel: genie-
ten van een weekend heerlijke sport.
En laat ik het maar benoemen zoals
het is: netwerken is op zulke momen-
ten heel belangrijk. Zo'n evenement is
een aaneenschakeling van elkaar ont-
moeten, vertellen en de tijd zijn werk
laten doen om te gaan bruisen. Ik heb
in ieder geval enkele mooie mensen
mogen ontmoeten, waarmee ik de ko-
mende tijd zeker eens een kop koffie
ga drinken en wie weet wat daar voor
moois voor Beek uit kan rollen. Ik ben
er heel trots op dat ik die mogelijkhe-
den krijg. Alles om ons mooie dorpje
te laten ‘shinen’. De beelden lieten het
al zien en iedereen was en is het er
over eens. Resultaat: één gouden me-
daille en twee zilveren, en dat maakt
Beek zo mooil

Rolond) (Willers
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VIQﬁmeMen Winterfair Genhout
enhout

G

Noteer het in je agenda: woensdag 19 november
2025 organiseert VrouwenSamen Genhout in samen-
werking met Gasterie Genhout Treft, alweer de vier-
de editie van de Winterfair - en het belooft opnieuw
een fantastische avond te worden.

Deze sfeervolle fair is inmiddels een
geliefde traditie in ons dorp. Na het

Casterie
&,;;;‘,; grote succes van voorgaande jaren is
Treft de Winterfair niet meer weg te denken
uit de donkere maanden. Een perfec-
(-] te gelegenheid om alvast in winter- en

kerstsfeer te komen!

Een gezellige mix van kraampjes vol unieke en feestelijke
producten. Denk aan heerlijke lekkernijen, warme drank-
jes, mooie kerstdecoraties, sieraden, beauty-artikelen, ori-
ginele cadeautjes en handige huishoudelijke producten.
Ideaal om alvast wat inspiratie (of inkopen!) op te doen
voor de feestdagen.

Daarnaast is er een tombola met leuke prijsjes, beschikbaar

gesteld door de enthousiaste standhouders. En wie weet
ga jij wel met een verrassing naar huis! De fair vindt plaats
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in en rondom Gasterie Genhout Treft. Binnen is het warm,
sfeervol én kun je lekker napraten onder het genot van een
drankje in het café-gedeelte. Live passende muziek zorgt
voor de juiste ambiance en maakt de avond compleet.

Datum woensdag 19 november van 19.00 tot 22.00 uur,
Gasterie Genhout Treft, gratis en voor iedereen!

Dus: Neem je buren, familie, vrienden of collega’s mee en kom
genieten van een avond vol sfeer, gezelligheid en inspiratie.
Tot ziens op de Winterfair in Genhout!

FAUTEUILS

VEFATO-

MOTKE
MEUBELEN

Printhagenstraat 3
Genhout - Beek
www.vefato.nl




en oud Hofdames

AANMELDTERMIJN IS VERLENGD!

Inmiddels zijn de voorbereidingen voor de Kroningsavond
op vrijdag 28 november 2025 alweer in volle gang. Bin-
nenkort wordt het licht symbolisch overgedragen aan een
nieuwe Lichtkoningin en twee nieuwe Hofdames. Maar
véoér het zover is, organiseren wij een middag/avond spe-
ciaal voor alle oud Lichtkoninginnen en oud Hofdames,
om herinneringen op te halen, te delen en deze unieke
band nieuw leven in te blazen.

WAT KUN JE VERWACHTEN?

We starten met een leuke gezamenlijke activiteit, gevolgd
door een heerlijk hapje eten.

DATUM EN TIJD

Op zaterdag 1 november 2025 in 15:30 uur.

KOSTEN

De kosten zijn 25 euro per persoon voor de activiteit en
het eten (excl. drinken)

WIL JE ERBI) ZIJN?

Meld je voor 20 oktober aan door een mail te sturen naar:
oleoh@luciabeek.nl

Na je aanmelding ontvang je alle verdere informatie.

We hopen van harte dat jij, als oud Lichtkoningin en/of
oud Hofdame, erbij bent om samen dit moment te delen!

Met warme groet, OLEOH (Laura Vluggen, Sabine Lemmens,
Ninon Tijssen en Céline Pinxt)

Oproep aan alle oud Lichtkoninginnen

i‘l\'RONING‘x,A\

ch/yz‘kanzngm

28 november 2025 19:30

Brasserie De Poort
Tickets:|
luciabeek.nl of i

The Read Shop Beek%

| Bt Vit Beck

sexrmr s B e g
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Op zondag 23 november organiseert de KBO/SVB
Beek een leuke dag in de Stegen 35 voor alle senio-
ren van de gemeente Beek, leden en niet leden van
deze verenigingen. Senioren zijn welkom om binnen
te lopen vanaf 11.00 uur tot 16.00 uur. Aanmelden
hoeft niet.

We verwelkomen de mensen met een kopje koffie/thee.
Daarna bieden we iedereen gratis een lekker pasteitje aan.
Onder het genot van een drankje kunt u geinformeerd
worden over allerlei activiteiten, aan enkele deelnemen,
of lekker wat bij kletsen. Een artiest zal een muzikaal op-
treden verzorgen.

Er zijn die dag bestuursleden van de seniorenverenigingen
de KBO en SVB aanwezig die u kunnen vertellen wat deze
verenigingen U kunnen bieden. Het is de bedoeling dat
het ontmoeten en vooral het actief bezig zijn van senioren
in onze gemeente gestimuleerd wordt. Daarom wordt U
uitgenodigd om iemand mee te nemen, die niet vanzelf-
sprekend of makkelijk aan dit soort bijeenkomsten of acti-
viteiten deelneemt.

Gezellige middag voor alle senioren
“bicos - van de gemeente Beek in de Stegen 35

Dus neem vooral iemand mee, buurman, buurvrouw of
bekende uit Beek. Om te stimuleren dat senioren actiever
worden en elkaar meer gaan ontmoeten willen wij bij in-
schrijving van niet leden voor een van de activiteiten van
de KBO en SVB verenigingen alleen deze dag een gratis
lidmaatschap voor een jaar verstrekken.

OPROEP AAN ONZE LEDEN:
jullie zijn welkom maar we vragen dus nadrukkelijk ande-
ren, vooral niet leden, mee te nemen.

Dit alles wordt mogelijk gemaakt door een bijdrage van de
Rabobank Westelijke Mijnstreek en de gemeente Beek.

‘hertogen

2025, een turbulent jaar voor velen
op deze wereld. Het verlangen
naar vreedzaam samen zijn in een
gezellig en sfeervol interieur heeft
ons geinspireerd om jullie te
verrassen en verwonderen.

Eindeloos veel fonkelingen, warme
geuren en het schijnsel van
kaarslicht. Beleef de stijlvolle
ombhelzing die we allemaal zo goed
kunnen gebruiken

Wij starten met een previewavond
op zaterdag, 15 november 2025,
van 18.00 - 22.00 uur. Voor deze
avond aanmelden via
onderstaand emailadres.

HERTOGEN Interieur & Advies, Carmelstraat5, 6191 VR BEEK
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Uitnodiging
Kerstsfeerdagen 2025

En verder willen wij u graag verrassen
in onze wonderlijke entourage op:

% zondag, 16 nov.van 13.00 — 17.00
% zaterdag,22 nov. van 10.00 — 17.00
% zondag, 23 nov.van 13.00 — 17.00
« zaterdag,29 nov. van 10.00 — 17.00
+ zondag, 30 nov.van 13.00 — 17.00

Graag willen wij u verwonderen!
Wees van harte welkom.

Patrick Hentogen

046 —437 27 02 Hertogen@HCCNet.NL



Kaartverkoop 2025 gestart

De nieuwe editie van de Cube store ATB-Graveltocht
van Alpe du Genhout is klaar! Wij hebben ons best
gedaan om er iets spannends van te maken.

Drie mooie routes zijn er voor jullie; 2 graveltochten
(via GPX) en 1 ATB-route (uitgepijld en GPX):

- Graveltocht: 75 km met 800 hoogtemeters en
pauzeplek op 49 km

- Graveltocht: 50 km met 575 hoogtemeters en
pauzeplek op 31 km

- ATB-tocht: 45 km met 550 hoogtemeters en
pauzeplek op 24 km

Onderweg hebben wij een pauzeplek waar je voorzien
wordt van drank en voeding om op krachten te blijven.

Het UCI Gravel World Championship is niet voor niets in
oktober jl. neergestreken in ons mooie Beek in Zuid-Lim-
burg. Een prachtige regio. Je fietst door een landschap
dat al generaties lang uitnodigt tot ontdekken. Denk aan
steile klimmetjes, ruwe grindstroken en vergezichten die
je doen vergeten dat je in Nederland bent. Onderweg pas-
seer je kapelletjes langs het pad, vakwerkhuizen tussen
de boomgaarden en stille holle wegen die het landschap
uniek maken.

Onze drie tochten gaan over een gedeelte van het WK-gra-
vel parcours.

Bereid je voor op een mooi en uitdagend parcours door
de adembenemende Zuid-Limburgse heuvels. Ontdek bij-
zondere plekken en geniet sportief van de prachtige na-
tuur. Het belooft weer een mooi evenement te worden.
We kijken dan ook uit naar jullie komst. Of je nu een erva-
ren fietser bent of net begint, iedereen is welkom!

. fSTDRE LIMBURG J

ATB- GRAVELTOCHT

Genhout Beek
B

. ATB 45 km
Gravel 50 & 75 km

Start tussen 8:00 en 11:00 uur
Printhagen 3 6191PR Beek

Inschrijven via alpedugenhout.nl of bij de start
GPX bestanden beschikbaar bij voorinschrijving

ALLES .

FIETSAVONTUUR

. W

o cuse

Q Torenstraat 1A, Schimmert

Dit kleinschalige fietsevenement biedt beperkte deelna-
me, dus wees er snel bij!

Schrijf je dan ook in. Als voorinschrijver heb je het voor-
deel dat je verzekerd bent van een plek en dat je tijdig be-
schikt over het GPX-bestand van de route.

Tot binnenkort.
Team Alpe du Genhout.

ELECTRO [, = Wi IVE N S

* Electra -
» Verlichting \
* Zonnepanelen

* Showroom / winkel

Burg. Janssenstraat 14a
6191 JC Beek
Tel. 046 - 4371692

www.electrolemmens.nl -

Last van voet-, knie- of rugklachten?
Bij PodoLimburg krijgt u persoonlijke -
zorg van een erkend registerpodoloog. K.

+ Kleinschalig en vertrouwd

+ Op maat gemaakte steunzolen

« Vergoeding via zorgverzekering o
(kijk op www.loop.nl/vergoedingen)

431 ((,))_6 83025404

info@podolimburg.com
~ www.podolimburg.com

De Nuutsbaeker | 11



CV de Kwakkerte Sjpaubik
seizoen 2025-2026

ACTIVITEIT

TIJDSTIP

LOCATIE

Opening seizoen bij de Kwakkert 10-11-2025 19:11 uur 't Hof van Sjpaubik
Groate zitting 22-11-2025 20:11 uur 't Hof van Sjpaubik
Jeugdzitting 23-11-2025 13:11 uur 't Hof van Sjpaubik \
Jaarlijkse rondgang 12-01-2026

t/m 18-01-2026  Avond Sjpaubik ’
Prinsenreceptie 25-01-2026 14:11 uur 't Hof van Sjpaubik
Kids Disco Party 07-02-2026 19:00 uur 't Hof van Sjpaubik -'
Gilde Blauw Sjuut 10-02-2026 Tijdstip volgt 't Hof van Sjpaubik ‘ -
Optocht 15-02-2026 14:11 uur Sjpaubik r ‘
Carnavalsmaandag 16-02-2026 Tijdstip volgt Eetcafé Spech r
Kwakkerte Kinjer Middig 17-02-2026 15:11 uur 't Hof van Sjpaubik ®
Afsluiting seizoen bij de Kwakkert  17-02-2026 21:11 uur 't Hof van Sjpaubik o ® ¢

RIOOLTECHNIEK

1 Riooltechniek

1 Reiniging

1 Ontstopping

1 Renovatie

ONTSTOPPINGSDIENST 1 Camera inspectie

SITTARD - 046 - 4379793 @ www.themu.nl

WONING
INRICHTING

EEN COMPLETE MAKE-OVER!
OF GEWOON WAT MEER KLEUR IN HUIS?

WE INFORMEREN U GRAAG OVER ONS UITGEBREIDE
ASSORTIMENT VLOEREN, RAAMDECORATIES, BEHANG,
ZONWERING, ROLLUIKEN EN AANVERWANTE WOON-
PRODUCTEN EN -ACCESSOIRES.

ANNASTRAAT 25 - 27, GELEEN TEL: +31 (0)46 474 23 11 WWW.WONINGINRICHTINGDEZON.NL
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Koor Cantara vriendenviering

Zondag 16 november 2025
10.00 uur Sint Hubertuskerk te Genhout
m.m.v. koor Cantara uit Valkenburg

Koor Cantara is een dameskoor uit Valkenburg aan de Geul \\h.':. B | ook in andere talen. Door leden
en telt ongeveer 30 - 35 enthousiaste leden, afkomstig uit 7= van het koor geschreven mu-
Valkenburg en omstreken. Het koor is in 2012 opgericht / . ziekteksten vormen één geheel
en staat vanaf het begin onder de deskundige en enthou- Cantara met de arrangementen van
siaste leiding van dirigente Marjan Quaedvlieg. Er wordt el Menjan Cluaivieg bestaande muziekwerken en
driestemmig gezongen met begeleiding op een keyboard. composities van de dirigente
Het repertoire varieert van popmuziek tot licht klassieke *#’ \? K Marjan Quaedvlieg.

muziek, in het Limburgs dialect, in het Nederlands maar il 'i Mt T"' ki

046 - 411 2922 (24/7)
info@uitvaartstudio.com
www.uitvaartstudio.com

bl |
@ uirvaarTstudio

Lepen. in. Heeld,

Stel je een uitvaart voor als een levensverhaal
dat verteld wordt door persoonlijkheid en kleur.
Bij Uitvaartstudio geloven we in het unieke en

kleurrijke karakter van elk geleefd leven en een
uitvaart die precies dat weerspiegelt.

Uitvaartstudio Jacobs
Potgieterstraat 5
6191 EA Beek

ONZE ANDERE LOCATIES:
Berg en Terblijt

De Hoeskamer - Buchten
Post - Heerlen

Bovens - Maastricht

Meerssen

De Nuutsbaeker | 13



De Geleenbeek blinkt, glanst en

Spau-Beek schittert weer
Zondag 9 november presentatie door Stef Keulen.
Spaubeek heeft (bijna) alles met de Geleenbeek te
maken. Hetligtin het dal van de Geleenbeek en er zijn
een aantal herenhuizen (kastelen) en watermolens
die binnen het gebied van Spaubeek liggen. Voor de
hand liggend is dat ‘beek’ in de naam Spaubeek op de
Geleenbeek slaat. Maar dat schijnt niet juist te zijn,
‘beek’ verwijst naar de Keutelbeek. En ‘spau’ zou dan
van het Oud-Nederlandse woord ‘spalt’ komen. Dat
laatste lijkt veel op ons huidige woord spleet, maar
ook naar het Duitse woord daarvoor. Die spleet in
het landschap was een grote grubbe en grubben zijn
er nog steeds in de omgeving.

Waarschijnlijk is Spaubeek ergens in de vroege Middeleeu-
wen ontstaan, omdat het op vruchtbare 16ss goed leven
was. Dat wisten de Romeinen ook al, bewijzen de restan-
ten van een villacomplex dat direct ten noorden van het
verdwenen kasteel van Sint-Jansgeleen lag. Met het rivier-
tje de Geleenbeek was men ook voorzien van helder water
van goede kwaliteit. Dat bleef nog lange tijd zo, maar in
de vorige eeuw kwamen er grote veranderingen. Industri-
alisatie, voornamelijk mijnbouw, deed de bevolkingsgroei
vertienvoudigen waardoor de bebouwing sterk toenam.
De Geleenbeek werd het riool van de streek, letterlijk
doordat rioolwater er ongezuiverd op geloosd werd, maar
ook doordat de mijnen er het waswater van de kolen op

loosden. De beek en streek werden letterlijk grauw. Land-
schap, plant en dier hadden er ernstig onder te leiden.
Maar tijden veranderen. De mijnen werden gesloten en
veranderende inzichten hoe met natuur om te gaan de-
den de rest. Langs de Geleenbeek liggen weer florerende
natuurgebieden en dieren als Buizerd, Hamster, Vliegend
hert, Das, Nachtegaal, Zegge-korfslak, lepenpage gaan
erop vooruit. De vele reservaatgebieden herbergen wil-
de orchideeén, veenmossen, vleesetende planten en heel
veel meer. Daar gaat de lezing over, het landschap en de
Geleenbeek en hoe herstel heeft geleid tot de pareltjes na-
tuur die er nu weer zijn.

TOEGANG IS GRATIS.

Aanvang 10:00 uur in het IVN-home ‘Moorheide’,
in de kelder van het AZC Sweikhuizen.

Einde ca12:00uur

ADRES:
AZC Sweikhuizen. (voormalig Retraitehuis)
Moorheide 1 - 6174 RZ Sweikhuizen

VAN ALLE
MATEN THUIS

DAMES 33-45 & HEREN 37-50

OPENINGSTIJDEN
maandag - vrijdag van 9.30 - 18 uur
zaterdag van 9.30 - 17 uur

MARKT 104 / BEEK
BEURSKENS-SCHOENMODE.NL

BEURSKENS

SCHOENMODE

Raamdecoratie en vloeren,
alles onder 1 dak!

e Gordijnen ® Raamdecoraties
e Insectenwering ¢ PVC vloeren

COROIJNEN

CGECOLUX

AAAMOECORATIE

Geopend: dinsdag t/m zaterdag van 10-17 uur. ‘}

Wolfeynde 10 | Beek | 046-437 5040 | www.gecolux.nl  Like ons op
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Voor de 72¢ Lichtkoningin Inca Meurkens was het
een jaar om nooit te vergeten

Samen met haar
Hofdames Maar-
tje en Fiene mocht
ze talloze mensen
een glimlach bezor-
gen, momenten van
warmte delen en
herinneringen ma-
ken die altijd bij zullen blijven. Eén
ervaring sprong er voor haar duidelijk
uit: het bezoek aan de oncologie-afde-
ling in het ziekenhuis. “Dat heeft écht
indruk gemaakt”, vertelt ze. “Het raak-
te me om te zien hoe blij de mensen
daar werden van een klein cadeautje.
Dat vond ik ontzettend bijzonder om
mee te maken.”

Naast de ontroerende momenten wa-
ren er ook dagen vol gezelligheid en
plezier. De Dagbaeker bijvoorbeeld, wa-
ren voor Inca, Fiene en Maartje één van
de hoogtepunten. “Het is zo mooi om
mensen in hun element te zien”, zegt
Inca. “We kregen tekeningen en knut-
selwerkjes en daarna hebben we samen
nog een drankje gedronken. Dat zorgde
voor zo'n warme, gemoedelijke sfeer.”

Lichtkoningin zijn is voor haar een eer-
volle en betekenisvolle rol. “Het voelt
heel speciaal, vooral omdat je mensen
een lach op hun gezicht kunt bezor-

Wilt u ook sfeervol wonen met
alle zorg, persoonlijk contact
en vertrouwde gezichten?

U woont op een kleinschalige
locatie tussen het stadspark en
de binnenstad van Sittard.

Neem vrijblijvend contact met
ons op. We helpen u graag.

Kijk voor meer informatie op
www.elsresidentie.nl
of bel naar 046-460 00 40

gen. Zeker bij ouderen
die soms eenzaam zijn,
merk je hoe waardevol
dit kan zijn." Wat het
volgens haar extra bij-
zonder maakt, is dat het
iets unieks is: “Je wordt
niet zomaar gevraagd
voor deze rol. Een heel
jaar lang mag je samen
met je Hofdames zoveel
mooie momenten bele-

”

ven-.

Ook aan humor ont-
brak het niet. Tijdens
een activiteit kwam een
kind trots zijn knutsel-
werk laten zien. “Hij zei
heel serieus: Jij bent nu
de Lichtkoningin, maar
ik word later de Knut-
selkoning!. Dat vond ik
z6 schattig”, lacht Inca.

Aan haar opvolgster en
haar Hofdames heeft
ze één belangrijke tip:
“Geniet ervan en laat
alles op je afkomen. Het is een bijzon-
dere ervaring en doordat je het samen
doet, wordt het extra leuk.” “En goed op
de Lichtkoningin letten! Dat is misschien

Alles wat we doen,
doen we met Zorg!

RESIDENTIE |

wel het belangrijkste!”, vullen Hofd-
ames Maartje en Fiene lachend
aan. Dankbaarheid overheerst als
de dames terugkijken op hun tijd
als Lichtkoningin en Hofdames. “lk
ben ontzettend dankbaar dat ik dit
samen met mijn hofdames mocht
doen. We hebben niet alleen veel
mooie momenten gedeeld, maar
ook veel plezier gehad en heel veel
gelachen.”

Lichtkoningin Inca en Hofdames
Maartje en Fiene zijn momenteel
nog volop bezig met hun laatste
activiteiten. Op Facebook en Insta-
gram kunt u deze activiteiten vol-
gen. Op 28 november zal het trio
afscheid nemen van hun taken en
zal de 73e Lichtkoningin met twee
nieuwe Hofdames gekroond wor-
den. De Kroningsavond vindt plaats
bij Restaurant Brasserie De Poort
vanaf 19:30u.

Tickets zijn te koop bij The Read
Shop Beek of via luciabeek.nl.
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iV natuur 19 november 19:30 uur film

educatie

Spau-Beek ‘six inches of soil’ bij IVN Spau-Beek

FILM ‘SIX INCHES OF SOIL

Wat betekent het om vandaag als jonge boer te kiezen [ :
voor regeneratieve landbouw? Six Inches of Soil volgt drie J \ '
startende Britse boeren die zich verzetten tegen het in- ﬁ

dustriéle voedselsysteem. Van kleinschalige groenteboer S!X 1 ’FCHE‘
tot rundveehouder en akkerbouwer: Adrienne, Ben en WOR

Anna tonen de uitdagingen én de voldoening van land-

bouw die de bodem en onze gezondheid herstelt. Een

omslag is nodig - uitgeputte grond, klimaatverandering

en onderbetaalde boeren - maar een groeiende beweging

werkt aan landbouw die niet alleen minder schaadt, maar
actief herstelt wat verloren is gegaan.

TOEGANG IS GRATIS. THE REVOLUTION IS
Aanvang 19:30 uur in het IVN-home ‘Moorheide’, in de kel- ITNDERGROUND

der van het AZC Sweikhuizen.

ADRES:
AZC Sweikhuizen. (voormalig Retraitehuis)
Moorheide 1 - 6174 RZ Sweikhuizen “I never thought | could watch a movie about soil and get emotional”

4

Het juiste adres
Tandprothetische Praktijk VOOr uw

Anne Dormans &
Dr. Beckersstraat 7M - 6191 DA Beek
Tel. 046 - 426 48 11 www.annedormans.nl

Problemen met uw kunstgebit?

U kunt bij mij terecht voor:
Gratis Controle en Advies
Reparaties
Rebasen (opvullen)
Immediaatprothese (noodkunstgebit)
Een nieuw kunstgebit
Een klikgebit
Gespecialiseerd in het behandelen
van angstige patiénten

)
g7 Urarion

2477 Beschikbaar Q) 085 - 164 07 10

U kunt bij ons terecht met alle soorten uitvaartverzekeringen
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Op zaterdag 28 september stond sporthal
De Haamen in Beek volledig in het teken van de
majorette- en twirlsport. Vereniging Explosion Beek
organiseerde daar een groots opgezette wedstrijd
waar talent, passie en show centraal stonden. Met
maar liefst 134 optredens was het programma rijk
gevuld en konden bezoekers genieten van een breed
scala aan solisten, duo’'s en teams die hun kunsten
toonden op de vloer.

)L BOND VAN TAMBO "VOkPSSN

IR
P e

e

Bijzonder was het Vrij Podium, speciaal ingericht voor
de allerkleinsten en beginnende deelnemers. In een ont-
spannen sfeer kregen zij de kans om podiumervaring op
te doen en hun eerste stappen in de twirlwereld te zetten,
aangemoedigd door familie en publiek.

De wedstrijd leverde
voor Beekse twirlers
veel succesmomenten
op: meerdere podium-
plaatsen en sterke pres-
taties bevestigden het
niveau en de groei van
de lokale sporters. Ex-
plosion Beek kan trots
terugkijken op een ge-
slaagde dag, waarin niet
alleen prijzen werden behaald, maar vooral het plezier in
sport en samenhorigheid de boventoon voerde.

Met deze geslaagde editie onderstreept Explosion Beek
opnieuw haar rol als enthousiaste en betrokken organisa-
tor die jong en oud laat schitteren in de twirlsport.

Kom dan een kijkje nemen bij eens van onze trainingen,
nieuwe leden zijn van harte welkom!

Zondagavond 18:30 uur gymzaal van de st. Martinusschool
of neem een kijkje op https://explosion-beek.jimdosite.com

E.B. Stoffering is nu officieel dealer

van FLOER PVC vioeren!

We zijn altijd op zoek naar hoogwaardige producten die
jouw huis mooier en duurzamer maken.

Daarom zijn we trots om aan te kondigen dat we nu een
officiéle dealer zijn van het Nederlandse merk FLOER!
FLOER is een vloerenmerk met een passie voor design en
een scherp oog voor detail.

Hun collecties staan bekend om hun kwaliteit,
duurzaamheid en gebruiksgemak, en vormen de perfecte
basis voor elk interieur.

Waarom FLOER PVC vloeren?

FLOER onderscheidt zich door innovatie en duurzaamheid.

Als grondleggers van de populaire Walvisgraat PVC-vloeren en
vitvinders van het matste PYC van Nederland, zetten ze de toon in
de vloerenwereld. Maar het gaat verder dan alleen design.
FLOER maakt bewuste keuzes voor een groenere wereld.

Alle plak- en klik-PVC-vloeren zijn ftalaatvrij, eco-vriendelijk en
vitzonderlijk duurzaam geproduceerd. Zo kun je genieten van een
prachtige vloer met de zekerheid dat je een verantwoorde keuze
hebt gemaakt.

De voordelen van een FLOER PVC vloer:

¢ Innovatief design: Ontdek unieke collecties zoals de
Walvisgraat PVC vloeren.

* Hoogwaardige kwaliteit: De vloeren zijn gemaakt om lang
mee te gaan en bestand te zijn tegen intensief gebruik.

¢ Duurzaam en verantwoord: De vloeren zijn ftalaatvrij en
milieuvriendelijk geproduceerd.

® Onderhoudsvriendelijk: PYC-vloeren zijn gemakkelijk schoon te
maken en te onderhouden.

e Geschikt voor vloerverwarming: Door de lage
warmteweerstand werken ze perfect met vioerverwarming.

Ben je benieuwd naar de collecties van FLOER?
Kom dan langs in onze showroom bij E.B. Stoffering in Beek.

We laten je graag de mogelijkheden zien en adviseren je over de
perfecte vloer voor jouw huis.

E.B. Stoffering

Markt 25 - 6191 JH Beek - 046 - 7851431

Openingstijden: Dinsdag t/m vrijdag 10.00 - 17.00 uur
Zaterdag 10.00 - 16.00 uur

De Nuuts er
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Foute foto van Loe (november)

Loe is weer op jacht gegaan en heeft een mooi
plaatje geschoten.
Maar... er klopt iets niet aan de foto.

Aan u de taak om er op uit te gaan en de fout te

ontdekken. Wandel ze ... en stuur uw antwoord
naar nuutsbhaeker@gmail.com.
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In januari 2026 maken we de winnaar van het
jaar 2025 bekend en hij/zij ontvangt een leuk
presentje.

OPLOSSING VAN DE MAAND OKTOBER:

Het “luikje “ of opening voor de souffleur was
weggeshopt.




Na een zeer geslaagd 2025 maken
we ons op Voor een nieuw carna-
valsseizoen in Neerbeek.

Opening seizoen met Spek en Ei
Zondag 16 november om 11.11 uur
openen we het nieuwe seizoen.
Onder het genot van vers gebak-
ken spek en ei, een heerlijk frisje of
biertje wordt in Café de Keulsteeg
de Grote raad en de Jeugdraad voorgesteld. Tevens wordt
dé nieuwe SCHLAGER gekozen, dus kom luisteren, kijken
en stem mee op je favoriete liedje!

Vrunj van De Doorzétters
Net als eerdere seizoenen kan
iedereen Vrundj worden van
De Doorzétters. Door Vrundj te
worden steun je de Neerbeekse
carnaval voor jong en oud.

Voor slechts €11,00 ontvang je
de Vrunjbutton van 2026 en de
persoonlijke Vrunjkaart.

Wil je Vrundj worden van De Doorzetters, laat het ons per-
soonlijke weten of stuur een berichtje via de website.

Y

SIPEKSELI

Friihshoppen met
gratis entree gratis sjpek en eijer!
Graote Raod, jeugracd, sjlagers en sjponsore
waere veurgesjield.

ZONDIG 16 NWEMEEF%

De Kcuré!
eulsjteeg
lebié

e

-m WWW. doorzeﬁers ni

A
UH%} Jouw input geeft ons inzichten uit de praktijk.

Als dank
(ﬁ\l\ Mogen we u opmeten? Dan ontvangt u een overzicht van uw

Jeugdraad

Ben jij gek op carnaval? Hou je van dansen, springen en
gek doen? Zit je in de bovenbouw van de basisschool, dan
zijn wij op zoek naar jou! Meld je aan bij de jeugdraad van
CV de Doorzetters uit Neerbeek.

Voor meer informatie of om je op te geven mail naar
jeugdcommissie@doorzetters.nl

Weet je het nog niet zeker, kom dan gezellig kijken bij onze
gratis seizoensopening

Agenda

* 9-1 Grote Zitting
*+ 24-1 Receptie

+ 17-2 Optocht

* 10-1 Jeugdzitting
» 7-2 Gekke Pekskesbal

Helpt u ons onze braces verder
te optimaliseren?

Beste lezer van de Nuutsbaeker,
we zijn op zoek naar jou!

Vind je het interessant om met jouw hulp onze braces

verder te verbeteren? We komen graag in contact via:

www.push.eu/productontwikkeling

4 Jouw lichaamsmaat geeft de juiste bracemaat.
Met jouw lichaamsmaten wordt onze maatverdeling
geoptimaliseerd, passend voor elk lichaam.

_ Voeg je bij het testpanel

— Het testpanel beoordeelt comfort, pasvorm, design en functie.
Soms één onderdeel, soms meerdere. En dit voor verschillende
gewrichten.

Jouw feedback voor een betere brace

Dit helpt ons elke brace te optimaliseren.

lichaamsmaten, reiskosten worden vergoed en een bedankje

krijgt u mee naar huis.
Nea International bv.
Europalaan 31, Maastricht-Airport
vragen? mail naar: RD@push.eu
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Vanaf 17

De baas heeft weer wat
nieuws ontdekt en ik moet
daarin mee, of ik wil of
niet. En natuurlijk wil ik.
De herfstvakantie is achter |JEES
de rug en ik ben in voor al-
lerlei nieuwigheden, als ik
daarmee mijn eigen(wijze)
teckellijf goed kan doen.
Op vakantie ben ik letterlijk
over grote hoogte en door |
diepe dalen gegaan.
Liepen we in het verleden
vaak via kleur (rood, geel, blauw of zwart), nu moeten we
andere bordjes volgen, zegt de baas. De wandelingen in
de kleuren rood, geel, blauw en zwart zijn ooit uitgezet
door Sef Mullens, bestuursvoorzitter van dit blad, en wor-
den jaarlijks door hem gecontroleerd en zo nodig spoort
hij de gemeente aan tot herstel van de paaltjes, snoeien
van gebladerte, en dies meer. Vraag is of daar toekom-
stig een eind aan komt? Beek is sinds kort aangesloten op
het ‘knooppuntenwandelen’ en laten mijn baas en ik daar
nou eens een begin mee hebben gemaakt. Gewoon om
het eens uit te proberen en uiteraard ook uit een zekere
nieuwsgierigheid.

De start lag niet op straat, maar op de luie bank naast de
baas met een zacht kussentje in mijn rug. De schuldige
hiervoor was onze burgemeester via Facebook die ons
al vaker had aangegeven eens een kijkje te nemen op de
site van ‘Visit Zuid-Limburg' en dan voornamelijk op ‘Wan-
delknooppuntenplanner’. Als je deze voor het eerst opent
ontwaar je een waar kleuren- en lijnenspel van onze stre-
ken. Je moet dus wel even wat met je muis spelen om de
eigen regio en dorpje wat groter te krijgen en enige geo-
grafische kennis is daarbij onontbeerlijk. Onze straat was

EVENTS
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echter snel gevonden en het dichtstbijzijnde knooppunt
bleek nummer 17 te zijn: de Markt aan de Bongerd in
Spaubeek.

Het mooie van een knooppuntenwandeling is dat je alle
kanten op kunt, dus zowel linksom- als rechtsom (kon bij
de wandelingen van Sef trouwens ook). Je loopt van num-
mer naar nummer en kunt de route zo kort of zo lang ma-
ken als je zelf wilt. Nou is de baas niet iemand van het
lezen van handleidingen (maakt mij niets uit, want de
uitjes worden dan meestal langer), maar meer van het
duwen op knopjes en kijken wat er gebeurt. Zo vond de
baas een knopje dat leek op een armbandje en zie: hij kon
knooppunten met elkaar verbinden en zo een hele rou-
te samenstellen. Bovenin het kaartje werd bijgehouden
hoeveel kilometer dit in totaal was. We besloten dat we
zin hadden in zo'n zeven kilometer en begonnen te plan-
nen: 17-83-27-68-29-73-44-94-93-34-24-48-74-50-35-25 en
17. Anders omschreven: vanaf de Bongerd, rondom het
Vrouwenbos naar Beek en dan via een omweggetje van
Genhout terug naar Spaubeek. Na de planning kun je de
ontstane kaart aan je favoriete wandelingen toevoegen,
een printje maken, delen met je vrienden en een GPX ma-
ken/downloaden met hoogteverschillen voor bijvoorbeeld
je mobiel. Geweldig toch. Gemak dient de mens (en zijn
liefste kameraad).

Met deze wetenschap werd ik in mijn wagentje gezet en
het woord bij de daad gevoegd. We togen naar de Bon-
gerd om de eerste aanwijzingen in ogenschouw te nemen.
Praktisch bezien zijn de paaltjes met meerdere aanwijzin-
gen goed te vinden (al blijft het uitkijken), maar de verde-
re, vaak groene, aanwijzingen zijn vrij klein, en daar waar
er geen aanwijzingen zijn, moet je dus gewoon rechtdoor.
Het is dus echt wel een beetje zoeken, maar het wandelen
is natuurlijk heerlijk en wandelknooppunten zijn er door
heel Nederland!

EEN INSPIRERENDE LOCATIE VOOR
JOUW EVENT OF VERGADERING

ELS-EVENTS.NL




Amici Genbroek presenteert de presentatie
“Wereldomzeiling 2012-2020 langs de zuidelijke kapen”

Vanwege het unieke karakter van kasteel Genbroek
organiseert Stichting Amici Genbroek activiteiten die
aansluiten bij deze exclusiviteit en recht doen aan
het monumentaal cultureel erfgoed in Beek.

Op zondag 30 november 2025 presenteert Amici Gen-
broek de presentatie “Wereldomzeiling 2012-2020 langs
de zuidelijke kapen” van en door Harry & Maril Boesten
met hun zeiljacht AdiejeWah.

Bij hun ouders
thuis in Beek lezen
ze ieder afzonder-
lijk de avonturen
van Kuifje en ka-
pitein Haddock
en dromen ze van
verre avontuurlijke
reizen. Later tijdens
hun studie ma-
ken ze gezamenlijk
een bucketlist van
plaatsen waar ze
ooit willen komen.
Dat lijstje stoppen
ze in een oude Bos-
atlas. Ondertussen
zijn ze naast hun
studie actief met
bergsport, karate
en duurloop. In ver-
band met de nabijheid van de oefenrotsen in de Arden-
nen en Eifel zoeken en vinden ze werk in Zuid-Limburg.
Harry werkt 3 jaar als arts in het ziekenhuis van Kerkrade
en Maril werkt als docente filosofie aan de Hogeschool in
Sittard. Na de huisartsenopleiding in Maastricht start Har-
ry met hulp van Maril een huisartsenpraktijk in Landgraaf,
die ze van de grond af moeten opbouwen. Na haar late-
re studies associeert Maril als huisarts met Harry. In hun

vrije tijd blijven ze actief als bergsportinstructeur bij de
Nederlandse Bergsportvereniging, bij de plaatselijke kara-
tevereniging en de atletiekvereniging. Ook hun dochters
delen van kinds af aan in deze activiteiten. Later komt het
zeilen erbij. Ze bekwamen zich steeds meer in het zeilen.
De zee en verre oorden beginnen steeds meer te trekken.
Het oude lijstje doemt weer op. Tot hun verrassing wordt
hun oudste dochter ook huisarts en wil de kleine praktijk
wel overnemen. Dat is het moment dat een verre oceaan-
reis mogelijk is en besluiten ze om eerder te stoppen met
werken en te vertrekken.

Na hun wereldomzeiling keren ze terug naar hun wortels
in Beek.

PRESENTATIE “WERELDOMZEILING 2012-2020
LANGS DE ZUIDELIJKE KAPEN"

Zondag 30 november 2025.

Aanvangstijd: 15.30 uur

Inloop vanaf 15.00 uur.
Locatie: Kasteel Genbroekstraat 18, Beek
Prijs p.p.: € 10,00

RESERVERING

l.v.m. de beperkte ruimte is reservering nodig. Het aantal
deelnemers is beperkt tot maximaal 40 deelnemers.

U kunt een plaats reserveren door een e-mail te sturen
aan amicigenbroek@gmail.com

De toegangsprijs is € 10,00 incl. een drankje en snacks in
de pauze.

Na de aanmelding via amicigenbroek@gmail.com ont-
vangt u van onze penningmeester, als er plaats is het
bankrekeningnummer. Na digitale aanmelding én beta-
ling van de toegangsprijs, ontvangt u per mail een bevesti-
ging van uw reservering.

Kerstbomenverkoop Spaubeek .
In de periode van 26 novémber t/m 10 december 2025" .
‘ kunt U bij ons terecht tussen 10.00 en 18.00 uur.
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TUSSENDOORT]JE

OPLOSSING OKTOBER:

Uit welke iconische serie komt deze uitspraak: Harry, hol schon mal den wagen.

Uit Derrick natuurlijk.

Maak de puzzel en stuur de zin naar Nuutsbaeker@gmail.com
In januari 2026 maken we de winnaar van 2025 bekend.

THEMA ledereen kent de klassiekers van naam, maar wie schreef ze.

1. Gullivers reizen door Jonathan ..... / 5de 32. Frankenstein door Mary
2. The old man and the sea door Ernest ...... /9de 33. Nijntje door Dick ...... / 3de
3. Hamlet door William ...... / 7de 34. De ontdekking van de hemel door Harry ..... / 4de
4. Moby Dick door Herman ...... / 5de 35. Het Rode Boekje: citaten van Mao ...... / 3de
5. De drie musketiers door Alexandre ...... / 5de 36. De kippenvel serie door R.L. ...... / 5de
6. Don Quichot door Miguel de ...... / 1ste 37. De donkere kamer van Damocles door W.F. ....../ 6de
7. Gejaagd door de Wind door Margaret ..... / 5de
38. Jip en Janneke door Annie M.G. ...... / 4de
8. Pippi Langkous door Astrid ...... / 5de 39. Phileine zegt sorry door Ronald ...... / 5de
9. Pride and Prejudice door Jane ..... / 5de 40. Kruistocht in spijkerbroek door Thea ...... / 6de
10. De reis om de wereld in 80 dagen door Jules ...... / 1ste 41.Jane Eyre door Charlotte .../ 2de
11. Max Havelaar door ...... / 5de ) )
12. Alice in Wonderland door Lewis ..... / 6de 42. Dolfje Weerwolfje door Paul van ... / 4de
13. Oorlogswinter door Jan ...... / 4de 43. De idioot door Fjodor .../ 11de
14. De laatste der Mohikanen door James Fenimore ...... / 5de 44. Lijmen, het been door Willem... / 1ste
15. Ivanhoe door Walter ..... / 4de 45. De koperen tuin door Simon .... / 4de
13 B: gce)cgrrr?jtk\sladnogcr)rﬁp'IE)cl)?r{“ci.o/odeearriet Beecher ..../ 5de #6, (G & L H) o0 e EOl TEINEEEE w / 152
' g 47. Woeste Hoogte door Emily .... / 6de
18. De avonden door Gerard ...... /3de 48. Madame Bovary door Gustave .... / 8ste
19. Alleen op de wereld door Hector ...... / 2de 49. Mees Kees door Mirjam .... / 9de
20. Het bittere kruid door Marga ..... / 3de 50. Komt een vrouw bij de dokter door ..... / 5de
. 51. Turks Fruit door Jan ...... / 1ste
5; \?Veina?évisgizr?gggro;s:lmar} gc'i'e/ Sl 52. Sherlock Holmes door Arthur ...... / 4de
o 53. De Da Vinci Code door .... Brown / 2de
23. In de ban van de ring door J.R.R. ..... / 4de 54. Dracula door Bram ..... / 6de
2, (1554 CEer EEe7Ee /e 55. A Christmas Carol door Charles ...... / 1ste
23, DB GEIELD Qo0 SH8T ... / 220 56. Het portret van Dorian Gray door Oscar / 5de
26. Het proces door Franz ...... / 1ste ’ P y doorscar......
27. De avonturen van Tarzan door Edgar Rice ...... / 9de 275 D3 BASATEL 13 LI 1o, DIEEE/ 4013
. . 58. Meest verkochte boek ter wereld / 5de
28. Klokkenluider van de Notre Dame door Victor .... / 4de .
) 59. Camera Obscura door Nicolaas ..... / 2de
29. Help! De dokter verzuipt door Toon ...... / 3de leboek d dvard d
30. Robinson Crusoé door Daniel / 5de 60k HetJung eboek door Rudyard ..... /e
31' Op hoop van zegen door Hern.w.;r; / 8ste 61. 50 tinten trilogie door E.L. .... / 4de
""" 62. Pseudoniem van Simon Carmiggelt in het Parool / 7de
| pemem———0 63. Sjakie en de chocoladefabriek door Roald ...... / 3de
—— e 64. Erik of het klein insectenboek door Godfried...... / 4de
65. Schateiland door Robert Louis ..... / 9de
66. De Harry Potter reeks door J.K. ...../ 7de
67. Oorlog en Vrede door Leo ...... / 1ste
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67
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23 Nov. H. Mis met Lichtkoningin Inca,
_— NOVEMBER - Hubertuskerk Genhout, 09.30 u. —
: 1  Nov. Repaircafé, Hoeskamer Neerbeek, 10.30-14 u. 23 Nov. Gezellige middag KBO/SVB, Stegen 35,11 - 16 u. =
1 Nov. Bakdagin Bakkes, Oude Pastorie, 11-15 u. 23 Nov. Jeugdzitting Kwakkerte, 't Hof van Sjpaubik, 13.11 u.
oot 1 Nov. Gruétsj enne, dialectprogramma, Asta theater, 24 Nov. Lezingtuininrichting, Groei&Bloei
> 2 Nov. Najaarswandeling IVN Spaubeek 26 Nov. Heemkunde Kids Club, Om de Toren 1, 14 u.
Vertrek de Haamen, 09.00 u. 26 Nov. Destilleerworkshop, Elsmuseum 19.30 u.
’ 5 Nov. Concert MBL Zangers, NS station Spaubeek, 19.30 u. 26 Nov. Lezing Michelangelo KBO, Stegen 35
5 Nov. MaxBrunch KBO/SVB, Stegen 35 14.00 u. 27 Nov. Destilleerworkshop, Elsmuseum 19.30 u. -
t&. ~ 6 Nov. Spelmiddag Zonnebloem, Eetcafé de Spech = 28 Nov. Kroningsavond Lichtkoningin, Brasserie ‘De Poort, 20 u. &=
~ 6 Nov. Destilleerworkshop, Elsmuseum 19.30 u. - | 30 Nov. Nachtwakermis Kleppermen, Martinuskerk, 10u. £
= 8 Nov. Baeker blues night, Asta theater - 30 Nov. Wereldomzeiling Stg. Amici,
~ 8 Nov. Genhouter leedjeskonkoer, Kasteel Genbroekstraat 18, 15.30 u.
ety S Gasterie Genhout Treft 20.00 u.
- 9 Nov. Graveltocht Genhout, Printhagen 3 Genhout 8.00 u. DECEMBER
o 9 Nov. IVN lezing Geleenbeek, : ; )
T'ﬁ IVN-home Moorheide, 10.00 u. . 4  Dec. Spelmlddag Zonnebloem, Eetcafé de Spech,
~ ° 10 Nov. Opening seizoen cv Kwakkerte " 6 Dec. Repaircafé, Hoeskamer Neerbeek, 10.30-14 u.
‘_ 't Hof van Sjpaubik, 19.11 u. B 6 Dec. Bakdagin Bakkes, Oude Pastorie, 11-15 u.
11 Nov. Opening Carnaval Sjravelaire, Haamen Beek 11.00u. 7 Dec. Kerstactiviteit Groei&Bloei
12 Nov. Lezing KVG, symbolen, Om de Toren 1, 19-21 u. 11 Dec. Kienen door GOBO, Gasterie Genhout Treft, 14u. =
12 Nov. Destilleerworkshop, Elsmuseum 19.30 u. 11 Dec. Bierproeverij, Elsmuseum 20.00 u.
12 Nov. Componist legt ziel bloot KBO/SVB, Stegen 35, 14 u. | 13 Dec. Luciafeest met lampionnenoptocht, S
13 Nov. Destilleerworkshop, Elsmuseum 19.30 u. Martinuskerk, 18.30 u.
13 Nov. Kienen door GOBO, Gasterie Genhout Treft, 14 u. 14 Dec. Receptie Lichtkoningin, Dorp Lichtkoningin 14.30 u. =
15 Nov. Grote Zitting Sjravelaire, 14 Dec. Kerstmarkt gem. koor Neerbeek F s
Gasterie Genhout Treft 20.00 u. Gemeenschapshuis, 10.30 u. =
16 Nov. Bezoek kerstmarkt Vlodrop, 12.45-20 u. 17 Dec. VSG kerstactiviteit, Gasterie Genhout Treft, J' =
16 Nov. Vriendenviering Genhout, Hubertuskerk, 10 u. 20 Dec. Quiznight, Genhout 5
16 Nov. Jeugdzitting Sjravelaire, Gasterie Genhout Treft 20 Dec. Kerstviering Kleppermen, Brasserie ‘De Poort, 20 u. =
14.00u. 21 Dec. Vriendenviering Genhout, Hubertuskerk, 10 u. ‘
16 Nov. Opening seiz., cv De Doorzétters 21 Dec. Kerstconcert MBL-zangers, Asta, 14.30 u.
Café de Keulsteeg, 11.11 u. 21 Dec. Voorverkoop Mansluujzitting
19 Nov. VSG Winterfair Genhout Gasterie Genhout Treft, Zvc De Kneeschers - D'n Dobbele Vonck
19 Nov. Gabriél Fauré KBO/SVB Stegen 35 KBO, 14.00 u.
meew 20 Nov. Bierproeverij Elsmuseum 20.00 u. =2 JAN UARI
22 Nov. Groate Zitting Kwakkerte, 't Hof van Sjpaubik, 20.11 u. ., 3 Jan. Repaircafé, Hoeskamer Neerbeek, 10.30-14 u.
4 Jan. Mansluujzitting 2026 , Zvc De Kneeschers - Mondial &=
9 Jan. Grote zitting, cv De Doorzétters e
10 Jan. Jeugdzititng, cv. De Doorzétters L‘-iqt
11 Jan. Wuilespop Zitting, Asta Theater o~ "
12-18 Jan. Jaarlijkse rondgang Kwakkerte, Spaubeek, avonduren =g
15 Jan. Bierproeverij, Elsmuseum 20.00 u. 3
23 Jan. Auwt Wieverlak Sjravelaire, Gasterie Genhout Treft .
20.00 u.

24 Jan. Seniorenmiddag 55+ Sjravelaire,
Gasterie Genhout Treft 14.00 u.

24 Jan. Receptie, cv. De Doorzetters

29 Jan. Bierproeverij Elsmuseum 20.00 u.

31 Jan. Receptie Prinsen Sjravelaire,
Gasterie Genhout Treft 20.00 u.

Luciafeest met lampionnenoptocht, Martinu.

(. <]
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U bent uitgenodigd voor de Beekse nieuwjaarsreceptie

Op maandag 5 januari 2026 houdt de Gemeente Beek haar jaarlijkse nieuwjaarsreceptie. Alle Beekenaren
zijn uitgenodigd om het glas te heffen op een mooi jaar.

De Gemeente Beek nodigt u van harte uit voor de
nieuwjaarsreceptie, een feestelijke gelegenheid om samen
met inwoners, ondernemers en verenigingen het nieuwe
jaar in te luiden.

Tijdens deze sfeervolle avond kunt u genieten van live
entertainment en uiteraard de nieuwjaarsspeech van uw
burgemeester Christine van Basten-Boddin.

Wees welkom!

Onder het genot van een hapje en een drankje heffen we
samen het glas op het nieuwe jaar. We zien u graag van
17.30 tot 20.00 uur in het gemeentehuis (Raadhuisstraat
9, Beek). Aanmelden is niet nodig. We hopen u op 5
januari te mogen verwelkomen. Graag tot dan!

U BENT

UlTGENODlGD

Gemeente verkoopt Muziekschool aan MIK&PIW

De Muziekschool aan de Dr. Stassenstraat in Beek krijgt een nieuwe eigenaar: MIK&PIW Groep. De
organisatie, die al jaren een van de huurders is van het gebouw, neemt het pand over van de Gemeente
Beek. De verenigingen en het wijksteunpunt die in het pand gehuisvest zijn, kunnen hier gewoon blijven.

In de koopovereenkomst is vastgelegd dat MIK&PIW
Groep de bestaande huurafspraken met de verenigingen
voortzet op basis van de huidige gemeentelijke tarieven.
Daarnaast blijft het wijksteunpunt, een belangrijke
voorziening in de buurt, behouden.

Wethouder Rob Schwillens (accommodatiebeleid) is
tevreden over de overdracht: “Als gemeente zetten we
volop in op het efficiénter beheren van ons vastgoed.
Voor locaties als het Asta Theater en Stegen 35 liggen
verduurzamingsplannen klaar. Dat de Muziekschool nu
een nieuwe, vertrouwde eigenaar krijgt in MIK&PIW Groep
én dat de verenigingen hun plek behouden, is wat mij
betreft een win-winsituatie. Op die manier blijft de
Muziekschool een levendige en verbindende plek voor de
wijk waar ontmoeting, cultuur en ondersteuning
samenkomen.”

Ook bestuurder Raymond Clement van MIK&PIW Groep is
blij met de overname. "Met deze overeenkomst is de
continuiteit van de maatschappelijke functies in de
Muziekschool gewaarborgd. Zo kunnen wij onze
activiteiten op het gebied van sociaal werk voortzetten en
blijven de verenigingen verzekerd van hun plek in het
pand.”
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Gemeenteraad Beek viert 500ste vergadering

De gemeenteraad van Beek heeft in september voor de 500ste keer vergaderd. Deze bijzondere mijlpaal werd
feestelijk gevierd met de ondertekening van het Gulden Boek. Alle zeventien zittende raadsleden mochten ter
gelegenheid van dit historische moment hun handtekening in het boek zetten.

De allereerste raadsvergadering vond plaats op 4 januari 1982 en
werd voorgezeten door burgemeester Bert van Goethem. In de
daaropvolgende jaren wisselde de voorzittershamer van de raad
meerdere keren van handen.

Na Van Goethem werden Armand Cremers en Ralf Krewinkel
benoemd tot burgemeester. Tussen de benoemingen door werden
de taken tijdelijk waargenomen door Ed Meijer (voorafgaand aan
Cremers) en Hub Meijers (voorafgaand aan Krewinkel). Na het
vertrek van Krewinkel trad Frans Weekers op als waarnemend
burgemeester, totdat in 2016 Christine van Basten-Boddin werd
benoemd tot de eerste vrouwelijke burgemeester van Beek.

Na afloop van de 500s.e raadsvergadering sprak burgemeester Van
Basten-Boddin haar trots uit over de lange en levendige traditie van
de Beekse lokale democratie: "In onze raadszaal komt het politieke
debat tot leven: met hartstocht, vuur en visie. In Beek laten we zien
dat je van mening kunt verschillen met respect voor elkaar en met
oog voor het grotere geheel: het welzijn van onze gemeenschap."

Met de ondertekening van het Gulden Boek heeft de gemeenteraad
haar blijvende inzet voor democratische idealen en de Beekse
gemeenschap vol overtuiging bevestigd.

Avond voor nieuwe inwoners: welkom in Beek!

Op dinsdagavond 4 november vindt de avond voor nieuwe inwoners plaats in het gemeentehuis. Alle
Beekenaren die in 2024 in de gemeente zijn komen wonen zijn uitgenodigd voor een gezellige avond. Ook
inwoners die binnen de gemeente verhuisd zijn, zijn van harte welkom.

Onder het genot van een hapje en een drankje maken de Dus bent u (of kent u) een Beekenaar die sinds 2024 in de

Beekenaren kennis met elkaar en met het college van gemeente Beek woont? Aanmelden kan door een e-mail te
burgemeester en wethouders. Er wordt een leuke quiz sturen naar communicatie@gemeentebeek.nl. Laat ook
gespeeld en er is genoeg tijd om gezellig te kletsen. even weten met hoeveel personen u komt.

TR =
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Len Kuypers (10) is nieuwe kinderburgemeester van Beek

De tienjarige Len Kuypers uit Beek is op donderdagavond 9 oktober officieel benoemd tot kinder-
burgemeester van de gemeente Beek. Het afgelopen jaar was zij al loco-kinderburgemeester. Nu neemt zij
de voorzittershamer over van Fleur Gelissen.

Tijdens een speciale kinderraadsvergadering werd eerst
afscheid genomen van de oude kindergemeenteraad.
Lotte Geerling, Efrata Solomon, Nowi Polz, Mink van
Ekeren, Emma Verpoort, Indy Nafzger, Meike Wetzels,
Dafne van Banning en Fleur Gelissen werden bedankt
voor hun enthousiaste inzet en de vele mooie activiteiten
van het afgelopen jaar.

Nieuwe kindergemeenteraad

Aansluitend werd de nieuwe kindergemeenteraad
geinstalleerd. De nieuwe kinderraadsleden zijn: Jamie van
Uffelen, Alec Wiersma, Vanessa Demczar, Feline Puts,
Laurie Hamers, Twan Gelissen, Dastan Ekhlas, Kenza
Ekhlas en loco-kinderburgemeester Jip Pieters. Onder
leiding van Len Kuypers gaan zij het komende jaar aan de
slag met plannen die belangrijk zijn voor alle kinderen in
Beek.

De gemeente feliciteert de nieuwe kindergemeenteraad
wenst de leden heel veel succes. De kinder-
gemeenteraad geeft aan Beekse kinderen een stem. Ze
denken mee, geven advies en organiseren activiteiten die
ertoe doen. De Gemeente Beek vindt het belangrijk om
goed naar kinderen te luisteren want zij zijn de toekomst
van onze gemeenschap.

Kinderburgemeester Len Kuypers Loco-kinderburgemeester Jip Pieters
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Beek viert Avond van de Ondernemer in Elsmuseum Beek

We gaan het ondernemerschap vieren! De Gemeente Beek houdt op vrijdag 21 november in het Elsmuseum
in Beek de Avond van de Ondernemer. De avond duurt van 17.30 tot 20.30 uur en alle Beekse ondernemers
zijn van harte uitgenodigd.

Het belooft een avond vol inspiratie, ontmoeting en
plezier te worden. Aanmelden is niet verplicht, maar
wordt wel op prijs gesteld. Meld u aan via
info@gemeentebeek.nl onder vermelding van Avond van
de Ondernemer.

Brilliant Business Awards

Wist u dat u vanaf 3 november weer een ondernemer
kunt nomineren voor de Brilliant Business Awards? Kent u
een ondernemer die uitblinkt op het gebied van innovatie,
duurzaamheid of klantgerichtheid? Nomineer die
ondernemer dan via www.brilliantbusiness.nl.

De nieuwsbrief van de Gemeente Beek!

Wilt u wekelijks op de hoogte blijven van het laatste nieuws
van de Gemeente Beek? Schrijf u dan in voor onze nieuwsbrief.
Deze ontvangt u elke vrijdag in uw mailbox.

In deze nieuwsbrief leest u belangrijk nieuws en mededelingen van de

gemeente. Ook leuke weetjes, activiteiten en uitnodigingen ontbreken

niet. De agenda van de gemeenteraad is daarnaast een vast onderdeel
van de nieuwsbrief.

Inschrijven voor de nieuwsbrief kan via de oranje button onderaan
onze website (www.gemeentebeek.nl) of scan de QR-code.
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Veiligheidsregio en gemeenten starten campagne: blijf 72 uur
veilig in noodsituaties

Vooruitdenken en u voorbereiden, dat is waar het om gaat. Zorg ervoor dat u 72 uur veilig blijft in
noodsituaties. De komende maanden brengen de Zuid-Limburgse gemeenten en Veiligheidsregio Zuid-
Limburg (VRZL) dit breed onder de aandacht. Inwoners van Zuid-Limburg komen de campagne overal tegen:
via huis-aan-huisbladen, social media, flyers, posters, op straat, bij bijeenkomsten, op de radio. Zo krijgt u
op een toegankelijke manier informatie en concrete tips om u goed voor te bereiden.

Hans Verheijen, voorzitter van de Bestuurlijke De Zuidlimburgveilig-app kan van levensbelang zijn bij een
Adviescommissie Crisisbeheersing & Rampenbestrijding ramp of crisis. Via deze app van Veiligheidsregio Zuid-

van VRZL: “De Veiligheidsregio houdt de hulpdiensten in Limburg ontvangt u direct meldingen en advies bij

bedrijf, ook tijdens stroomuitval. Wij roepen inwoners op incidenten in uw omgeving. Als er bijvoorbeeld in uw

om zichzelf ook voor te bereiden zodat zij thuis ook veilig buurt brand uitbreekt waarbij veel rook vrijkomt, dan geeft
blijven. Zorg bijvoorbeeld voor een noodpakket. Dat is de app direct aan of u ramen en deuren moet sluiten.

niet moeilijk, maar wel nodig. Veel noodproducten heeft u

misschien al in huis, kijk het eens na. En download de Ook bij langdurige stroomuitval, hoog water of andere
Zuidlimburgveilig-app voor belangrijke informatie en tips.”  noodsituaties krijgt u praktische tips om uzelf en uw gezin

te beschermen, zowel vdor als tijdens een noodsituatie.
Een groot voordeel: de informatie op de pagina Blijf 72
uur veilig en alle ‘Wat te doen bij-pagina'’s blijven offline
beschikbaar zodra u de app hebt geinstalleerd. Zelfs als
de stroom uitvalt of het mobiele netwerk platligt, kunt u
e n deze informatie blijven lezen, zolang uw apparaat maar
v ]

voldoende batterij heeft.

vo 0 r u I t Download de app, stel uw voorkeuren in voor notificaties

en lees hoe u zich kunt voorbereiden.

Bereid u voor en blijf 72 uur veilig

Wat doet u als dagenlang de stroom uitvalt, er opeens geen water meer uit de kraan komt en
u geen contact kunt maken via telefoon of internet? We leven in een tijd waarin veel
verandert. Gebeurtenissen die ooit ver weg leken, kunnen plots dichtbij komen. Denk aan
extreme weersomstandigheden, spanningen in de wereld en cyberaanvallen. Hierop
voorbereid zijn is geen doemdenken. Het is iets verstandigs, iets wat rust geeft. En het mooie
is: iedereen kan het, stap voor stap.

Voorbereiden is niet moeilijk. Zet deze drie stappen:

1.Stel een noodpakket samen. Zorg voor voldoende water,
houdbaar eten, verlichting, batterijen, EHBO-doos en warme
dekens.

2.Maak een noodplan. Bespreek met huisgenoten, familie- en
gezinsleden wat jullie doen in geval van nood. Schrijf de gemaakte
afspraken op.

3.Praat met elkaar. Bespreek uw plan met vrienden en buren.
Denk ook aan kwetsbare mensen in uw directe omgeving en wat u
voor hen kan betekenen in geval van nood.

Ga voor meer informatie naar www.gemeentebeek.nl/bereidjevoor.

elkaar




Laat je niet verrassen

Wees voorbereid op stroom-, water- en communicatie-uitval

Bij een ramp of noodsituatie is het belangrijk dat jij jezelf en je gezin de eerste 72 uur kunt redden.
Een noodpakket helpt daarbij en is vaak makkelijker samen te stellen dan je denkt. Veel spullen

heb je waarschijnlijk al in huis! Kijk ook naar je persoonlijke situatie. Heb je bijvoorbeeld babyvoeding,
medicijnen of eten voor je huisdier nodig? Bewaar de spullen op een handige, goed bereikbare plek.

Leg op deze plek ook een tas neer, voor als je plotseling je huis uit moet.

Hessen water. Eten dat lang
houdbaar is, zoals
neten, groente in blik

en gedroogd fruit.

Denk aan 3 liter per
persaon per dag,

EHEO-doas met
gebruiksaanwijzing.

Dekens om
warm te blijven.

Gereedschap, zoals Desinfecterende gel,

hamer, zaag en we-papier, maand-

kniptang. verband, tandpasta
en tandenborstel.

Voor
jezelf,

voor

beek elkaar

W gEmeenne

\

Blijf op de hoogte
via een radio op
batterijen en mobiel
met powerbank.

Fluitie om hulp-
diensten te laten
weten waar je bent.

Kopie&n van
identiteitsbewijzen
en lijstje belangrijke
telefoonnumrmers.

Zaklamp met extra
batterijen, kaarsen
en lucifers.

Contant geld:
£ 70 (per volwassene)
€ 30 (per kind)

Samen klaar voor
noodsituaties.
Begin vandaag,
help je buurt!

Controleer elk half jaar of de producten in

het noodpakket nog houdbaar zijn.

www.gemeentebeek.nl/bereidjevoor
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Franciscus wordt Buurtsoos "Onger de Luuj”

Het vertrouwde wijksteunpunt Franciscus heeft een nieuwe naam gekregen! Voortaan gaan ze verder als
Buurtsoos “Onger de Luuj” een plek waar iedereen welkom is. U heeft géén indicatie nodig: jong en oud,
buurtgenoot of dorpsgenoot, iedereen kan binnenlopen.

De deuren van Buurtsoos “Onger de Luuj” staan dagelijks open van 10.00
tot 18.00 uur. In het gezellige en openbare café van Franciscus kunt u
terecht voor een kop koffie en een praatje. Daarnaast organiseren ze
wekelijks allerlei activiteiten, zoals kienen, sjoelen, kwajongen, schilderen
en modeverkoop. Ook vieren ze samen bijzondere momenten: soms met
de dagbesteding van het verpleeghuis, zoals bij het Oktoberfeest of de
opening van het carnaval.

Om deze nieuwe start samen te vieren, nodigt de Buurtsoos u van harte
uit voor de feestelijke opening. Het is dé gelegenheid om vrijblijvend
kennis te maken, de sfeer te proeven en te ontdekken wat er allemaal te
doen'is.

e Wanneer? 22 november van 14.30 uur tot 16.30 uur
e Waar? Verpleeghuislocatie Franciscus. Om de toren 1, 6191 KZ Beek.

Contactgegevens

Meer informatie over de mogelijkheden, inschrijven voor
activiteiten of vragen over eventuele kosten? Mail naar
i.tummers@vivantes.nl of neem telefonisch contact op met 046
820 0840.

Hulp nodig bij zorgaanvragen? Schakel een meedenker in!

Het kan iedereen gebeuren: dat u te maken hebt met een situatie of probleem waar u alleen lastig uitkomt.
Dat kan gaan over geldzaken, opvoeding, zorgaanvragen, onderwijs, wonen of werk. Dan is het fijn dat
iemand met u meedenkt.

Een meedenker (onafhankelijke cliéntondersteuner) denkt
mee bij het organiseren van zorg en ondersteuning. Deze
persoon denkt met u mee over passende hulp, kan
meegaan naar een gesprek met een organisatie of dit
samen met u voorbereiden. Afhankelijk van uw vraag en
de mogelijkheden kunt u een beroep doen op een
vrijwilliger of een beroepsmatige meedenker. Een
meedenker is geen zorgverlener en is onafhankelijk van
zorgorganisaties.

Wilt u een Meedenker inschakelen?

Ga naar de website van de Gemeente Beek via
www.gemeentebeek.nl/meedenkers voor meer
informatie of bel naar 046-7508410 voor hulp
bij het kiezen van de juiste meedenker.
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Gelukkig en gezond in uw eigen buurt

Het Knooppunt Informele Zorg en Partners in Welzijn houden twee
themabijeenkomsten waarbij verschillende gastsprekers u iets
vertellen over zo lang en prettig mogelijk te leven in uw eigen buurt.

Thema's als veiligheid, praktische hulp in -en om uw huis, ontmoeten,
goed in uw vel zitten en gezond voelen, valpreventie, mantelzorg,
activiteiten bij u in de buurt, financiéle hulp, vrijwilligerswerk en nog veel
meer. Ook worden er tijdens deze bijeenkomst een aantal leuke prijzen
verloot. ledereen is welkom, deelnemen is gratis.

Wanneer?
e Maandag 24 november 2025 van 10.00 tot 12.00 uur.
Gasterie Genhout Treft, Pastoor Lippertsplein 1, 6191 NZ Beek.

Vrijwilliger gezocht voor het Computer Doe- en Leercentrum

Het Computer Doe- en Leercentrum (CDL) in Beek verzorgt al jaren cursussen, workshops en inloop-
momenten op het gebied van computers, laptops, tablets en smartphones. Tijdens deze inloopmomenten
kunnen mensen uit de buurt gratis terecht met digitale vragen. Vrijwilligers helpen bezoekers zo goed
mogelijk met vragen of verwijzen hen door naar collega’s met specifieke kennis.

Voor een nieuwe inloop in Spaubeek is het CDL op zoek
naar een enthousiaste vrijwilliger die, samen met andere
partners, ongeveer één uur in de week mensen in
Spaubeek op digitaal viak op weg wil helpen. U hoeft geen
specialist te zijn; interesse en enige ervaring met digitale
apparaten is al voldoende. U kunt namelijk rekenen op
een team van 20 docenten en vrijwilligers van het CDL.
Ook is het centrum aangesloten bij SeniorWeb, met een
groot netwerk van deskundigen.

Wilt u graag helpen? Of wilt u meer weten?
Neem dan contact op met Jan Raes van het Computer
Doe- en Leercentrum via 06-538 522 33 of
info@cdlbeek.nl of met Estelle Bruls van Partners in
Welzijn via 06-81359680 of estelle.bruls@piw.nl.

Gemeente Beek {  Het gemeentehuis is alleen op afspraak te bezoeken. i Maak een afspraak via:
Raadhuisstraat 9 : beekmijnafspraakmaken.nl

6191 KA Beek : De afspraken kunnen gepland worden op:

T 046 - 43 89 222 i maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur ﬁ@
www.gemeentebeek.nl én woensdagmiddag van 14.00 tot 19.00 uur.
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