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Van de redactie

Meimaand is de allermooiste maand van het jaar, afgeleid van de Romeinse
godin Maia (van de vruchtbaarheid en groei)... in mijn beleving dan. En dan
niet enkel omdat het in mijn werkzame leven een maand van vele vrije dagen
was (meivakantie, Koninginnedag, Bevrijdingsdag, e.d.) maar ook omdat mei de
maand is van het nieuwe leven: het jonge groen, lammertijd, lekker weer, bui-
ten kunnen zijn. Maar mei is ook Mariamaand (ook symbool van nieuw leven en
vruchtbaarheid), seizoensproducten (asperges, rabarber, radijsjes, spinazie).
Geen wonder dus dat mensen zich laten verleiden, na maanden binnen zitten,
om lekker buiten aan de slag te gaan.

In mijn column ‘Beek, wat ben je mooi’ geef ik een inkijkje in het feit dat er ve-
len zijn in Beek die zich inzetten om Beek ook mooi (lees: schoon) te houden.
Helaas lijkt dat soms geen lang leven beschoren. En we doen het toch echt zelf:
die rommel achterlaten. Nieuwe columnist Chrétien heeft twee interessante
column/verhalen geschreven die zeker het lezen, maar vooral ‘het nadenken
over' waard zijn.

En voor wie alsnog niet weet wat te doen met zijn vrije tijd kan altijd even de
evenementenkalender raadplegen: garagesale in Geverik, een kunsttentoon-
stelling in Genhout, een wandeling met het IVN Spau-Beek, een ‘sjpassig’ week-
end ook in Spaubeek, open dag van de Scouting of de handbaldagen in Beek.
Helaas kunnen de open dagen ‘Kunst achter de Poort’ van Cel Lemmens niet
doorgaan vanwege ziekte van de kunstenaar.

Moe van alle activiteiten kunt u daarna altijd deze Nuutsbaeker nog eens ter
hand nemen om wetenswaardigheden van de Heemkunde te lezen, een in-
kijkje te krijgen in het vrijwilligerswerk van Ron Pepels (‘Ineens Alleen’) of het
BOB-verhaal over de Bila groep van Anita en Paul Boekelmans.

Vervelen in der maand mei? Het hoeft echt niet.
Heel veel plezier bij alle activiteiten of ze nu uit of thuis zijn!

Relonrd) (ellems

Eindredacteur

Slager tralteur Guido Veugen
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Tijd voor Maal-tijd

Uw oplossing voor elke maaltijd! - o

Informeer naar de mogelijkheden

Nieuw:

Vanaf 5 maaltijden gratis bezorgen Ambaskisligh dagerfivations

.- . EI‘I.JEUIDO VEUGEN Tl
Meesterslager gespecialiseerd in: o
barbecue, buffetten, maaltijden




Heemkunde update Canon en HKC

CANON

Op 25 maart heeft de werkgroep Canon van Beek
het eerste concept van die canon gepresenteerd aan
belangstellenden van Beek in Huize Franciscus. Aan
bod kwamen de gevolgde werkwijze (welke voortge-
komen is uit de ervaringen van de vernieuwde Canon
van Limburg via samensteller Chris Dols), de geselec-
teerde vensters (onderwerpen die voortkomen uit
de tien tijdvakken die het onderwijs hanteert en die
dwarsverbanden kunnen tonen met de Nederlandse
en Limburgse Canon) en de voortgang.

Uitgangspunten voor de werkgroep zijn bijvoorbeeld dat
het voor iedereen een makkelijk leesbare canon moet
worden, met verwijzingen naar verdere literatuur en bron-
nen voor degenen die meer willen weten, in ongeveer
duizend woorden per venster en met veel afbeeldingen.
De vensters lopen uiteen van vele miljoenen jaren gele-
den onder de titel: “Beek aan de Maas" tot aan “Gasten in
Beek” welke gaat over de vluchtelingen die Beek de afge-
lopen jaren heeft opgevangen. De uiteindelijke canon zal
zowel in boekvorm, als digitaal, verschijnen. Ook zal er een
kinderboek gemaakt worden met werkbladen voor het on-
derwijs. Al met al dus een flinke kluif.

Na de presentatie kon met de werkgroep gediscussieerd
worden of dit de uiteindelijke vensters zouden worden of
dat hier en daar nog een aanvulling nodig is. Daaruit bleek
dat er behoefte bestaat om wat meer te ervaren over de
laatste vijftig jaar. De werkgroep heeft alle ideeén verza-
meld en inmiddels is een drieénveertigste venster toege-
voegd (“Baeker Kleppermen’) en is men voornemens de
laatste vijftig jaar te gaan vertellen via artikels van inter-
views met inwoners van Beek die willen vertellen over hun
leven, werk, hobby's e.d.

HEEMKUNDE KIDS CLUB

De Heemkunde Kids Club heeft inmiddels alweer hun zes-
de en zevende workshop gehad. Ging de zesde over de
Bandkeramiek (2e venster van de Canon) waren de kids
onlangs te gast in het Elsmuseum (22e venster). Door
een van de rondleiders van het museum, in de persoon
van Paul Penders, werden de kids rondgeleid en inge-
voerd in het proces van distilleren. Niet echt natuurlijk,
maar wel werden er scheikundige proefjes gedaan om de

kinderen te laten ervaren hoe van water en kruiden een
eerlijk Limburgs drankje wordt gebrouwen, hoe smaken
(zuur, zout, bitter, zoet) worden samengesteld, maar ook
hoe je de dichtheid van een vloeistof kunt bepalen door
bijvoorbeeld een ei in een oplossing van water en suiker
te laten zweven. Gezien het enthousiasme onder de kids
was dit een zeer geslaagde middag. De Heemkunde dankt
het Elsmuseum dan ook hartelijk voor deze gelegenheid
en samenwerking in dezen.

De volgende HKC zal plaats-

- | vinden op woensdag 20 mei

. "Waarkomt in Huize Franciscus met als
“"';;'::_::”;':ﬂ:;"'? onderwerp: “Waar komt je
Hmﬁﬁm naam vandaan?’. In deze
u:TT:ﬂ‘:‘:;u workshop wordt ingegaan

op het onderwerp hoe na-

men zijn ontstaan, waar

ze oorspronkelijk vandaan
komen en wat namen kun-
nen betekenen. Opgeven
via educatie@heemkunde-
beek.nl Er mogen gerust

o

Aanmelden via:

educatie@heemkundebeek.nl o i >
2. @ hm? vriendjes en vriendinnen
DR " worden meegenomen (zie
bijgevoegde poster).
Roland Willems

Medewerker PR&Communicatie Heemkunde Beek
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Bijzondere Ontmoeting Beek

Anita en Paul Boekelman van BILA groep

Wie door de Veldekelaan komt kan er bijna niet om-
heen: aan het plein in fleurige letters staat op de Ge-
vel: Bila Groep BILAgroep, Eigen Regie Centrum.

Onlangs sprak ik met Anita

.‘é BILAgroep Boekelman, de oprichtster
\ Eigen Regie Centrum  van deze nog jonge zorgor-
forn & et ganisatie die geflankeerd
werd door haar echtgenoot
Paul die haar af en toe aanvult. Anita is ooit geconfron-
teerd geworden met dermate lichamelijke klachten dat
ze haar werk niet meer kon doen. Nadat ze dit verwerkt
had is ze met de instelling van “waar de ene deur geslo-
ten wordt gaat er een andere open” is ze op kleine schaal
gestart om mensen te helpen. Ooit van praktijk aan huis,
in Spaubeek, later boven de Gouden Lepel in Geleen. Paul
kwam ook bij de BILAgroep. Omdat ze dagbestedingsac-
tiviteiten wilden gaan verzorgen en dit niet mocht boven
de WOK vanwege het bestemmingsplan zijn zij ongeveer 2
jaar geleden gestart op de Veldekelaan 2 in Beek waar ze
nu met in totaal 5 werknemers zijn.

Anita vertelt over hun specifieke aanpak, De Multi-Com-
ponent Methodiek: “als mensen hulp zoeken komen ze
met een probleem. Ogenschijnlijk staat dit op zichzelf,
maar dat is vaak juist helemaal niet zo. Het “probleem”
heeft ook z'n invioed op meerdere deelgebieden waaruit
iemands leven is opgebouwd, kijk maar:

Jij, het leven en al haar domeinen
Mantelzorg

Gezin

Gezond

Opleiding v

Als er één onderdeel begint te wankelen, gaan er vaak op
andere gebieden zaken niet goed, vooral als je op dat mo-
ment niet sterk genoeg bent om dit aan te kunnen. En wat
wij dan doen, is ondersteunen en mensen trainen om hun
eigen kracht te hervinden, en hierbij zelf de eigen regie te
nemen. Je lost dus zelf je probleem op omdat je sterker
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bent geworden. Natuurlijk start dat eerst met praktische
hulp, ondersteuning en coaching. Want als je hoofd “vol
zit” dan kun je geen keuzes maken. Maar als het “acute
probleem” onder controle is, ontstaat er ruimte om wél
zelf keuzes te gaan maken en de regie in eigen hand te
nemen. Hierbij gebruiken we dezelfde methodieken als
psychologen, alleen zijn deze meer gericht op klachten.
Wij zijn gericht op ontwikkeling en groei. En we zijn veel
laagdrempeliger. Laatst spraken we met iemand die al
door drie GGZ instellingen geweigerd was omdat er spra-
ke was van te ingewikkelde problematiek. Maar wij kijken
niet naar labels of diagnoses, we kijken naar de mens. Bl-
LAgroep heeft het voor elkaar gekregen om de twee ver-
schillende domeinen Zorg en Welzijn aan elkaar te kop-
pelen en hiermee TUV gecertificeerd te worden. Hierdoor
kunnen we op clientniveau overleg hebben met allerlei
organisaties (gemeenten, collega organisaties waarmee
onze cliénten te maken hebben) samenwerken en over-
leggen in de zogenaamde “ronde tafel overleggen”. Totdat
de client sterk genoeg is om het zé&If te doen.

Anita baalt van het taboe van psychische klachten of
neurodiversiteit. Ze geeft aan dat het haar diepe wens is
dat mensen veel gemakkelijker praten over psychische
problematiek. Koppel de mens los van een diagnose of la-
bel. Er is nu al wel een omslag, maar het gebeurt te vaak
dat bij psychisch ziek zijn er onbewust toch een negatief
oordeel over je geveld wordt. Of het wordt van tafel ge-
veegd. Daarnaast roept ze op dat mensen naar elkaar om-
kijken. Want zo kun je vaak veel problemen voorkomen.
“ga eens aan iemand vragen hoe het met hem gaat en of
alles wel lekker loopt”. Luister en toon begrip. Interesse in
meer informatie? Kijk op www.bilagroep.nl.

Sylvie Gulikers




Kelder-Zolder Markt MBL Zangers wordt

MBL Zangers Summer Fair

Van onze redactie

Zoals de titel al aangeeft gaat er een frisse wind waaien
door de Kelder-Zolder Markt van de MBL Zangers welke
jaarlijks op de laatste zaterdag van augustus in ons cen-
trum wordt gehouden. De organisatie constateerde dat
het bezoekersaantal de laatste jaren sterk achteruit liep
en dat er dus behoefte was aan een ‘upgrade’.

Vanwege goede banden met Bradley Hessink van Hes-
sink Fine Art Auctioneers en Roland Willems (Heemkun-
de), die beiden bruisende ideeén hadden/hebben voor
meer actie in ons centrum duurde het niet lang voor de
koppen bijeen werden gestoken om al snel tot kernpun-
ten te komen over het hoe, wat, wanneer, e.d.

Om enkele kernpunten met naam te noemen: klanten-
binding (meer bezoekers die graag komen en langer
blijven), meer beleving, reuring, plezier en vertier, zowel
voor oud als jong; koppeling aan een wisselend thema,
verstevigen van een rondloop, betrekken plaatselijke ho-
reca, ondernemers en organisaties, maar dat alles mét
het behoud van het vertrouwde idee van laagdrempeli-
ge verkoop door particulieren, echter nu met aanvulling
van antiek en brocante. Daarbij in gedachten houden
dat het voor de bezoeker ook financieel laagdrempelig
en draagkrachtig moet zijn en blijven (m.a.w. kleine prijs-
jes/groot aanbod). Vandaar dus ook de naamsverande-
ring: BELEVING gaat een groot accent vormen.

Het ‘werk op de tekentafel’ komt langzaamaan tot haar
einde en de organisatie gaat opgezet worden. Het thema
voor 2026 gaat “MUZIEK” worden in de breedste zin van

het woord. Organisaties, vrijwilligers, individuele muzi-
kale acts, kinderkoor, dansgroepen, en noem maar op
die een bijdrage willen leveren kunnen dat nu alvast ken-
baar maken via het contactformulier: www.mblzangers.
nl/contact/ . Kinderen, maar zeker ook jongeren, worden
hierbij speciaal opgeroepen hun wensen en verlangens
kenbaar te maken, zodat de Summer Fair ook een schit-
terende gebeurtenis gaat worden. Daarnaast zal Bradley
Hessink op de Fair een stand inrichten waarin hij gratis
uw (hopelijk) waardevolle spullen gaat taxeren en wel-
licht, met uw toestemming, aan het eind van de dag gaat
veilen. Een eigen Beekse ‘Tussen Kunst en Kitsch’ dus en
misschien wordt u wel aangenaam verrast en gaat u on-
vermoed met een stukje ‘goud’ naar huis. Een hapje en
een drankje gaan ook meer cachet krijgen en ook plaat-
selijke ondernemers krijgen een plekje. In het kader van
‘Beek, Samen tegen Eenzaamheid’ zullen ook onze oude-
re medebewoners niet vergeten worden, evenals onze
gasten van verre. Echter lopen de gesprekken hierom-
trent nog. Ook wordt er gedacht aan een aansprekend
eindoptreden/afterparty aan het einde van de Fair op
een centrale plek voor een beetje ‘sjoenkelen’ en een
laatste hapje.

Kortom: het bruist in Beek en als organiserende vereni-
ging nodigen de MBL Zangers u bij dezen van harte uit
de ontwikkelingen rond de nieuwe MBL Zangers Sum-
mer Fair te volgen.

Graag verwelkomen zij u op zaterdag 29 augustus tussen
10.00 en 17.00 in Beek.

Tentoonstelling ‘Limburgs Palet’ nog te zien in Genhout

De succesvolle expositie Limburgs Palet is nog tot
en met 14 mei te bezichtigen in de Hubertuskerk. De
tentoonstelling brengt een ode aan Limburgse kun-
stenaars van een eeuw geleden, met meesterwerken
van onder anderen Charles Eyck, Eugéne Laudy en
Charles Vos.

De expositie is te bezoeken op zaterdag en zondag van
13.00 tot 17.00 uur, (ook op Hemelvaartsdag). De entree
is gratis.

Bij de tentoonstelling verscheen van de hand van Ingrid
Henssen - van Hees het rijk geillustreerde boek Limburgs
Palet, dat inmiddels zeer goed is ontvangen. Het boek
biedt verdieping en achtergrond bij de getoonde werken
en is nog steeds verkrijgbaar voor €30 via secretaris@sint-
hubertuskunstcentrum.nl.

Daarnaast wordt op maandagavond 11 mei van 19.30 tot
21.30 uur een lezing georganiseerd in de Hubertuskerk
van Genhout. In deze lezing worden door Ingrid Henssen
de Limburgse kunstenaars en hun werk op toegankelijke

A ~

e - T '-."-

en boeiende wijze tot leven gebracht aan de hand van
meer dan 200 beelden. De kosten bedragen €5 (contant
te voldoen). Aanmelden kan via bovenstaand e-mailadres.

U bent van harte welkom!
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Gelezen!

Recentelijk heb ik (wij) het 27¢ deel uit de reeks “WAT
BAEK OS BUD” aangeschaft, uitgegeven door de
Heemkundevereniging Beek. Geschreven en samen-
gesteld door Herman Peters (voorzitter red.) Wat
een indrukwekkend boekwerk en wat ik lees in het
voorwoord geheel door hemzelf gemaakt annex uit-
geplozen, met enige hulp voor wat betreft foto’s en
gegevens. Wat een gigantische klus, chapeau!

OP WEG IN BEEK, zo luidt de titel en is een uitvoerige be-
schrijving van de 336 Beeker straten, (veld)wegen, paden,
stegen en pleinen (letterlijke tekst uit de aanhef van het
boek). Wat ik persoonlijk zo interessant vind is niet zozeer
de beschrijving van de straten e.d. maar de achterliggende
historie van de namen.

Een straat verder (bijvoorbeeld) waar schrijver dezes do-
micilie houdt is de Broekhovenlaan, waarbij de naamge-
ver de vroedvrouw Regina Broekhoven betreft. En als ik
dan lees dat zij haar opleiding heeft gevolgd in Rotterdam
eind 19e eeuw, dat was in die tijd een hele wereldreis voor
een meisje uit het diepe Zuiden. Menig Beekenaar (en om-
streken) heeft door haar hulp het levenslicht mogen aan-
schouwen.

Op diverse plaatsen wordt melding gemaakt van de straat-
namen van Proosdijveld Zuid als zijnde Soestdijk. Dat
kan ik alleen maar beamen, deze bijnaam gebruik ik nog
steeds met alle respect tot op de dag van vandaag.

Het Synagogepad waar ooit de Joodse Synagoge heeft ge-
staan, daarvan weet ik mij nog een verhaal te herinneren
van mijn moeder zaliger die als kind stiekem een Joodse
bruiloft had bijgewoond en wat dat voor indruk op haar
had gemaakt.

Oude Kerk (Spaubeek) waar in het groen verscholen nog
de Sint-Anna Kapel staat, die ga ik binnenkort eens bezoe-
ken. Nooit geweten dat hier nog een oude kerk heeft ge-
staan gewijd aan de heilige Sint-Laurentius.
Spaubeekerstraat de verbinding tussen Neerbeek en
Spaubeek waar rechts een soort van prefab betonnen wa-
tergeul is gemaakt om overtollig opperviaktewater af te
voeren en lijkt veel op de levada's (irrigatiekanalen) op het
eiland Madeira.
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Krijgershoek (Neerbeek) waarvan ik altijd dacht dat dit
minstens iets te maken moest hebben met krijgers, sol-
daten e.d. en dat blijkt warempel ook nog zo te zijn. En
is waarschijnlijk nog een overblijfsel (qua naam) van de
80-jarige oorlog. Datzelfde geldt ook voor Staats- en/of
Spaans Neerbeek.

De pastoors Hutschemakers - Lipperts en Welters, straat-
namen die grenzen aan de St. Hubertuskerk te Genhout.
Deze pastoors hebben een onuitwisbare indruk op de
Genhouter gemeenschap hebben achtergelaten. Ben zelf
nog aan het wachten op de Pastoor van Oss laan, weg of
straat, vind Laan eigenlijk chiquer klinken. Deze stond niet
alleen bekend voor zijn Pastoraal werk en sociale arrange-
ment maar ook voor zijn omvangrijke collectie Kerststal-
len.

De Holleweg in Kelmond waar ikzelf 67 jaar geleden naast
de Betonfabriek Gelissen mijn eerste schreden op deze
wereldbol heb mogen zetten, waarvan oudsher (is helaas
niet meer) het NK wielrennen diverse malen is gehouden.
De Holleweg met een stijgingspercentage van notabene
3,6% een echte kuitenbijter dus.

Tenslotte, het eerste wat in het oog springt als je Geve-
rik binnenkomt is de driesprong Daalstraat - Geverikker-
straat waar ooit de familie Pisters domicilie had en waar
Drie Hoefijzers bier werd geschonken. Voor degene die
het niet mochten weten dit bier werd gebrouwen in Bre-
da en is later omgedoopt naar Oranjeboom, Skol en toen
weer Oranjeboom. De brouwerij bestaat sinds 2004 ech-
ter niet meer.

Het vliegveld (MAA) ga ik verder niet benoemen. In de toe-
komst ga ik hierover een speciale puzzel maken, vandaar.

Tot zover een kleine bloemlezing, verre van compleet,
daarvoor moet u zelf het boek ter hand nemen, veel lees-
plezier u krijgt er geen spijt van, wees gegroet, Chrétien.

1. Bron Foto’s: Pixabay.com/nl/




Onlangs  hebben
vele Beekse vrijwil-
ligers, jong en oud,
zich de moeite ge-
nomen om Beek
schoon te maken.
Even vaak sta ik
verbaasd van de
passie en moed,
omdat ik ook
vaak moet constateren dat wat
schoon gemaakt is enkele uren later achterhaald blijkt.

Onze maatschappij
Er zijn van die onderwerpen waar niemand graag over
begint, maar waar iedereen zich stiekem aan ergert. Hon-
denpoep bijvoorbeeld. Of zwerfafval. Van die kleine din-
gen die je dag nét even kunnen verpesten. Je loopt niets-
vermoedend met je hondje door je straat, geniet van de
. frisse lucht, en plop — daar gaat je schoen. En je humeur.
,(:_ En je vertrouwen in de mensheid. In menige Nuutsbaeker
f:'é' van de afgelopen eenenvijftig jaar is het voorbij gekomen.
= Maar laten we eerlijk zijn: hondenpoep en zwerfafval val-
len niet uit de lucht. Er is geen geheimzinnige nachtraaf
die plastic verpakkingen rondstrooit of strategisch drollen
neerlegt. Nee, dat doen wij. Mensen. Dezelfde mensen die
= = vervolgens verontwaardigd roepen dat “de maatschappij
= achteruitgaat”. Alsof de maatschappij een soort losstaand
— wezen is dat's nachts op pad gaat om rommel te maken.
. Het is een fascinerende paradox: we willen schone stra-
ten, maar soms vergeten we dat wijzelf de straten vullen.
We willen een fijne leefomgeving, maar denken dat de ge-
meente die, met een actie als ‘Beek Schoon’ wel even on-
derhoudt. Een soort onzichtbare brigade van superhelden
met grijpstokken en poepschepjes.
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Toch is het eigenlijk heel simpel: de maatschappij, dat zijn
wij. Niet een abstract begrip, geen ongrijpbare macht,
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“Beek...wat ben je mooi”
NIET DE EERSTE KEER...

maar gewoon de mensen die hier wonen, werken, wan-
delen en — ja — hun hond uitlaten. En dat betekent dat
elke handeling, hoe klein ook, bijdraagt aan hoe onze om-
geving eruitziet.

Positieve macht

Het mooie is: dat geeft ons ook macht. Positieve macht. De
macht om het verschil te maken zonder dat je daarvoor
een cape van Superman of Catwoman hoeft te dragen.
Een zakje meenemen tijdens het uitlaten. Dat blikje even
in de prullenbak gooien. Een papiertje oprapen dat niet
van jou is. Het zijn geen heldendaden, maar ze hebben wel
heldhaftige gevolgen. En het werkt aanstekelijk. Als je ziet
dat iemand moeite doet om de buurt netjes te houden,
ben je zelf sneller geneigd hetzelfde te doen. Zo ontstaat
er iets wat we soms vergeten: een gevoel van samen. Van
gedeelde verantwoordelijkheid. Van verbinding, maar dan
in de meest praktische vorm.

Want samenleven is niet alleen elkaar groeten bij de bak-
ker of gezellig kletsen op een buurtfeest. Samenleven is
ook rekening houden met elkaar als niemand kijkt. Het is
de keuze om niet te denken: “Ach, één keer maakt toch niet
uit.” Want één keer wordt twee keer, en twee keer wordt
een patroon. En voor je het weet, ligt de straat (weer) vol.
Dus misschien moeten we het omdraaien. Niet mopperen
over wat er misgaat, maar trots zijn op wat we goed doen.
Niet wijzen naar “de maatschappij”, maar beseffen dat wij
die maatschappij zijn. En dat we haar elke dag opnieuw
vormgeven — met onze handen, onze keuzes en soms
met een simpel plastic zakje.

Als we dat met elkaar blijven doen, wordt Beek, onze we-
reld, niet alleen schoner, maar ook vriendelijker. En dat
begint verrassend vaak bij iets heel kleins. lets dat je in één
soepele beweging kunt oprapen.

RKalond) USllery,
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Winterfair Genhout

STANDHOUDERS GEZOCHT VOOR DE WINTERFAIR
GENHOUT OP ZATERDAG 28 NOVEMBER 2026!
VrouwenSamen Genhout organiseert, samen met
Gasterie Genhout Treft, de 5e editie van Winterfair
Genhout.

Dit evenement is niet meer weg te denken in ons dorp!
Dit jaar organiseren wij het op zaterdag 28 november. Het

wordt groter met aansluitend een sfeervolle afterparty!

Na het grote succes van de afgelopen jaren, blijven we op

Vrggevaamen

zoek naar enthousiaste standhouders, die deze sfeervolle
dag mee tot een succes maken. Hebt u iets te verkopen, u
bent van harte welkom!

De Winterfair trekt jaarlijks veel bezoekers. Verkoop van
leuke producten, tombola, drankjes en hapjes, muziek en
de afterparty vormen een perfecte combinatie van sfeer,
samenzijn en shoppen.

Bent u erbij om iets te verkopen? GRAAG! Neem snel contact
op met: vrouwensamengenhout@outlook.com. Wees er
op tijd bij, de plekken zijn geliefd, goedkoop en beperkt!

Wandeling Lanklaarderbos Saenhoeve

17 mei gaan we wandelen,
net over de Belgische grens,
Spau-Beek bij Maasmechelen, in het
bosreservaat Lanklaarder-
bos Saenhoeve, onderdeel van Park Hoge Kempen.

De route is ruim 18 kilometer lang en voert door bos en
over heide en langs mooie meertjes. Ook kunnen we ge-
nieten van mooie vergezichten vanaf de terrils; heuvels
gevormd door steen en ander mijnbouw afval.

Vertrek is om 09.00 uur op de P plaats bij de Haamen / de
Oude Pastorie. Let op: Na een regenperiode kan het op
sommige plaatsen glad en modderig zijn. Stevige wandel-
schoenen zijn aan te bevelen.

* Neem zelf proviand en genoeg drinken mee.

+ Denk ook aan identiteitsbewijs

« Carpoolenmogelijk, vergoeding onderling afspreken.
* Wandeling is gratis maar vrije gift is welkom.

Wilt u ook sfeervol wonen met
alle zorg, persoonlijk contact
en vertrouwde gezichten?

U woont op een kleinschalige
locatie tussen het stadspark en
de binnenstad van Sittard.

Neem vrijblijvend contact met
ons op. We helpen u graag.

Kijk voor meer informatie op
www.elsresidentie.nl
of bel naar 046-460 00 40

Alles wat we doen,
doen we met Zorg!

Vertrekpunt Sportacomodatie De Haamen om 9 uur
Adres: De Haamen 1 - 6191 HV Beek

Voor de laatste Info zie: www.ivnspaubeek.nl
Inlichtingen: René van den Heuvel 0653738966

Wisseling van de
(Nacht)wacht bij
“De Baeker
Kleppermen”

Na een eerdere aankondiging
dat Fred (Romans), van Nacht-
wacht “De Baeker Klepper-
men”, voornemens was om na
16 jaar vanwege continuering
van de “Kleppermen” terug te
treden als Bao werd er, tijdens
de bijeenkomst van maandag
2 maart 2026, unaniem beslo-
ten dat hij het stokje (Helle-
baard) over zal geven aan ons
lid Jack Lacroix. Fred blijft wel
actief lid van Nachtwacht “De
Baeker Kleppermen”!

RESIDENTIE |
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BFC Handbal Toernooi 2026

Op vrijdag 5 en zaterdag 6

juni 2026 organiseert hand-

balvereniging BFC voor de

56e keer het BFC Toernooi.

Dit jaar vindt het toernooi
TOERNOO' plaats op het voetbalterrein

van VV Caesar, naast Sport-
landgoed De Haamen in Beek. Ook dit jaar staat er
weer een bomvol programma klaar voor handballief-
hebbers én de Beekse gemeenschap.

VRIJDAG 5 JUNI

Op vrijdagavond omstreeks 18.00u barst het BFC Toernooi
los. Traditiegetrouw starten we met het Familie- en bedrij-
ventoernooi. Jong, oud, tophandballer, amateurvoetballer
of beoefen je een andere sport - iedereen kan meedoen!
Vorm een team met vrienden, familie of collega’s en speel
mee voor plezier en gezelligheid. Na afloop wordt de
avond muzikaal afgesloten met DJ Erwin op het terras van
het naastgelegen Sportcafé Beek.

| ZATERDAG 6 JUNI
Op zaterdag staat het
Jeugd- en G-hand-
baltoernooi op het
programma. We ver-
welkomen weer vele
: jeugd- en G-teams in
wdT L Beek voor een spor-
) tieve afsluiting van
!{ " het handbalseizoen.
y Na het veldtoernooi
verplaatsen we ons
naar het terras van Sportcafé Beek, waar onze vereni-
gingskampioenen worden gehuldigd en in het zonnetje
worden gezet voor hun prestaties in het zaalseizoen.
Daarna is het tijd voor een avondvullend programma vol
zang, drank en gezelligheid: de BFC Cantus!
Schrijf je in met je vrienden, teamgenoten, familie of colle-
ga's en zing mee!

We doen met je mee.

*PLU

_ Feestaw:rnd
Inschnjven of meer informatie ga naar
Ni2

WWW.HVBFC.NL/BFC-TOERNOOI

Ook jongeren onder de 18 jaar kunnen deelnemen (met
non-alcoholische dranken).

Na de cantus gaat het feestje gewoon door met DJ-duo
VRUN]J, die de avond én het toernooi feestelijk afsluiten!

INSCHRIJVEN

Wil jij met jouw vrienden, familie, collega’s of team deelne-
men aan een van de activiteiten?

Ga naar: www.hvbfc.nl/bfc-toernooi en schrijf je in!

De feestavonden en een bezoek aan het toernooi zijn gra-
tis toegankelijk.

Zien we jou ook op 5 en 6 juni op de velden van WV Caesar en
bij Sportcafe Beek?

gee¥

Remco & Sandra Viuggen

Openingstijden
Ma t/m za
Zondag

08:00-20:30 u.
(o]=HoloLu[-HoloNTR

Markt 62 - Beek
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1 Riooltechniek

! ! 1 Reiniging
"EM 1 Ontstopping

1 Renovatie

RIOOLTECHNIEK . .
ONTSTOPPINGSDIENST ] Camera inspectie

SITTARD 046 - 4379793 © www.themu.nl

H=UN &N

JUWELIERS EN OPTICIENS

Beek en Geleen heunenonline.nl

L
|
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Mijns - Inziens

De meimaand is van oudsher de Veronica filmmaand, voor
het Katholieke Zuiden is de meimaand de Mariamaand.
Of je nu gelovig bent of niet de devotie voor Maria heeft
iets magisch iets mystieks en is van alle tijd. Getuige de
mensen die ieder jaar op bedevaart gaan naar Lourdes,
Fatima, Banneux of korter bij huis Tienray c.q. Roermond.

seEBEEEEsEal

asseEREand A
s w @@ B8

Maria is daar (in Lourdes) volgens de overlevering ver-
schenen aan een 14-jarige hout sprokkelende molenaars-
dochter op 11 februari 1858. Ze zag een verschijning van
een in het wit geklede dame met een rozenkrans, die zich
tijdens een latere verschijning - op 25 maart van datzelfde
jaar - voorstelde als Que soy era immaculada councepciou
(“Ik ben de onbevlekte ontvangenis”).’

Vele gebeden en gezangen (Oh Reinste der Schepselen)
zijn aan Maria opgedragen, heb ikzelf/wij nog gezongen
tijdens de processie ter gelegenheid van het 750-jarig be-
staansfeest van de gemeente Beek. Maria is voor velen,
zeker voor senioren, een bron van inspiratie en troost. En
dat moet je, gelovig of niet, respecteren.

Na wat googelen heb ik gevonden dat mei ook de bloei-
maand is en deze is verwant aan de Romeinse godin Maia
(let op de spelling het is niet die “Bij") brenger van bloei en
nieuw leven. De maand mei, uit het Latijn: Maius, is naar
haar vernoemd.

In een andere historische betekenis staat mei bekend als
de verhuismaand. Interessant toch, vindt u niet?

Allemaal leuk en aardig, maar waarom deze column c.q.
dit onderwerp? Dat komt simpelweg omdat ik tijdens mijn
ochtendwandelingetje regelmatig langs een Mariakapelle-
tje loop. In de Kelmonderbos, in Geverik helaas nu geslo-
ten, in Kelmond op de 3-punt en op de Bongerd 4 in Spau-
beek. En dat is typisch iets voor het Katholieke Zuiden en
dat geeft mijns inziens karakter aan de omgeving en een
punt van herkenning in wie we zijn en wat we zijn, aldus
de filosoof. Overigens ligt in Spaubeek ook nog een Anna-
kapel, waarvan akte.

U allen een mooie Mariamaand, meimaand, filmmaand,
bloeimaand of verhuismaand gewenst, wees gegroet,
Chrétien.

1. Bron: Wikipedia, Foto: Pixabay.com/nl/

VAN ALLE
MATEN THUIS

DAMES 33-45 & HEREN 37-50

OPENINGSTIJDEN
maandag - vrijdag van 9.30 - 18 uur
zaterdag van 9.30 - 17 uur

BEURSKENS MARKT 104 / BEEK

SCHOENMODE BEURSKENS-SCHOENMODE.NL

De Nuutsbaeker | 11



Feest 5-daagse Sjpas in Sjpaubik

Het is alweer een hele tijd geleden dat er een grote
feesttent in Spaubeek stond: voor het laatst in 2019
toen schutterij St. Laurentius haar laatste schutters-
feest organiseerde en haar 400-jarig bestaan vierde.
Maar binnenkort is het eindelijk weer zover. Houdt
u van plezier maken, muziek en Limburgse cultuur
dan bent u van 13 t/m 17 mei van harte welkom op
de feest 5-daagse Sjpas in Sjpaubik.

sl

sjpas in Sjpaubjj;

Op woensdag 13 mei is er om
19.00 uur Diva-kienen, een
avond vol gezelligheid, span-
ning, muziek en prachtige prij-
zen.

Op Hemelvaartsdag 14 mei
vanaf 12.00 uur Frihschop-
pen met de Béhmerwaldkapel:
Boéhmische en Egerlander blaasmuziek op het hoogste ni-
veau. Met accordeonist Jo Lahoye komt die middag nog
meer muziek ‘oet’ Limburg.

Op vrijdag 15 mei worden vanaf 19.00 uur onze jubile-
rende schutters in het zonnetje gezet, waarop een spette-
rende Limburgse avond volgt met Marleen Rutten, Danny
Pouwels en John Tana. Alles op een hilarische wijze aange-
voerd door de Kndppele.

Zaterdag 16 mei 20.00 uur: Sjpaubik Rock(t) met Mother
Mercury, Europa’s meest authentieke Queen tribute band:
they WILL rock you! Ready Freddie?

Verder: Hard2Get: poppy, energiek, dansbaar & 100%
party power.

Zondag 17 mei
vanaf 12.00 uur
het hoogtepunt,
het bondsschut-
tersfeest. Twintig
schutterijen in een
prachtige optocht
door de dorpskern
en op het feest-
terrein  muziek-,
exercitie-, schoon-
heids- en schietwedstrijden. Natuurlijk ook op deze dag
muziek: levendige zang, scheurende gitaren en keiharde
grooves; Tonlght blaast het publiek compleet omver. Maar
ook de onvermijdelijke polonaise. Het is immers pas echt
feest als Big Benny is geweest.

De entree is alle dagen vrij, behalve op zaterdag als Sjpau-
bik rockt (voor meer informatie, tickets en kienkaarten:
www.sjpasinsjpaubik.nl).

Geer komt toch zeker auch?

Meer weten over
ouderenzorg bij

Kijk dan op www.vivantes.nl of bel maandag
t/m vrijdag tussen 9.00-16.30 uur met de
collega’s van onze Zorgservice op 046 411 35 00.

Kijk op www.werkenbijvivantes.nl.

Ouder worden

. VIVAMNTES
doe je samen!

OUDERENZORG
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Kom naar onze MEGA Garage Sale in Beek!

Datum: 14 juni 2026

Tijd: 08.00 tot 16.00 uur

Mis deze kans niet om geweldige deals te scoren en
unieke vondsten te doen! Wij organiseren een gro-
te garageverkoop waar je een breed scala aan items
kunt vinden, van kleding en speelgoed tot huishou-
delijke artikelen en elektronica.

WAAROM JE DEZE GARAGE SALE NIET WILT MISSEN:

+ Geweldige Prijzen: Alle items zijn scherp geprijsd, en er is
voor elk wat wils.

+ Unieke Vondsten: Ontdek verborgen schatten en unieke
stukken die je nergens anders vindt.

* Gezellige Sfeer: Kom langs, ontmoet de buurt, en geniet
van een leuke en ontspannen dag.

WAT KUN JE VERWACHTEN?

* Kleding: Voor alle leeftijden en maten.

* Speelgoed: Van boeken en puzzels tot spelletjes en
knuffels.

* Huishoudelijke Artikelen: Keukengerei, decoraties,
en meer.

* Elektronica: Apparaten, gadgets, en accessoires.

* Meubels: Van stoelen en tafels tot kasten en lampen.

DEELNEMENDE STRATEN:

Broekhovenlaan - Kapelaan Wijnensingel - Roebroek-
pad - Cortenpad - Pater Kusterspad - Zuster Kubornpad
- Klinkeberglaan - Brugstraat - Gasthuissteeg - Sint Mar-
tinusstraat - Adsteeg - Johannesstraat - Fredericusstraat
- Bosserveldlaan - Erenfriedstraat - Wesselinusstraat -
Reinierstraat - Giselbertstraat - Reinaldstraat - Theobals-
straat - Stassstraat - Peter treckpoelstraat - Burg. Lem-
mensstraat - Gozewijnstraat - Rosastraat - Mariastraat
- Luciastraat - Annastraat - Stegen - Hoolstraat - Burg.
Janssenstraat - Bourgognestraat - Achter de Kerk - Achter
de Beek - Smedestraat - Gerbergastraat - Sicofstraat - Fru-
marcostraat - Remigiusstraat - Schuttekleef - Wouderpad
- Dassenburcht - Aan het Beeker kruis - Op de windhaspel
- Tussen de Graften

Het juiste adres

Tandprothetische Praktijk

Anne Dormans
Dr. Beckersstraat 7M - 6191 DA Beek
Tel. 046 - 426 48 11  www.annedormans.nl

voor uw
kunstgebit!

Problemen met uw kunstgebit?

U kunt bij mij terecht voor:
Gratis Controle en Advies
Reparaties

Rebasen (opvullen)
Immediaatprothese (noodkunstgebit)
Een nieuw kunstgebit

Een klikgebit

Gespecialiseerd in het behandelen
van angstige patiénten

Georganiseerd door Majorette Twirl en Showdans
il team Explosion Beek

VOLG ONS OP SOCIAL MEDIA

Blijf op de hoogte van de laatste updates en sneak peeks
van wat we te koop hebben door ons te volgen op social
media: https://fb.me/e/2te1D8MXV

CONTACT

Voor meer informatie of vragen, neem contact op via
explosionbeek@gmail.com. We staan klaar om je te hel-
pen en kijken ernaar uit om je te verwelkomen op onze
garage sale.

Tot dan!
Majorette Explosion Beek

Raamdecoratie en viloeren,
alles onder 1 dak!

¢ Gordijnen ® Raamdecoraties

SOROIINEN * Insectenwering ® PVC vloeren

CECOLUX

AAAMOECORATIE

Geopend: dinsdag t/m zaterdag van 10-17 uur. n
Wolfeynde 10 | Beek | 046-437 5040 | www.gecolux.nl  Like ons op
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Foute foto van Loe

o el i944;

FAaZriEa o I" ”E"'””E’-E-

In de maand mei herdenken we onze oorlogs-
slachtoffers uit de 2¢ wereldoorlog. Op de foto
een herinnering aan een inwoner van Beek
die deze vreselijke tijd overleefd heeft. Er ont-
breekt echter op de foto iets. Ziet u wat het is?
Stuur uw oplossing naar: nuutsbaeker@gmail.
com.

De oplossing van april ziet u in de foto hier-
naast. De paal met het meetinstrument ont-
brak op de foto.

WONING
INRICHTING

EEN COMPLETE MAKE-OVER!
OF GEWOON WAT MEER KLEUR IN HUIS?

WE INFORMEREN U GRAAG OVER ONS UITGEBREIDE
ASSORTIMENT VLOEREN, RAAMDECORATIES, BEHANG,
ZONWERING, ROLLUIKEN EN AANVERWANTE WOON-
PRODUCTEN EN -ACCESSOIRES.

ANNASTRAAT 25 - 27, GELEEN TEL: +31 (0)46 474 23 11 WWW.WONINGINRICHTINGDEZON.NL
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Nuutsbaeker tegen eenzaamheid 1

‘Beek, samen tegen eenzaamheid’ is een van de soci-
ale actiepunten van de gemeente Beek. In de komen-
de maanden wil de Nuutsbaeker aandacht besteden
middels een serie verhalen over stakeholders, or-
ganisaties en vrijwilligers. Vandaag Ron Pepels van
‘Ineens Alleen’.

‘Ineens alleen, daar
sta je dan. Wat je
nooit voor mogelijk
had gehouden is op-
eens waarheid, jouw
waarheid.” Ron Pe-
pels trekt zich het lot
aan van een steeds
groter  wordende
groep medeburgers
in Beek, voorna-
melijk mannen, die
plotseling op zich-
zelf worden terug
geworpen. En er
letterlijk en figuurlijk
alleen voor komen te staan. Dat kan zijn door bijvoorbeeld
het overlijden van de partner of een scheiding. Maar ook
steeds vaker door verborgen momenten van alleen zijn of
je alleen voelen door werkloosheid of een ziekte (van zich-
zelf of wanneer er mantelzorg verleend moet worden).

Ron is een ervaringsdeskundige van 48 jaar. Door een li-
chamelijk ongemak kon hij zijn werk als elektrotechnicus
niet meer uitvoeren, wat uiteindelijk resulteerde dat hij
zich ging inzetten als vrijwilliger. Door goed om zich heen
te kijken zag hij dat er veel mannen alleen waren, waar,
voor hun plotse ‘ineens alleen’ worden, geen pasklare op-
lossingen zijn. Hij besloot in dat gat te duiken met een we-
kelijkse praatgroep als gevolg. Vaak zie ik dat mensen op
die momenten een bepaald soort van drempelvrees kennen,
niet weten waar naar toe. Ik probeer die drempelvrees weg
te nemen door op een ‘laagdrempelige’ manier deze inloop
te creéren en het contact te leggen voor een goed gesprek.
Kerndoel is ‘op elkaar terugvallen’; de synergie binnen onze
gemeenschap de boventoon te laten vormen.’

Mannen die opeens alleen komen te staan weten niet
waar ze het moeten zoeken; ze staan aan de rand van de
maatschappij en duikelen er vaak overheen. Ron vindt
dat onverdraagzaam en wil juist een “bron van vitaminen”
zijn, zoals hij dat uitdrukt. ‘Om dit te kunnen doen moet je
heel onbaatzuchtig zijn. Mannen die dit overkomt gaan door
een rouwproces en ik probeer voor hen een vangnet te zijn.
Ik heb hier geen opleiding voor gevolgd, moet het doen met
mijn inzet, maar kan wel terugvallen op Nicole Slothouwer
van praktijk ‘Coaching by Nicole’, die groeikracht, veerkracht
en rouwkracht als uitgangspunten kent.”

Tijdens  mijn
bezoek aan de
groep komen
zo'n negen
deelnemers
binnendrup-
pelen. In het
open en onge-
dwongen ge-
sprek dat volgt
gaan grapjes
door de lucht
en nemen de
mannen elkaar
geregeld op
de hak. Deze
mannen heb-
ben eenzelfde
soort achter-
grond en voe-
len zich hier
gezien en gehoord. ‘Het is voornamelijk dat we hier onder
de mensen zijn, lotgenoten leren kennen;, het gevoel dat we er
mogen zijn en er toe doen.’ De algemene tendens is dat ze
overdag vaak hun bezigheden en activiteiten hebben, dat
ze elkaar dan soms ook kunnen opzoeken en bij elkaar te-
recht kunnen. Het moeilijks zijn de avonduren, of zoals ie-
mand het zegt: “De therapie stopt om 17.00 uur.” Ook geven
ze aan dat de maatschappelijke verhoudingen binnen de
vierentwintig uurs economie in de loop der jaren veran-
derd zijn. Daar waar vroeger een hechter gezinsleven was,
waar jongeren zich om de ouderen bekommerden is dat
nu nog maar nauwelijks. Jongeren (lees: kinderen en klein-
kinderen) hebben hun eigen besognes. De mobiliteit van
die jonge mensen heeft er tevens voor gezorgd dat een
bezoek aan opa niet zo makkelijk is als je woont en werkt
aan de andere kant van het land. ‘Waar ik aan merk dat ik
alleen ben zijn de momenten dat ik de hele dag binnen zit, de
muren op me afkomen, er officiéle papieren of de belastingen
ingevuld moeten worden, er gegeten moet worden.’

Ron doet prima werk en de aanwezige mannen voelen
zich er veilig.

Ervaringsdelersgroep

Yoor mannen

e g bk & b § Ep——
Q@ to e - wa A

[ = R ]

Wilt u er ook eens bij zijn, heeft u behoefte aan een goed
gesprek of kent u iemand die met dit project geholpen zou
kunnen worden? De groep komt iedere woensdag tussen
13 en 15 uur samen in de Stegen 35. Voor meer informa-
tie: zie bijgevoegde poster.

Bent u ook ambassadeur van ‘Beek, Samen tegen Een-
zaamheid' of zet u zich ook in tegen eenzaamheid en wilt
u over uw organisatie vertellen? Mail naar de redactie en
we zullen snel een afspraak maken.

Roland Willems
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Garagesale Geverik

ZONDAG 31 MEI 2026: GARAGESALE GEVERIK!

Zet het in je agenda: op zondag 31 mei van 9.00u
tot 13.00u verandert het dorpje Geverik weer in een
gezellige markt!

Bewoners openen hun garages, opritten en tuinen voor
een garagesale vol bijzondere spullen. Meubels, speel-
goed, boeken, kleding, gereedschap, unieke hebbedinge-
tjes; er is voor ieder wat wils...

WAT KUN JE VERWACHTEN?

* Meerdere adressen door het hele dorp

* Leuke koopjes & unieke vondsten

* Gezellig horecapunt bij Proeflokaal Geverik
* Gratis toegang

Kom dus struinen, snuffelen en scoren!
Adres: Geverik (bij Beek, Zuid-Limburg)
Toegang: Gratis - Parkeren: In de buurt

Ondanks eerdere berichten moeten we u helaas berichten dat de openstel-
ling ‘'Kunst achter de Poort’ dit jaar niet kan doorgaan, vanwege ziekte van
kunstenaar Cel Lemmens.

Vanaf de kant van de redactie wensen we Cel veel beterschap en een spoe-
dig herstel toe.

De redactie

EEN INSPIRERENDE LOCATIE VOOR
JOUW EVENT OF VERGADERING

ELS-EVENTS.NL
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MEI

2 Mei Repaircafé Beek - Gemeenschapshuis Neerbeek,
10.30 - 13.30 u.
2 Mei Bakdag - Oude Pastorie, 11.00-15.00 u.
2-3 Mei Expo Limburgs Palet - Hubertuskerk Genhout,
11.00-17.00 u.
3 Mei Jaarmarkt Beek Centrum Beek
4 Mei Nationale Dodenherdenking Beek -
ASTA-theater (19 u.) en Oorlogsmonument
Martinuskerk (20 u.)
9-10 Mei  Expo Limburgs Palet - Hubertuskerk Genhout,
11.00-17.00 u.
9 Mei Open Dag Scouting BeekMolensteeg 13,
10.00 - 13.00 u.
11 Mei Lezing Limburgse kunstenaars - Kerk Genhout, 19.30 u.
13-17 Mei Sjpas in Sjaubik Feestweide; Schoolstraat
14 Mei Expo Limburg Palet - Hubertuskerk Genhout, : '
. T 7'00 5 Winandusmarkt Catsop - Catsop, 10.00 - 17.00 u. - 13 September.
17 Mei Wandeling Maasmechelen IVN Spaubeek
Samenkomen 09.00 parkeerplaats de Haamen
19 Mei Vitaliteitsplein - Huize Franciscus Beek, 1300 - 16.00 u. SEPTEMBER
20 Mei Uitstapje I;)orpsgaard VrouwenSamen Genhout 5  Sept. Bakdag - Oude Pastorie, 11.00-15.00 u.
20 g ?8%?;_r1c2§065nh0m - Gasterie Genligiggl: 5 Sept. ngi)irc?;i%eek, Gemeenschapshuis Neerbeek,
31 Mei Garagesale Geverik - Geverik, 09.00-13.00 u. 12 Sept. JubileumvieringVrouwenSamen Genhout i3
JU NI 13 Sept. Winandusmarkt Catsop - Catsop, 10.00 - 17.00 u.
5-6 Juni Handbaltoernooi BFC - Velden Caesar, vanaf 18u. (vr) / OKTOBER
6 Juni Bakdag - Oude Pastorie, 11.00-15.00 u. 3 Okt Bakdag- Oude Pastorie, 11.00-15.00 u
G 2{8;)3:2)irc1a;é3%eek Rl Sl beely 3 Okt: Repaircafé Beek, Geme(’enséhapsﬁuis Neerbeek,
. - 10.30-13.30 u.
g Jun! Garaggsale EEELE Ceqtrum EFEEts, UE - 4  Okt. Najaarsconcert MBL Zangers - Gemeenschapshuis
17 Juni Excursie Hermens Fruitsystems - Neerbeek, 14:30 u.
21-27 Juni \[g?nugsgfsir&?en}ginﬁ;tmonie St. Caecilia. Beek 7  Okt. Lezing Marcel Herfs - Gasterie Genhout Treft, 19.30 u.
’ L : 21 Okt. Hersftwandeling - VrouwenSamen Genhout
JU LI 30-31 Okt Toneeluitvoering Ons Genoegen -
Gasterie Genhout Treft 20.00 u.
. . 31 Okt. Repaircafé Genhout - Gasterie Genhout Treft
4 Juli Bakdag - Oude Pastorie, 11.00-15.00 u. 10.30-12.30 u.
4 Juli Repaircafé Beek, Gemeenschapshuis Neerbeek,
10.30-13.30u NOVEMBER
AUGUSTUS 1 Nov Toneeluitvoering Ons Genoegen - Gasterie Genhout
) Treft 14.00 u.
1 Aug. Bakdag - Oude Pastorie, 11.00-15.00 u. 6-7 Nov Toneeluitvoering Ons Genoegen - Gasterie Genhout
29 Aug. Repaircafé Genhout - Gasterie Genhout Treft Treft 20.00 u.

10.30-12.30u. 7 Nov. Bakdag - Oude Pastorie, 11.00-15.00 u.

. e * s
ﬂt & ~ |
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TUSSENDOORT]JE

Maak onderstaande puzzel en stuur de zin/oplossing naar: nuutsbaeker@gmail.com
Het thema is: Ma.......... vanwege Moederdag. Geef antwoord op de vraag en vul de matrix, veel puzzelplezier, Chrétien.
Alle antwoorden beginnen of eindigen op MA.

Nr.

36
37

38
39
40
41

Vraag Letters
Belgen noemen dit een microgolfoven / 2de 9
De op een na grootste stad van Andalusié / 3de 6
Een negatief label dat een persoon of groep krijgt “opgeplakt” / 1ste 6
Vroeger heette het Vliegveld Zuid-Limburg (afkorting) / 1ste 3
Geur vooral een aangename / 3de 5
Naamgever opblaasbare reddingsvesten gebruikt tijdens de Tweede Wereldoorlog (3,4) / 3de 7
Miniatuurpark in Den Haag dat elementen van Nederland op schaal 1:25 nabootst / 3de 9
Wit poeder ook wel “chalk” genoemd wordt veelal gebruikt bij turnen / 5de 9
Een toneelstuk of film waarin een conflict wordt uitgebeeld in woord en gebaar / 2de 5
Informeel voor geluk / 3de of 4de 6
Zangeres met als eerste grote hit “Holiday” uit 1983 / 4de 7
Een pistool dat is ontworpen om krachtige patronen af te vuren / 4de 6
Codeermachine tijdens WOIl om geheime berichten te versleutelen / 4de 6
Agent 86 is de hoofdpersoon uit de comedyserie Get Smart (7,5) / 4de 12
Begindag van de week / 6de 7
Het Gouvernement staat in deze plaats / 4de 10
Chinees gezelschapsspel dat wordt gespeeld met 4 spelers en een set van 144 stenen / 3de 7
Tropisch hardhout dat wordt gebruikt voor meubels, muziekinstrumenten en scheepsbouw / 7de 7
Persoon die dans en ritmische gymnastiek combineert met het draaien van een baton / 6de 9
Tussenpersoon die bemiddelt bij de aan-, verkoop of verhuur van onroerend goed / 5de 8
Een van de 5 Bouroughs van New York / 4de 9
Tropische eilandengroep bestaande uit 1.190 koraaleilanden ten zuidwesten van India / 4de 9
Een chronische longziekte waarbij de luchtwegen voortdurend ontstoken zijn / 3de 5
Museum in Den Haag met een wereldberoemde collectie NL en Vlaamse schilderkunst / 8ste 11
Keeper van Bayern Munchen en het Duits elftal (6,5) / 4de 11
Van origine een Italiaanse criminele organisatie o.a. de Siciliaanse Cosa Nostra / 5de 6
Een overzichtelijke weergave van informatie, zoals een tijdsplanning / 1ste 6
In mei 1969 wordt het bestuurscentrum van de Universiteit van Amsterdam bezet / 6de 11
Een Frans leenwoord als synoniem voor bioscoop / 4de 6
Hiervan gaan er een dozijn in een jaar / 4de 7
Meervoudig Limburgse wereldkampioen F1 (3,10) / 4de 13
Nelly Frijda speelde deze moeder op onnavolgbare wijze (2,7) / 9de 9
NL-spelshow waarin BN'ers strijden om de titel wie de beste dirigent is / 3de 7
Een emotionele reactie op een gebeurtenis die té overweldigend is om te verwerken / 4de 6
Steenvrucht bekend om zijn sappige, zoete vruchtvlees, oranje tot geel van kleur / 4de 5
Een gelegenheid om te eten, die op een bepaald tijdstip van de dag plaatsvindt / 8ste 8
Stad in the Midlands van de “Reds” en de “Blues” / 6de 10
Toepassen van druk, wrijven of kneden op zachte lichaamsweefsels, zoals spieren / 6de 7
Een moeilijke keuze tussen twee of meer onaantrekkelijke alternatieven / 4de 7
Japanse multinational autofabrikant en automerk met hoofdkantoor in Hiroshima, Japan / 3de 5
Alomvattend, breed of groothoekig uitzicht op een gebied, vastgelegd op een beelddrager / 4de 8
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42
43
44
45

46
47
48
49

50
51
52
53
54
55
56

Aquariumvis (Pterophyllum scalare) uit de Amazone of de grootste beenvis ter wereld / 4de
Disney-film; naamgever is een eiland ten oosten van Afrika / 5de

Versterkte, lang houdbare wijn van een Portugees eiland nabij de Canarische eilanden / 4de
Traditioneel schoonmaakgereedschap, vaak gemaakt van wilgentenen of rotan / 6de

Witgele bloem of plant (onkruid) veelal voorkomend in weilanden en gras / 3de
Uitgestorven, langharige olifantachtige die tijdens de ijstijd leefden / 5de

Het grootste eiland van de Balearen / 5de

Polynesisch volk dat Nieuw-Zeeland als eerste bewoonde / 4de

Driedimensionaal model op schaal van een gebouw of stadswijk / 4de

Rudolf van Oostenrijk en zijn minnares worden hier dood aangetroffen / 5de

Single van de Nederlandse band Tee-Set uit 1970, die een grote intern. hit werd (2,5,4) / 3de
We liggen er allemaal op / 5de

Een instelling/gebouw waar men kan (leren) paardrijden / 3de

Kimberly Le Court winnares van Luik-Bastenaken-Luik 2025 komt uit dit land / 8ste

Rivier ontspringt in Frankrijk stroomt door naar Rotterdam / 4de

24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56
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Waar rust en ruimte
blijvend verbinden

Een plek waar natuur en herinnering samenkomen.
Ontdek de landschapsbegraafplaats van Walpot in Ulestraten.

< _ Meer informatie

alpot
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Gemeente Beek “4
Informatiepagina's beek

Gemeente Beek introduceert Baeker Laesplenkske voor

jonge inwoners

De Gemeente Beek heeft op woensdag 11 maart het Baeker Laesplenkske gepresenteerd. Het Limburgs
dialect vormt een wezenlijk onderdeel van de Beekse gemeenschap. Het verbindt generaties en vertelt het
verhaal van de streek. Tegelijkertijd staat het gebruik van streektaal onder druk. Door al op jonge leeftijd
aandacht te besteden aan dialect, wil de gemeente bijdragen aan het levend houden van deze taal in het
dagelijks leven van gezinnen.

Lokaal initiatief met volledige steun van de
gemeente

Marleen en Paul Mennens-Hamers ontwikkelden het
leesplankje. Zij zetten zich in voor het behoud van het
Beekse dialect, de cultuur en de geschiedenis. Samen met
de gemeente realiseerden zij een eigentijdse versie van
het traditionele leesplankje, met woorden en beelden uit
de eigen leeforngeving. De gemeente financiert het
initiatief volledig.

Samenwerking met scholen rond Limburgs dialect
De introductie van het Baeker Laesplenkske is é&n van de
initiatieven waarmee de gemeente het Limburgs dialect

Het dialect krijgt een plek bij belangrijke mijlpalen  ©nder de aandacht brengt bij jonge generaties. Zo zijn
Met het Baeker Laesplenkske investeert de Gemeente voor scholen en opvanglocaties in de gemeente Beek
Beek in het behoud van het Limburgs dialect. Kinderen die |eskisten beschikbaar met boeken en spellen in het
starten in groep 1 ontvangen voortaan een leesplankje in ~ Limburgs dialect, waarmee dialectweken worden

het Beeks dialect. Daarmee onderstreept de gemeente het gehouden. Ook werkt de gemeente mee aan een Modern

belang van taal als drager van cultuur en identiteit, met ~ Lucia-sprookje, een initiatief van Ingrid Henssen. Het boek
speciale aandacht voor jonge generaties. verschijnt medio 2026 in het Beeks dialect enin het
Nederlands.

Beek Lokaal - Wethouder Marcel Meurkens (cultuur):
"Het Limburgs dialect is een belangrijk onderdeel van de
Beekse gemeenschap. Het verbindt generaties en vertelt
het verhaal van de streek. Tegelijk staat het gebruik van
streektaal onder druk. Door al op jonge leeftijd aandacht
te geven aan dialect, draagt de gemeente bij aan het
levend houden van deze taal in het dagelijks leven van
gezinnen."

Landschappelijke aanplantregeling buitengebiea
Inwoners van de gemeente Beek kunnen hun huisweide, erf of perceel groener en mooier maken. De
aanplantregeling van de Gemeente Beek biedt inwoners een financiéle bijdrage, waarmee zij hun

omgeving kunnen vergroenen door het planten van bijvoorbeeld bomen, struiken en heggen. Meer groen
zorgt voor een gezondere leefomgeving waar mensen, dieren en planten fijn kunnen samenleven!

De subsidie wordt uitsluitend verstrekt aan eigenaren van
percelen die zich bevinden of direct grenzen aan het
buitengebied van de gemeente Beek.

Aanmelden

Wilt u gebruikmaken van deze regeling? Dan kunt u zich
aanmelden via onze website. Ga voor meer informatie naar
www.gemeentebeek.nl/aanplantregeling of scan de QR-code.
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Gefeliciteerd winnaars van de Brilliant Business Awards!

£)
beek

Drie ondernemingen uit de regio zijn woensdagavond 11 maart in de prijzen gevallen tijdens de zevende
editie van de Brilliant Business Awards. Tijdens het ondernemersevent in Van der Valk in Urmond werden
Snack Rebels uit Sittard-Geleen, Hato uit Sittard-Geleen en Gasterie De Fontein uit Stein onderscheiden
voor hun ondernemerschap. De winnaars werden gekozen uit negen finalisten, die eerder waren
geselecteerd uit tientallen genomineerde bedrijven uit de Westelijke Mijnstreek.

Robijn - award voor de startende ondernemer
Burgemeester Christine van Basten-Boddin, burgemeester
van Beek, reikte de Robijn-award uit aan Snack Rebels uit
Sittard-Geleen. Deze prijs is bedoeld voor de beste
startende ondernerner in de Westelijke Mijnstreek. De jury
prees Snack Rebels voor de aanstekelijke energie van de
ondernemers om daadwerkelijk een verschil te maken.
snack Rebels nam het in deze categorie op tegen BLISS
Food & Drinks uit Stein en Hessink's Fine Art Auctioneers
uit Beek.

Parel - award voor de meest klant- en/of
servicegerichte onderneming

De Steinse wethouder Joep Ummels reikte de award in de
categorie Parel uit aan Gasterie De Fontein uit Stein. Deze
prijs is bedoeld voor ondernemingen die uitblinken in
klantgerichtheid en service. Gasterie De Fontein wist
volgens de jury indruk te maken met haar gastvrijheid,
betrokkenheid bij gasten en de kwaliteit van de
dienstverlening. De onderneming nam het in deze
categorie op tegen de Beekse bedrijven Maison d'Elfant en
Restaurant |ack’s.

Diamant - award voor de meest innovatieve

ondernemer

Hato uit Sittard-Geleen won de award in de categorie
Diamant, de prijs voor de meest innovatieve onderneming.
De prijs werd uitgereikt door wethouder Yvonne Salvino-
Meijer van Sittard-Geleen. Volgens de jury onderscheidt
Hato zich door een sterke focus op innovatie en het
antwikkelen van vooruitstrevende oplossingen binnen de
sector. Het is een fantastische prestatie dat een bedrijf,
gevestigd in onze regio, een wereldwijde markt bedient.
De andere finalisten in deze categorie waren de Beekse
bedrijven Hermens FruitSystems en JPE Innovations.

Awards gemaakt door studenten DaCapo College
Ook dit jaar zijn de bijzondere awards ontworpen en
gemaakt door leerlingen van het DaCapo College in
Sittard. De avond werd gepresenteerd door Dyanne
Sleijpen. Daarnaast verzorgde Arno Folkerts een
inspirerende presentatie over verandermanagement.

Initiatief van Beek, Stein en Sittard-Geleen

De Brilliant Business Awards zijn een initiatief van de
gemeenten Beek, Stein en Sittard-Geleen. Met dit jaarlijks
terugkerende netwerkevent eren en waarderen de
gemeenten het ondernemerschap in de Westelijke
Mijnstreek. Dit jaar was Stein de gastgemeente.



Gemeente Beek informatiepagina's | mei 2026 ~
beek

Bostrap in het Vrouwenbos is vernieuwd!

De Gemeente Beek heeft de bostrap in het Vrouwenbos vernieuwd. De bostrap ligt in het verlengde van de
Bosscherstraat en komt uit op de Tweede Hofweg. De nieuwe trap is aangelegd door de Luijten Groep.

Dankzij de vernieuwing is het nog aantrekkelijker
geworden om dit mooie stukje natuur te ontdekken,

Of u nu een korte wandeling maakt of even echt wilt
ontsnappen aan de drukte van alledag: het Vrouwenbos is
daar de perfecte plek voor. Dus trek uw wandelschoenen
aan en geniet van het prachtige buitengebied tussen
Spaubeek en Beek.

Gemeente Beek zet met #posifiets in op vaker fietsen

Gemeente Beek is samen met #posifiets gestart met een campagne om inwoners te stimuleren vaker de
fiets te pakken naar school en werk. Een mooie stap, want fietsen heeft veel voordelen voor jong en oud.

Wie vaker fietst, kiest niet alleen voor een gezonde en
duurzame manier van reizen, maar merkt vaak ook hoe
prettig het is. Even buiten zijn, in beweging komen en de
dag fris beginnen: juist bij korte ritten naar school, werk of
opvang is de fiets vaak een slim en makkelijk alternatief
voor de auto. Daarnaast zorgt vaker fietsen ook voor
minder verkeersdrukte en een prettigere en veiligere
omgeving, bijvoorbeeld rondom scholen.

Met deze campagne wil Gemeente Beek inwoners op een
positieve manier laten ervaren dat fietsen niet alleen goed
is voor bereikbaarheid en leefbaarheid, maar ook gewoon
fijn kan zijn in het dagelijks leven. Zo werken we samen
aan een gezonde, actieve en bereikbare gemeente.

Meer weten?
Op de website van #Posifiets vindt u interessante
weetjes, informatie over de 'Da's zo gefietst-app

en boeiende fietsverhalen. Bezoek
www.posifiets.nl.
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Z0 werkt een starterslening

Bent u starter op de woningmarkt en wilt u een woning kopen in de gemeente Beek? Dan kunt u in
aanmerking komen voor een zogenaamde ‘starterslening’.

De starterslening overbrugt het verschil tussen de prijs
van de woning en het bedrag dat u bij de bank kunt lenen
volgens de normen van de Nationale Hypotheek Garantie
(NHG). De starterslening is dus altijd een aanvulling op de
eerste hypotheek. De eerste 3 jaar heeft u geen
maandlasten van de starterslening.

Voor de starterslening gelden voorwaarden
e U woont in Nederland of mag hier verblijven en u wilt
uw eerste woning kopen;
e De woning ligt in de gemeente Beek;
* De koopsom van de woning mag niet hoger zijn dan
€300.000-
* U kunt maximaal €40.000,- lenen.

De overige voorwaarden hangen af van hoeveel u kunt

lenen met uw inkomen en hoeveel geld u nodig heeft voor

de aankoop.

i{ a8

Woor het aanvragen van een Starterslening bij het Svn
heeft u toesternming van de gemeente nodig. Deze
toesternming kunt u aanvragen via ons contactformulier:
www.gemeentebeek nl/form/contact.

Meer weten?
Meer weten over de starterslening?
'.a.neb.si La i a Wi

Bekijk onze

Gemeente Beek en ontwikkelaars tekenen
intentieverklaring voor 430 nieuwe woningen

De Gemeente Beek heeft samen met vijf projectontwikkelaars en woningcorporatie ZOwonen een
intentieverklaring ondertekend om zo snel mogelijk 430 nieuwe woningen te bouwen in de gemeente Beek.
Met deze samenwerking wil de gemeente haar woningbouwopgave versnellen en tegelijkertijd zorgen voor

duurzame, leefbare en financieel haalbare plannen.

Projectontwikkelaars Swentibold, HVG, Laudy, RO Groep
en 3W gaan de gemeente ondersteunen bij het opstellen
van realistische en uitvoerbare plannen voor vijf
bouwlocaties. In zogenoemde gebiedspaspoorten wordt
vastgelegd welk type woningen er gebouwd kunnen
worden, hoeveel groen er in de wijken komt, hoe
wateroverlast wordt voorkomen en welke andere
voorwaarden bijdragen aan een prettige woonomgeving.

Door deze plannen vooraf goed uit te werken, wil de
gemeente sneller kunnen beginnen met bouwen. CDA-
Wethouder Raymond Dirx (wonen): "We willen over één
jaar vijf plannen klaar hebben liggen waarmee
projectontwikkelaars aan de slag kunnen als ze zich met
een concreet bouwplan bij de gemeente melden.”

De projectontwikkelaars tonen met het ondertekenen van
de intentieverklaring dat zij bereid zijn mee te denken met
de gemeente, maar het geeft ze niet automatisch voorrang
bij toekomstige ontwikkelkansen. Wethouder Dirx: "Daar
waar de gemeente grondeigenaar is gaat een procedure
lopen. We hopen natuurlijk dat de meedenkende partijen
dan wel serieus gaan overwegen om op het voorliggende
plan in te schrijven."

Ook woningcorporatie ZOwonen heeft een
intentieverklaring met de gemeente getekend. Wethouder
Dirx: "Ook daar zijn we ontzettend blij mee. In onze
woningbouwopgave staat dat we twee derde sociale- en
midden huurwoningen aan onze woningvoorraad willen
toevoegen. Dat ook ZOwaonen tijdens de planvarming
meedenkt, is ontzettend waardevol.

Met de intentieverklaringen zet Beek een belangrijke stap
richting het versnellen van een gevarieerd woningaanbod
in een leefbare en duurzame woonomgeving.



De Haamnen

sport beweegt iedereen!

Hemelvaartsdag - 14-05-2026

Kom gezellig dobberen en spelen tijdens

Float & Fun!
e A BB Neem je leukste luchtbedden,
s Neem je L L e~ zwembanden en vrolijke drijfbeesten mee
- '_ naar het zwembad] en beleef een superleuke dag in het
' zwembad.

) Tijd: 10.00 - 14.00 uur
? Locatie: Zwembad De Haamen

2e Pinksterdag - 25-05-2026

Ga op avontuur tijdens onze gezellige
fietsspeurtocht!

Fiets samen met vriendjes, vriendinnetjes
of familie langs de kernen van Beek
(12km) en ga onderweg op zoek naar
aanwijzingen en opdrachten.

Lever daarna je boekje in en ontvang een
leuke prijs!

) Starttijd: tussen 10.00 - 11.00 uur
? Startlocatie: Zwembad De Haamen

Aanmelden voor de activiteiten is niet nodig!



Vitaliteitsplein
Dlnsﬂigolog-lgi O%l 2?26

Vivantes Franciscus
Om de Toren 1 in Beek °

Speciaal voor alle senioren uit Beek

Doe gezellig mee! Aandacht voor..

13.30-14.00 u - Minicursus geheugentraining Mentale vitaliteit
14.00-16.00 u - Workshop valpreventie Veiligheid
14.00-14.30 u - Bewegen op muziek Gezondheid
15.00-15.30 u - Minicursus geheugentraining Wonen

Informatie & inspiratie En meer..

Stel vragen en/of haal informatie op bij: Knooppunt Informele Zorg
Partners In Welzijn (0.a. Soepclub)
e Zorgservice MEEdenkers
¢ Buurtsoos Onger de Luuj Stichting Ecsplore
* Vrijwilligerswerk van Vivantes Fysioplein Beek
Computer Doe & Leercentrum Beek

Aanmelden is niet nodig.

Wij staan voor u klaar! I

Neem uw vriend(in), buurman/vrouw,
partner mee en kom gezellig binnen!




VEILIGHEID IN DE KIJKER OC)

Wilt u gratis spullen weggeven? Volg deze tips

Het is een vriendelijk gebaar: spullen die u niet meer nodig hebt, met een bordje “gratis mee te nemen” op
de stoep of op een grasveld zetten. Dit is niet toegestaan. Hieronder leest u waarom en wat de
alternatieven zijn.

Waarom is het niet toegestaan?

Hoewel het goed bedoeld is, kan het plaatsen van spullen
op de stoep voor overlast zorgen. Het kan de doorgang
belermmeren voor voetgangers, rolstoelen of
kinderwagens. Daarnaast draagt het bij aan een rommelig
straatbeeld en kan het gezien worden als ongewenste
afvalplaatsing.

Wat zijn goede alternatieven?

Gelukkig zijn er genoeg manieren om uw spullen een
tweede |even te geven. Breng ze bijvoorbeeld naar
Kringloopwarenhuis Het Goed in Sittard of biedt ze op het
internet aan.

Succesverhaal: gezin uit Beek geholpen door gezin uit Stein!

Het vraagt moed als een kwetsbare mama, door ziekte, zich aanmeldt bij Buurtgezinnen. In een radio-
uitzending van Mijnstreek Vandaag vertelde Beekse moeder Charlotte hoe waardevol het is om zich al
anderhalf jaar gesteund te voelen door de hulp van een steungezin.

“De zoon van Charlotte zei dat hij het allemaal heel fijn
vindt. Hij stapte uit zijn comfortzone door mee te doen
aan de radio-uitzending. Dapper en aanwezig. Charlotte
vertelde dat ze heel graag iets terug wil doen. Dat hoeft
natuurlijk niet, maar het helpt enorm dat ze haar verhaal T~
wil delen. Want schaamte en ongemak zijn nog te vaak -y B = -
redenen om géén hulp te vragen. Terwijl die stap juist e ﬁez

zoveel licht kan brengen.” e

innen®

Over Buurtgezinnen tmnca. .

Buurtgezinnen is een landelijke stichting die

vraaggezinnen en steungezinnen bij elkaar brengt. Een Neem contact op!

steungezin biedt betrokkenheid, praktische hulp en een Wilt u iets betekenen voor een ander of kunt u zelf
luisterend cor. Vaak vangen steungezinnen één of steun gebruiken? Neem dan contact op via
meerdere kinderen op, zoals een middag per week, in het vivian@buurtgezinnen.nl en meld u aan voor een
weekend of tijdens vakanties. vrijbliivend kennismakingsgesprek.

Neem contact op met s _~.
Vivian: 06 13492477 .l

y k/Bubrigezifinen’
vivian@buurtgezinnen.nl buurtgezinnen.nl Sezmmreeeime
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Gemeente Beek start samen met ketenpartners pilot in de
Carmel voor integrale toegang tot zorg en ondersteuning

Inwoners van de gemeente Beek hebben regelmatig te maken met vragen of zorgen op meerdere gebieden
tegelijk, zoals geld, wonen, gezondheid, opvoeding of werk. Ook de complexiteit van de vragen neemt toe.
Om inwoners nog beter te ondersteunen start de gemeente een pilot in de Carmel.

Gemeente Beek, Partners in Welzijn, Knooppunt Informele  Beek voor elkaar

Zorg, ZOwonen en Vidar slaan de handen ineen om De pilot Integrale Toegang in de Carmel maakt deel uit van
ondersteuning eenvoudiger, overzichtelijker en de Strategische Visie Sociaal Domein van de Gemeente
persoonlijker te maken. Eén herkenbare plek (een Beek. Deze visie richt zich op een sterke sociale basis, met
integrale toegang) waar inwoners van de Carmel terecht aandacht voor bestaanszekerheid, kansengelijkheid en
kunnen met al hun vragen over zorg en ondersteuning, gezond (samen)leven. Door ondersteuning eenvoudiger,
mensgerichter en beter op elkaar afgestemd te
Op 24 maart werd de samenwerking officieel bevestigd organiseren, wil de gemeente ervoor zorgen dat inwoners
tijdens een ondertekenmoment in de Muziekschool in sneller en beter geholpen worden. Er is gekozen om de
Beek. pilot in één wijk te beginnen, zodat de aanpak kan worden
verbeterd op basis van ervaringen en goed aansluit bij wat

Samenwerking inwoners daadwerkelijk nodig hebben.
Een belangrijk onderdeel van deze pilot is het uitbreiden :

van het bestaande inloopspreekuur van Partners in
Welzijn in de Muziekschool. Inwoners kunnen vanaf 1 april
zonder afspraak terecht op dinsdag en donderdag van
13.00 tot 14.30 uur. De inloopmomenten worden bemenst
door medewerkers van Gemeente Beek, Partners in
Welzijn, Knooppunt Informele Zorg, ZOwonen en Vidar.

Er wordt gekeken naar wat inwoners zelf kunnen, welke
hulp het netwerk kan bieden en welke ondersteuning
dichtbij beschikbaar is. Zo kan eerder en beter worden
geholpen, nog voordat problemen groter worden.

Dementiebijeenkomst van Knooppunt Informele Zorg
Bent u mantelzorger? Zorgt u voor iemand met dementie? Wilt u graag meer over dementie? En wilt u in

contact komen met andere mantelzorgers? Dan bent u van harte welkom bij de informatieavond van
Knooppunt Informele Zorg op donderdag 7 mei.

Op donderdag 7 mei kunt u terecht bij woonzorgcentrum
Franciscus Vivantes in Beek, Vanaf 09.30 uur heet
Knooppunt Informele Zorg u welkorm met een kop koffie of
thee. Tijdens deze bijeenkomst krijgt u informatie van een
professional op het gebied van dementie. Ook is er tijd om
vragen te stellen en te kletsen met andere mantelzorgers.

Aanmelden kan door een e-mail te sturen naar
contact@knooppuntinformelezorg.nl.

Het gemeentehuis is alleen op afspraak te bezoeken. i Maak een afspraak via:
H beek mijnafspraakmaken.n|
6191 KA B : De afspraken kunnen gepland worden op:

T 046 - 43 z ! maandag t/m vrijdag van 09.00 tot
en woensdagmiddag van 14.00 tot
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